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Szerkesztoi bevezetés

Lectori salutem!

A Teoldgiai Féorum XVIIL. évfolyamanak elsé szamat tartja kezében
a Kedves Olvasé. Nem egy kerek szam ez, nem jubileum, mégis indo-
kolt, hogy a folydirat elején megszdlaljon a felelds szerkeszto.

A megszolalast az indokolja, hogy lezarult egy korszak a folyoira-
tunk torténetében és ezzel a szammal egy 1j idészak indul el. 2023-ig
a Calvin Janos Teoldgiai Akadémia volt a Teoldgiai Forum kiaddja. A
Szlovakiai Reformatus Keresztyén Egyhdz tudomanyos intézete je-
gyezte a lapot és intézte mindazt, ami egy tudomanyos folydirat ki-
addsaval és fenntartdsaval egytitt jar. J6 és hiiséges gazdaja volt a Teo-
16giai Forumnak. Am megkellett, hogy hozza a CJTA Igazgatétanacsa
a nehéz dontést és atadta a kiaddi jogokat.

Tudomanyos folyoiratunk kiaddja 2024-t61 a Selye Janos Egyetem
Reformétus Teoldgiai Kara. A CJTA husz éve ott all a Reformatus
Teologiai Kar mogott sokrétli timogatasaval. K6zos szervezésii kon-
ferenciak, kiadvanyok, tanulmanykétetek és monografiak. A teoldgi-
ai kar két évtizede a CJTA tdmogatdsaval végzi a munkajat. Ez a mos-
tani dontés sem volt mds, mint a Kar megerdsitése.

A Selye Janos Egyetem Reformatus Teologiai Kara kapott egy
olyan tudomanyos folyéiratot, aminek mar megvan a beagyazodott-
saga és az ismertsége a szakmaban és van XVII korabbi évfolyama. A
jogfolytonossag adott, az adminisztrativ valtozas nem érinti sem
szerzGinket, sem olvasdinkat.

Tisztelettel kérjiik a konyvtarosokat, akik jegyzik a lapot konyv-
taraikban, nyilvantartasaikban és adatbazisaikban, hogy a mostani
szamtol kezdve, kiadoként a Selye Janos Egyetem Reformatus Teolo-
giai Karat tiintessék fel tudomanyos folyoiratunk neve mellett.

A Teoldgiai Forum a tovabbiakban is olyan szimbidzisban fog
egyiitt munkalkodni a Calvin Janos Teologiai Akadémidval, mint
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ahogy eddig tette. Koszonet a XVII. év alatt megjelent 28 lapszamért
és az a bizonyos ,,mérfoldk6” nem is olyan nagy ,,mérfoldkd”, hiszen
irunk, szerkesztiink, lektoralunk, javitunk és publikalunk tovabb, ha
az Ur is megsegit ebben a szolgalatunkban.

Dr. Somogyi Alfréd
felels szerkesztd



Kokai-Nagy Viktor:

Az Gjszovetségi kanon autoritasa*

Abstract: The authority of the New Testament canon

What does the term canon mean and how did it evolve? Why were
these texts included in the New Testament? What should we as
pastors do with the Deuterocanonical books in our ministry? Should
we engage with these texts?In my short study, I have explored these
questions with the active contribution of colleagues from the Pastoral
Training Course.

Keywords: new testament canon, deuterocanonical books, the
development and significance of the canon

Absztrakt: Az ujszovetségi kdnon autoritdsa

Mit jelent a kdnon kifejezés és hogyan alakult ki? Miért kertiltek be
ezek a szovegek az Ujszovetségbe? Mit kell tenniink lelkipdsztorként
a deuterokanonikus konyvekkel a szolgdlatunk sordn? Révid
tanulmdnyomban ezeket a kérdéseket vizsgdltam meg a lelkipdsztori
tanfolyam munkatdrsainak aktiv kozremiikodésével.

Kulcsszavak: tijszovetségi kdanon, deuterokanonikus kényvek, a
kdanon kialakuldsa és jelentésége.

Harom sajatossaguk alapjan kiilonboztethetjiitk meg a kanonikus
miiveket a nem kanonikusaktél: kordbbi generacié alkotta (Ujszovet-
ség esetében: apostolok, apostol tanitvanyok), altalaban joval kanoni-
kussa valdsa el6tt; a szovegét rogzitették, tobbé nem modosithato (ki-
vétel ez alol, ha tuddsok keresik a jobb olvasatot és ezért valtoztatnak
rajta; végiil egy kozosség autoritativ szovegnek tekinti.! Ebbol adddo-

* A Szlovakiai Reformatus Keresztyén Egyhdz egyetemes lelkésztovabbképzdjén
elhangzott el6adds irott verzidja (Berekfiirdd, 2024. junius 3.).

! Shaye J. D. Cohen, From the Maccabes to the Mishna, Louisville, Kentucky,
Westminster John Knox Press, 1987, 170.
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an kétségtelen tény, hogy az Ujszovetség iratait nem azzal a céllal ve-
tették papirra annak szerzéi, hogy azok egyszer majd kanonikus
iratok, tehat valamiféle kizarolagossagot hordozé szévegek lesznek
(ha ugy tetszik, ezt mutatja az a tény is, hogy jollehet Mt és Lk ismer-
ték Mk-ot, mégis megirjak sajat evangéliumukat). Az ehhez kapcso-
léddéan gyakran idézett 2Tim 3,16-ban tehat nem lehet sz6 az Gjszo-
vetségi kanonrdl, legfeljebb az dszdvetségirdl. Ez egészen a masodik
szazad kozepéig igy is marad.’ Az is megallapithatd, hogy az 6szovet-
ségi [rasokat csaktigy Jézus, mint az apostolok, az éskeresztyén gyii-
lekezetek és az egyhazatyak tekintéllyel rendelkez6 szévegnek tekin-
tették. Ennek biztosan részét képezte Mozes 6t konyve, a profétak és
azsoltarok. Ugyanakkor magukban az Ujszovetség irataiban, akdr az
evangéliumokat, akar a leveleket vessziik nagyité ald, nyomara sem
akadunk a kizardlagossag gondolatanak. S6t, Pal leveleirdl elmond-
haté, hogy altalanos érvényti igazsagok helyett alkalmakra, esemé-
nyekre vonatkozo tanitasokat fogalmaznak meg, Lukacsnal pedig azt
olvashatjuk, hogy tobben voltak, akik foglalkoztak mar Jézus élete
leirdsaval és az evangélium szerzdjét a jobbitd szandék vezette, ami-
kor ,,mindennek pontosan utanajarva” (vo. Lk 1,1-4) papirra vetette
miiveit. Nyilvanvaléan az evangéliumok esetében ugyancsak komo-
lyan kell venniink e mellett — ahogyan Pal levelei esetében ez kézen-
tekvo — a kozosség aktualis kérdéseit, ahol az evangélium szerzdje
dolgozott.* Ugyanakkor nem szabad elfelejtkezniink arrél sem, mi-
szerint az evangélistak azt tekintették 6 feladatuknak, hogy ne csu-

2 A kédnon szd eredeti jelentése: egyenes bot, atvitt jelentése: mérdeszkoz,
szellemi értelemben norma, a jogossdg és a jogtalansdg csalatkozhatatlan
mérdeszkoze.

Ulrich Becker, Carsten Jochum-Bortfeld, Friedrich Johannsen, Harry
Noormann, Neutestamentliches Arbeitsbuch fiir Religionspidagogen, Stuttgart
- Berlin - Kéln, Kohlhammer, 1997, 17. tovabba Peter Stuhlmacher, Az
Ujszévetség bibliai teoldgidja I1., Budapest, Kélvin Kiadd, 2024, 283.

Az Ujszovetségi szovegek szerzoi tehat értelmezdi is voltak az 6rokiil kapott
hagyomanynak, sajat Jézus-Krisztus torténetiiket alkotjak meg, sajatos
szokinccsel, rajuk jellemz6 hangsulyokkal. Ez garantdlta a kdnon sokszintségét
(v6. Udo Schnelle, Theologie des Neuen Testaments, Gottingen, Vandenhoeck
& Ruprecht, 2016. 41k).
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pan sajat kozosségiik hagyomanyait dolgozzak fel, hanem minél szé-
lesebb kort gytjtéssel egészitsék ki az anyagot.®

Az Irdsok tekintélye mellett csupan egyetlen tekintély jelenik
meg, Jézus szava (v0. 1Kor 7,10; 9,14 stb.; 1Kel 13,1k — megjegyzendo,
hogy az apostoli atyaknél olyan idézetek is szerepelnek az Ur szava-
ként, melyek nincsenek benne az altalunk ismert evangéliumokban
(pl. 2Kel 4,5; 5,2-47), majd késébb az apostolok tanitasa. Természete-
sen ez utdbbi csoport tekintélye nem érte el az Ur tekintélyét, ennek
ellenére Antiochiai Szerapion mar 200 koril ezt irja: ,,Péterre és a
tobbi apostolra ugy tekintiink, mint Krisztusra magdara”.® Joggal vet-
hette fel Adolf von Harnack a kérdést: ha mar volt a keresztyénségnek
egy elfogadott kdnonja, az Oszdvetség, akkor miért volt sziikség ki-
egésziteni azt egy masik gytjteménnyel? O a vélaszt a hatds-ellenha-
tas modellben taldlta meg: mivel a keresztyénségen beliili tévtanitok
(Marcion) és a zsiddsag is megalkotta a sajat kdnonjat, ennek ellenha-
tasaként sziiletik meg a keresztyénségé.” Noha a folyamat alapeleme-
irél ma is hasonldéan gondolkodunk, inkabb egy belsé fejlodés ered-
ményeként tekintiink a kanon kialakuldsara, mintkiilsé koriilmények
hatasaként, végképp nem kényszerére. Ennek megfelelen a kanoni-
zalas folyamata egy hosszabb iddszakon keresztiilnyulé esemény,
aminek kettds célja volt, egyteldl rogzitette az egyhdz szamara mér-
tékado iratok sorat, masfeldl - és ez egyiitt jart az el6z6 hatassal -

5

Lasd ehhez Kokai-Nagy Viktor, A szinoptikus evangéliumok keletkezésének
kérdése. Egy a hagyomanyostdl eltéré dllaspont bemutatasa, in Collegium
Doctorum (19/2), 2023, 316-323.

¢ Az elsd levelet Ladocsi Géspar forditasiban olvashatjuk in Vanyé Laszld
(szerk.), Apostoli Atydk, Budapest, Szent Istvan Tarsulat, 1998, 55-77 (elérheté:
http://www.ppek.hu/konyvek/Vanyo_Laszlo_Apostoli_atyak_l.pdf - 2024.
05.31.)

V6. Ladocsi Gaspar (ford.), A rémai Szent Kelemen neve alatt rank maradt
korinthusiakhoz irt masodik levél, in Vanyé Laszlo (szerk.), Apostoli Atydk,
Budapest, Szent Istvan Tarsulat, 1998. 78-86 (elérhetd: http://www.ppek.hu/
konyvek/Vanyo_Laszlo_Apostoli_atyak_1.pdf - 2024. 05. 31.)

Alfred Winkenhauser, Einleitung in das Neue Testament, Freiburg — Basel -
Wien, Herder, °1963, 19.

® Vo. William Baird, History of New Testament Research 2. From Jonathan
Edwards to Rudolf Bultmann, Minneapolis, Frotress Press, 2003, 127k.
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meghatdrozta azon iratok korét is, melyek ebbe a csoportba nem tar-
tozhattak bele, tehat apokrifeknek tekinthetéek. A kanon
kialakulasanak volt egy kozvetett elézménye és két parhuzamosan
tuté kisérdjelensége, amelyek hatast gyakoroltak arra.

Kozvetett el6zménynek tekinthetjiik a hellenizmus kordnak ma-
veltséghez kapcsolddo elvarasat. A gorog-romai antikvitasban a ko-
rabbi nagyok imitaldsa szinte kotelez6 érvényre emelkedett, igy ter-
meészetes volt, hogy akadtak olyan szerzok, akiket gyakorta forgattak,
masokat hanyagoltak. Mivel a hellenizmus meglehet6sen nagy terii-
letet fogott at, sziikség volt arra, hogy az ehhez a muveltséghez valo
kotédést valamilyen modon szabalyozzak. Ha ugy tetszik, ne csupan
az oktatasi intézményeket (a varosi ranghoz hozzatartozott bizonyos
iskolatipusok és intézmények {lizemeltetése pl. gymnasion, ephe-
beion), de a tananyagban is megjelenjen valamiféle rendszer. A terii-
letek kozotti Osszekottetés pedig annyira jol mikodott, hogy kozel
egy id6ben terjednek el a hellenista miiveltség teriiletén a kiilonféle
épitészeti, képzomiivészeti stilusok.” VélhetSen hasonld sebességgel
szamolhatunk a kiilonféle normak meghonosodasa esetében is. A
hellenista korban él6 gorogok radobbentek, hogy post-klasszikus
korban élnek és nemzeti irodalmuk legkivalobb alkotasai mar meg-
sziilettek, igy sziikség van ezek osszegytijtésére és megorzésére. Nyil-
van elsé renden Homérosz és Hérodotosz mtvei keriiltek be ebbe a
»kédnonba”, ami kiegésziilt kiilonféle irodalmi alkotdsokkal. Igy pl. a
Kr. e. 4. szazadban Aiszkhiilosz, Szophoklész és Euripidész kanoni-
kus rangra emelkedtek, csak gy emlegették 6ket, mint a ,,harom tra-
gédiair6™."" Ez utdbbi volt a ,,kanon” legrugalmasabb része, amely az
irodalom klasszikusait tartalmazta.

A kozvetett el6zmény utan a zsidosag kanonjanak kialakuldsat
kell els6ként megnevezni, mint ami az Ujszévetségi kanon kialakula-
saval parhuzamosan zajlott, noha annak els¢ elemeit joval korabban
rogzitették, hiszen a folyamat mar a fogsag utan elkezdédott. Mozes
5 konyvét mar a fogsag elott valdjaban ,,kanonikusnak” tekintették, a

1 Lasd Wayne A. Meeks, The First Urban Christians. The Social World of the
Apostle Paul, New Haven, Yale University Press, 21983, 15k.
I Cohen, Maccabees, 171.
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fogsag utani idészakban pedig ehhez kapcsolddtak még a profétak és
a zsoltarok (vo. JSirak 44-49). Végiil, utoljara az irasok csoportja em-
lithetd, amely a két zsid6 hdboru kozott keriilt rogzitésre (66-74 és
132-135)."2 Erre 4Ezsd és Josephus hozhato fel tantként, akik, noha
szamolnak egy megkérddjelezhetetlen tekintély( iratcsoporttal (22
ill. 24 konyvet emlitenek),” annak pontos meghatarozasaval adésok
maradnak. A zsiddsagon beliil tehat végéhez kozeledik az a folyamat,
ami a héber kanon lezarulasdhoz vezet. Ehhez kapcsoléddan azon-
ban az sem hallgathatd el, hogy ez a zsidésag ondefinicidjanak a ré-
szét képezte, amely mindenki massal szemben hatarozta meg sajat
magat. A mindenki mds kategoéridjaba pedig a formal6dé keresztyén-
ség is beletartozott, ezért a 2. szazad elejétdl a keresztyén kozosségek
nem csak a pogany hatosagoktol szenvedtek el {ildozéseket, hanem
ott is szorongatott helyzetbe keriiltek, ahol szamitott a zsiddsag sza-
va.'

A folyamatnak ugyancsak részét képezte, hogy szdmos zsidosag-
hoz kot6dé iras is kereste még a helyét™ és alkalmanként talalta meg
a LXX konyvei kozott, ami a megsziilet6 keresztyénség Biblidja lesz
(14sd dszdvetségi idézetek az Ujszovetségben) és ehhez kapcsolja hoz-
za mindazon iratait, amit ezek, ill. sajat hitiik inspiraltak. Az, hogy az
els6 keresztyének a LXX szdvegére tamaszkodtak, persze nem azt je-

12 Stuhlmacher, Bibliai teologia, 284.

B A témdhoz lasd Karasszon Istvan, A bibliai kdnon Josephus Flavius Contra
Apionem és 4Ezsd felfogdsaban, in Koka-Nagy Viktor (szerk.), A sokoldalii
Josephus, Komarom, SJE RTK Josephus Kutatoéintézet, 2020, 55-66 és Kokai-
Nagy Viktor, Die zuverldssigen Schriften bei Josephus in Contra Apionem, in
Studia Universitatis Babes-Bolyai (66:2), 2021, 207-226.

" Stuhlmacher, Bibliai teoldgia, 291.

> Ma mar egyértelm(, hogy az a rabbinikus allaspont, amely Haggeus, Zakarias
és Malakias utan azért nem szamol kanonikus iratokkal, mert a Lélek elhagyta
Izraelt és igy nincs mdr profétai kijelentés sem (vo. tSot 13,2), nem volt
kizérolagos vélemény a zsidésagon beliil (1asd ehhez Kokai-Nagy, Josephus és a
profétik, Szentendre, Tillinger Péter — SJE RTXK, 2017, 33-53). Ugyancsak errél
tanuskodik a qumrani konyvtar is, ahol nem csupan a maszoréta kdnon
minden darabjat, de szamos deuterokanonikus konyvbél szarmazd szovegrészt
is talaltak, ill. a kanonikus szovegek kiegészitésével is talalkozunk (vo.
Stuhlmacher, Bibliai teoldgia, 284k).
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lenti, hogy ne ismerték, vagy ne tekintették volna hitelesnek a héber
szoveget. Inkabb a misszids szandék lehetett ebben meghatirozé:
cimzettjeik gorogiil beszéltek. De ez azt is jelentette, hogy olyan ira-
tokra is hivatkoztak az Ujszovetség szerzdi, amelyek nem lettek részei
a héber kdnonnak (JSirdk 5,11 / Jak 1,19; JSirak 4,1 / Mk 10,19; eHen
1,9/ Jud 14k). Ugyanakkor érdekes, hogy mikézben szamos irat alap-
vetden a nyelve (gorogiil irodott) és esetenként a tartalma miatt ki-
maradt a héber kdnonbdl, mégis megjelenik a zsidé hagyomanyban
tekintélyként. Csak két példat emlitsiink erre, Jézus Sirdk konyve a
legidézettebb nem kanonikus kényv a rabbinikus irodalomban; a
Makkabeusok konyveiben és Josephusnal megjelené hanukka pedig
a zsidosag egyik f6 tinnepévé valik.

A masodik a keresztyénséget kozvetleniil érinté esemény, ami az
egyhaz kanonjanak a kialakulasat meggyorsitotta, Marcion nevéhez
kothet, aki 150 koriil megalkotja sajat kanonjat. Ez Lukacs evangéli-
umat és a pali leveleket foglalt magaba. Marcionrdl tudjuk, hogy
megkisérelte a romai gyiilekezetet sajat gnosztikus keresztyén néze-
teinek megnyerni. Amikor ez nem sikeriilt (144), Kis-Azsidban alapi-
tott egy sajat kozosséget, amire jellemz6 volt a rigordzus zsiddellenes-
ség csakugy, mint az Oszovetség radikélis elvetése: a gonosz teremtdt
szembeallitja a szeretet Istenével, aki el6szor Jézus Krisztusban jelent
meg. De Jézus nem is tor6dott ezzel a gonosz vilaggal, igy kizarhato,
hogy ember lett volna. Tibériusz csdszar uralkoddsanak 15 évében
(Lk 3,1) Jézus latszattestben jott le a foldre. Jézus valddi tizenete meg-
jelenitéjének és megértdjének Palt tekintette (10 pali levelet méltonak
is talal kdnonjdba felvenni). Az apostolok ezzel szemben Jézus tiszta
tanitasat mar zsido tévtanokkal elegyitették. Marcion kanonjaban
tehat csak tjszovetségi iratok kaptak helyet.

Ha a keresztyénségre tekintiink, gy a kanon kialakulasanak két lép-
csdjét kiilonboztethetjitk meg. Mar az 1. szazad masodik felétdl a 2.
szazad elso feléig lathato, hogy a gyiilekezetek elkezdik masolni, egy-
masnak tovabbkiildeni és ezzel egyiitt gytjteni a pdli leveleket.
Egyértelmiien tanuskodik errél Kelemen elsé levele (95/96), amely
ismeri és feldolgozza a Rom-at és 1Kor-t és tobb mint 100 alkalom-
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mal idézi az Oszdvetséget, de tantiként emlithetjiik Antiochiai Ignd-
cot is (110 koriil), aki szintén ismeri a pali leveleket; végiil itt utalha-
tunka 2Pét 3,15k-re is, amely szintén feltételezi egy paliiratgy(jtemény
létezését (120/130). Masteldl, a szemtanuk halalaval sziiletik egy spe-
cidlisan csak a keresztyénségre jellemzé mifaj, az evangélium,'
amely nem csupan Jézus szavait adja tovabb, hanem élettorténetébe
agyazva foglalja 0ssze tanitdsat. A legkorabbi idékben tehat két irat-
csoport alkotta a kanon gerincét: a 4 evangélium (mar Jusztinosz is-
merte mind a négyet — 165 koriil, s6t arrdl is beszamol, hogy az evan-
gélium felolvasasa megjelenik az istentiszteleteken, mégpedig kotott
helyen)'” és a pali levelek (13 db). Elsddlegesen tehat a misszid jel6lhe-
t6 meg a kanon kialakulasanak mozgatérugdjaként, ami magaban
foglalta a tanitdsok aktualizaldsat is (pl. az Ujszovetségben talélhaté
deutero iratok)."”® Nyilvan ezen iratok mellett szimos mas szdveg is
megjelent a gyiilekezetekben, illetve olyan tévtanitédsok is felttintek,
amelyek ezekre tdmaszkodva hirdették tanaikat. Ez szintén fontossa
tette, hogy valamilyen szlir6 megjelenjen a rendszerben; hogy az egy-
haz kozossége elhatarolodjon ugy irodalmilag, mint tanitdsaban
ezektdl. Osszegezve elmondhatjuk, hogy 170-180 koriil mar vildgo-
san kimutathat6, hogy volt valamiféle elképzelés arrol, miszerint a
LXX / héber Oszovetség mellett az Ujszovetségnek is vannak kotele-
z6 érvényt iratai, még ha ennek pontos tartalmi meghatdrozasara
csak késébb keriilt is sor. Az elnevezéssel ,,Uj Testamentum” pedig
els6 alkalommal 192-ben taldlkozhatunk. Kijelentheté tehat, hogy
»(@)z jszovetségi konyvek nem egy dnmagaban régota rogzitett Hé-
ber Biblia mellé keriiltek, hanem a héber és gorog nyelvi Szent Irasok
kanonikusan még lezaratlan gytijteményéhez kapcsolédtak.””

Az evangéliumnak is tobb formdja létezett, volt amelyik csak beszédeket és
parbeszédeket tartalmazott és volt, ami torténeteket kapcsolt egybe. Csak
ebbdl az utébbi csoportbdl, az elbeszélé evangéliumokbdl keriiltek be a
kénonba. Lasd ehhez Uwe-Karsten Plisch, Ami a Biblidbél kimaradt, Budapest,
Magyar Bibliatarsulat — Kalvin Kiadd, 2023, 23k.

Wikenhauser, Einleitung, 22.

8 V6. Stuhlmacher, Bibliai teoldgia, 289k.

¥ Stuhlmacher, Bibliai teologia, 286.
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Végiil emlitsiink meg egy inkabb gyakorlati érvet, ami mégis fon-
tos szerepet jatszott a kdnon kialakuldsaban. Ahogyan lathattuk, mar
az egészen korai idékben elkezdték pl. a Pal dltal alapitott gytilekeze-
tek gytjteni az apostol leveleit. Ez azt jelentette, hogy a leveleket ma-
soltak és tovabb kiildtek. Vélhetden hasonlé metddussal terjedtek az
evangéliumok is. Ez viszont komoly anyagi terhet jelentett a kozosség
szamara (papirusz/pergamen, masold). Vagyis mar eleve csak azokat
a szovegeket kezdték el sokszorositani, amelyeket fontosnak és meg-
bizhaténak gondoltak. Nyilvan ebben meghatarozé volt a szerzdség,
ugyanakkor nem csak ezen dolt el a kérdés, hiszen szamos apostolok
nevével jegyzett irat nem keriilt be ebbe a korbe (pl. Péter apoka-
lipszise). Ebbdl adéddan a mai bibliakutatasban sem az adja egy irat
tekintélyét, hogy kit tekintiink az irat szerzdjének. De folytatva a
megkezdett gondolatmenetet, csak az a széveg keriilt masolasra, ami-
ben megtapasztaltak a Lélek kommunikacidjat. Ezek tudtak elterjed-
ni széles korben, ezeket tekintették ihletettnek, ahol az ihletettség
alapvetden az olvasasra értendo: épiiltek-e dltala, megszolitva érez-
ték-e magukat vagy sem. Azon szovegek kore, amelyek késobb beke-
riiltek a kanonba, a kézdsségek kommunikacidja alapjan formalo-
dott, az dontotte el a kérdést, melyik szovegeket olvassdk a
kozosségekben. A kanon megformalddasa nem kiilsé kényszer és
nem is valamiféle ellenhatds eredménye, hanem elkeriilhetetlen vele-
jardja a keresztyén identitas kialakulasanak és megszilarditasanak.*
A kanonba bekertiil6 iratok tehat nem a kanon miatt valtak kanoni-
kussd, hanem mar kordbban rendelkeztek ezzel a tekintéllyel, az egy-
haz doéntéshozoi csupan azt rogzitettek, melyek azok az iratok, ame-
lyeket a kozosségek olvasnak.

Ebbdl adddoéan tehat, a kdnon dsszetétele azon mulott, hogy a kiilon-
téle helyeken €16 keresztyéneket megszdlitotta-e egy szoveg vagy sem.
Nem csoda tehat, ha sokdig bizonytalan maradt a kanon terjedelme
és az iratok sorrendje. Ebben szerepet jatszott az adott egyhdz foldraj-
zi elhelyezkedése (nyugati, keleti egyhaz), a kozosséget ért tamada-

2 Schnelle, Theologie, 41.
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sok, kihivasok, aktudlis problémak stb. Mar abban sem volt teljes
egyetértés, hogy melyik evangéliumok keriiljenek be a Szentirasba.
Mig Marcion csak Lukacsot tekintette hitelesnek, addig a martir
Jusztinosz tanitvanya, a szir Tatidnusz egy un. ,,Diatessarion” on dol-
gozott, egy evangéliumi harmoénidan, ami végiil nem keriilt be az egy-
hazi kanonba. 170 kornyékén Iréneuszndl azt lathatjuk, hogy a 4
evangélium mar megtalalta a helyét a kinonban,* de ezek sorrendje
koriil még mindig voltak vitdk (a D kddex pl. Mt és Jn evangéliumat
helyezi az els6 két helyre, mert apostolok neveit viselik).

Ahogyan fentebb mdr utaltunk rd, fontos tekintélyt jelentett a
szerz0 személye. Az apostoli szerzéség nyilvan garancia lehetett be-
keriilni a kdnonba. Igy a P4l nevével megjelend irasok koziil sok ment
at a kozosségi sziirén (deuteropali és Pasztori levelek pedig valdjaban
azt tanusitjak, hogy a Szentlélek nem csak Palt tekintette megfelel6
személynek kozvetiteni kinyilatkoztatasat), és ez az evangéliumoknal
is sokat nyomott a latban. Mdrkra ugy tekintettek, mint Péter kisérd-
jére annak misszids utjain (mar Papiasz errdl szamol be 135 koriil).
Matét a tizenkettd egyikének tekintették, aki — ugyancsak Papiasz
allitésa szerint — az Ur szavait héberiil gy(jtotte volna &ssze, majd
amilyen jol csak tudta, leforditotta. Lukdcsrdl Iréneusz mondja (175
koriil), hogy Pal kisérGje lett volna, aki evangéliumaban és az Ap-
Csel-ben gyijtétte volna dssze Pél igehirdetését. Es ugyanez az Iré-
neusz a negyedik evangélium szerzdjének a Zebedeus fia Janost te-
kinti. Igy kaptdk meg az evangéliumok utélagosan apostoli
tekintélyiiket.”> Az apostolok nevei mégsem jelentett egyértelmi ga-
ranciat, hiszen szamos ujszovetségi levél esetében egészen a 2. szazad
végéig nem sziiletett megegyezés, ahogyan azok sorrendjét sem rog-
zitették. Igy példaul a Zsid; Jak; a két Pét és a 3Jn még a 200 koriil

2

Erdekességként megjegyezhetd, hogy Iréneusz szerint nem a véletlen hozta
ugy, hogy 4 evangélium kertiilt be a kdnonba. Véleménye szerint a 4-es szamot
az hatdrozta meg, hogy kiilonleges szerepe van a teremtésben csakugy, mint az
tidvrendben (4 égtaj és a 4 iranybdl fujé szelek, 4 allat az Ez 1,10-ben és a Jel
4,7-ben; Isten 4 szovetsége az emberiséggel) (Wikenhauser, Einleitung, 27k).
* Becker et al., Arbeitsbuch, 18.
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keletkezett Muratori kdnonban® nem jelennek meg, ugyanakkor
még altalanosan elismertként emliti PtApok és SalBolcs konyveket.

A keleti és nyugati ,,egyhazfélben” jol lathaté mdédon, parhuzamo-
san zajlik a kdnon megformalédasanak folyamata. A keleti egyhaz-
ban 367-ben Alexandriai Atanaz 39. husvéti levelében, ad egy ajanlast
arra nézve, hogy a gytilekezetekben melyik irasokat tekintsék mérv-
addnak és felsorolja az dltaldnosan elismert iratokat, melyek a mai
Ujszovetség konyvei a LXX konyvei mellett. De nem csupan ezeket,
hanem olyan iratokat is olvasasra méltonak és tanitasban alkalmaz-
haténak tart, mint JSirak, SalBolcs, a Didakhé vagy éppen Hermasz
pasztora. A nyugati egyhaz 397-ben teszi meg ugyanezt, a harmadik
karthagdi zsinaton (szintén a LXX konyveihez kapcsolva az Ujszé-
vetség iratait).** Kijelenthet6 tehat, hogy az 5. szazad kezdetére az
egyhaz kanonja kialakult. A két iratcsoport egy kdnonna valik, amit
Jézus Krisztus személye kapcsol dssze, ahogyan Jusztinosza Jn 1,1-18
alapjan megfogalmazta, mig az els6 a logos asarkos, addig a masodik
a logos ensarkos kinyilatkoztatasait tartalmazza.

Mindazonaltal a kdnonon beliill még évszazadokig jelen van a
kényvek mondjuk igy, sulyozasa. Luther a Zsid, Jak, Jud és a Jel kony-
vét a Szentirds végére helyezi és azokat csak, mint egy fiiggeléket ke-
zeli, melyektdl az apostoli szerzdséget is megvonja. Ugyanakkor az
Oszdvetségi apokrifokat is fiiggelékként hozzakapcsolja az Oszovet-
séghez, noha a héber kdnon szovegét tekinti hiteles eredetinek. A re-
formétusok nem csak abban nem kévették Luthert, hogy az Ujszo-
vetség konyvei kozott nem tettek kiilonbéget, de abban sem, hogy az
»olvasasra méltd” tamogatast megadtak volna az apokrifeknek (pl.

2 Nevét publikdalojardl kapta, L. A. Muratori 1740-ben adta ki az 4ltala a bibbioi
kolostorban megtalalt listat, ami 22 konyvet tartalmazott: a négy evangélium
és az ApCsel mellett, a 13 Pdlnak tulajdonitott levelet, 1. és 2Jn, Jud, Jel. A
szoveg nem csupan felsorolja a konyveket, de terjedelmes bevezetést is
tartalmaz annak szerz8ir6l, cimzettjeir6l és az irtok céljarol, ill. nem kanonikus
iratokat is felsorol, kozolve, ezek apokrif jellegét, valamint pl. Hermasz
pasztorardl elmondja, hogy nem kanonikus irat, de a képzetteknek ajanlott
olvasmany, még ha a népnek nem is az.

2 Lasd ehhez Stuhlmacher, Bibliai teoldgia, 286.

» Stuhlmacher, Bibliai teoldgia, 289.
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Confessio Gallicana).”® A kanon lezarasa a katolikus egyhazban is a
16. szazadra datalhato, vélhetéen bizonyos fokig, mintegy reakcio-
ként a protestansok héber Biblidhoz fordulasara. 1547-ben a tridenti
zsinat ,,De canonicis Scripturis” dekrétuma hatarozza meg a kanon
konyveit, az Oszdvetség esetében a Vulgatat vették alapul” - az Uj-
szovetség esetében nincs eltérés a kanonok kozott.

Természetesen a kanonon beliili elhelyezkedésiik alapjan nem le-
het megitélni egyes iratok fontossagat, az azonban nyilvanvalo, hogy
nem véletleniil ll az 6egyhazban kozkedvelt Mt az elsé helyen, mig a
vitatott Jel az utolsén, mint ahogyan az sem irhaté a véletlen szamla-
jara, hogy a pali anyag éppen a Romai levéllel kezdédik. A torténeti
bibliakritika eredményei pedig azt tették egyértelmiivé, hogy az ira-
tok keletkezésének kora sem mérvadd a kanonba valé bekeriilésiikre
nézve, hiszen a 2Pt és a Jel fiatalabbak, mint szdmos olyan irat, ami
kimaradt abbdl (pl. Romai Kelemen vagy Ignac levelei). Mindez sza-
mos kérdést vet fel, amikre valaszt kell talalni a kutatoknak. Ha sem
a szerzéség, sem a torténeti eredetiség nem hozhat6 fel érvként a
Szentiras mai formaja mellett, akkor mi teszi mégis sziikségszertivé,
egyaltalan sziikségszert-e éppen ezekkel az iratokkal foglalkozni az
tjszovetségi tudomanyoknak? Ugy vélhetjiik, hogy a kanon autorit4-
sat nem tekinthetjiik formalisnak, a szovegek tekintélye mondaniva-
16jukbdl ered, hiszen Isten kijelentését térjak elénk. Az Ujszovetségen
beliili sokszintiség mindazonaltal egy biztos alapon nyugszik, Isten
végso idok béli iidveselekedetén Jézus Krisztus halala és feltamadasa
altal.”® Ezt pedig a kozosség csak a Szentlélek munkaja altal képes
megtapasztalni. A kdnon ihletettsége tehat az olvasas ihletettsége,
amiben a Lélek koti 6ssze olvasot a szerzével. A kanon elfogadasa
tehat nem lehet kiils6 kényszer, csak él6 megtapasztalas. Nem azért

% Az 1559-ben késziilt irat Kélvin nevéhez is kothetd és szigorubb kanonikus
szabdlyrendszert allit fel, mint a néhany évvel korabbi Ziirichi Hitvallas (1545),
amely nem vetette el az apokrifek haszndlatat, mert azok - vélték - szintén
épitd jellegtiek, ha helyesen olvassdk azokat (vo. Stuhlmacher, Bibliai teoldgia,
295).

¥ Wikenhauser, Einleitung, 14.

% Schnelle, Theologie, 41.
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fogadjuk el a kdnont, mert a hagyomany ezt irja el6, hanem azért,
mert maig Isten szavaként szolitja meg az olvaséit, Isten szol altala
hozzank.

Felhasznalt irodalom:

Becker, Ulrich - Jochum-Bortfeld, Carsten - Johannsen, Friedrich - Noormann,
Harry, Neutestamentliches Arbeitsbuch fiir Religionspidagogen, Stuttgart,
Berlin, K6ln, Kohlhammer, 21997.

Baird, William, History of New Testament Research 2. From Jonathan Edwards
to Rudolf Bultmann, Minneapolis, Frotress Press, 2003.

Cohen, Shaye J. D., From the Maccabes to the Mishna, Louisville, Kentucky,
Westminster John Knox Press, 1987.

Karasszon Istvan, A bibliai kdnon Josephus Flavius Contra Apionem és 4Ezsd
felfogdsaban, in Koka-Nagy Viktor (szerk.), A sokoldalii Josephus, Komarom,
SJE RTK Josephus Kutatdintézet, 2020, 55-66.

Kdkai-Nagy Viktor, Josephus és a préfétdk, Szentendre, Tillinger Péter — SJE
RTK, 2017.

Kokai-Nagy Viktor, Die zuverldssigen Schriften bei Josephus in Contra
Apionem, in Studia Universitatis Babes-Bolyai (66:2), 2021, 207-226.

Kdkai-Nagy Viktor, A szinoptikus evangéliumok keletkezésének kérdése. Egy a
hagyomanyostdl eltéré alldspont bemutatdsa, in Collegium Doctorum (19:2),
2023, 316-323.

Meeks, Wayne A., The First Urban Christians. The Social World of the Apostle
Paul, New Haven, Yale University Press, 21983.

Plisch, Uwe-Karsten, Ami a Biblidbdl kimaradt, Budapest, Magyar Bibliatarsulat
— Kélvin Kiadd, 2023.

Vany¢ Laszl6 (szerk.), Apostoli Atydk, Budapest, Szent Istvan Tarsulat, 1998.

Schnelle, Udo, Theologie des Neuen Testaments, Gottingen, Vandenhoeck &
Ruprecht, 2016.

Stuhlmacher, Peter, Az Ujsziivetség bibliai teoldgidja II., Budapest, Kalvin, 2024.

Winkenhauser, Alfred, Einleitung in das Neue Testament, Freiburg — Basel -
Wien, Herder, °1963.



Csontho Aranka:

Vallaspszichologiai parhuzamok a halal jellegének
kutatdsaban a keresztyénségben és a keleti
vilagvallasokban (hinduizmus, buddhizmus)

Abstract: My study examines death as a phenomenon from the point
of view of psychology of religious, as death affects everyone and is
closely related to everyday life, the perception of life and the meaning
of life. The purpose of my work is pointing on how certain religions
give an adequate or acceptable answer to the question of death, in
our case the Christianity and Eastern world religions such as
Hinduism and Buddhism. From the point of view of psychology of
religious, I would like to point out the character of death and dying
in these religions, looking for parallels between them. After exploring
the specifics and manifestations of general psychology of religious,
the research provides a brief insight into the approach to death in the
three mentioned religions, and then tries to compare differences and
looking for parallels. It shows how preparation for death is taking
place in ones lives, followed by funeral, and how death is processed
and accepted during the period of mourning, highlighting some
characteristics.

Key words: death, religions, Christianity, Hinduism, Buddhism.

Absztrakt: Valldspszicholdgiai parhuzamok a haldl jellegének kuta-
tdsdban a keresztyénségben és a keleti vilagvalldsokban (hinduiz-
mus, buddhizmus)

Tanulmdnyomban a haldlt, mint jelenséget vizsgdalom valldspszicho-
légiai szempontbol, mivel a halal mindenkire hatdssal van és szoro-
san hozzdtartozik a mindennapokhoz, az élet felfogdsihoz és az élet
értelméhez. A munkdm célja, hogy ravilagitson, miként adnak a
haldl kérdésére megfelelé vagy elfogadhato vilaszt egyes valldsok,
esetiinkben a keresztyénség mellett a keleti vildgvalldsok, tigy, mint
a hinduizmus és a buddhizmus. Valldspszicholdgiai szempontbol
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szeretném ramutatni a haldl és haldoklds jellegére ezekben a valld-
sokban, pdrhuzamokat keresve kiozottiik. A kutatds az dltaldnos
vallaslélektani konkrétumok és megnyilvanuldsok feltérdsa utdn ro-
vid betekintést ad a haldl megkozelitése kapcsdan a hdrom emlitett
valldsba, majd megprobdl dsszehasonlitdst tenni eltéréseket, ill. pdr-
huzamokat keresve. Rdmutat miként torténik a haldlra valé készii-
16dés, majd a temetkezés, illetve miként folyik a haldl feldolgozdsa,
elfogaddsa a gydsz id6szakdban kiemelve néhdny jellegzetességet.

Kulcsszavak:  haldl,  valldsok,  keresztyénség,  hinduizmus,
buddhizmus.

Bevezetés
Latszolag lehetetlenre vallalkozunk, amikor vallasokat megproba-
lunk 6sszehasonlitani. A mi esetiinkben parhuzamokat keresni a ke-
resztyénség és a keleti vallasok kozott. Tudjuk, hogy maguk a keleti
vallasok 6nmagukban is hatalmas palettat alkotnak, rengeteg irany-
zat, felfogas, filozofia, s6t egyes kutatok szerint nem is vallasok'.
Mégis miért véllalkozunk arra, hogy a halal jellegét kutassuk és meg-
proébaljunk valamennyire parhuzamot vonni egy-egy vallaspszicho-
logiai tertileten ezek kozott a vallasok kozott? Egyaltaldn lehetséges-e
ezt a szegmensét vizsgalni, ha magukat a vallasokat 6ssze sem lehet
hasonlitani? Bizonydra nem tudunk majd olyan parhuzamokat fel-
mutatni, amik megalljak a helytiket, de magat az embert, annak vi-
selkedését és feladatat észlelhetjiik a valldsos élet mindennapjaiban,
amihez hozzéatartozik a haldoklas, elmenetel, temetkezés és gyasz is.
Ezért arra toreksziink inkabb, hogy a vallasok egy-egy jellemzdjére
ramutassunk, egy-egy szegmensét kiemeljiik, amik szorosan a halal
témdjaval vannak kapcsolatban. Ezekben probalunk felfedezni ha-
sonldsagokat vagy ramutatni a kiilonbozéségekre.

Tudjuk, hogy a halal kérdésére a vallasok kiilonbozé valaszokat
adnak. A keresztyén kultiraban a reménység és a feltamadasba vett
hit, az 6rok élet perspektivaja adja meg a valaszt, de mindezt csak

' Pl a buddhizmus a https://www.britannica.com/topic/Buddhism szerint
egyfajta filozofiai és gyakorlatalapu vilagnézetként van szamon tartva
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hittel lehet elfogadni. Isten az, aki mindent megtett. Nem az ember
maga tud megszabadulni a halalbdl. A keleti vallasokra a ki(meg)sza-
badulds a jellemzd, igy a halal ,,j6” dolognak szamit sok esetben, mert
a reinkarnaci6 és lélekvandorlas kovetkeztében djra lehetdséget kap
az ember a végso kiszabadulds eléréséhez.

Miért is kell a halallal foglalkozni? A halal, mint jelenség, min-
denkire hatassal van és szorosan hozzatartozik a mindennapokhoz,
az élet felfogasahoz és az élet értelmének kereséséhez. Idealis esetben
a haldlra val6 késziil6dés akkor kezdédik, amikor az ember megszii-
letik. Ez nem szkeptikus megkézelités, hanem realisztikus. Tudoma-
sul kell venni, hogy mindenki meg fog halni egyszer. Az ezzel val6
szembesiilés az ember lelkében torést szokott okozni, f6leg ha szemé-
lyesen érinti 6t meg a haldl szele egy szerette elvesztése altal. Ezért
sziikséges kérdéseket feltenni és keresni a valaszt, foglalkozni vele és
nem tabuizalni. Itt van nagy szerepe a vallasoknak, a vallasossagnak.
A kritikus életkérdések alkalmaval szembesiil az ember azzal, hogy
nem ura az életnek, ezért keres kapaszkodot, kiutat, megoldast. Fel-
tesz kérdéseket, amikre a vallasok adhatjak meg egyediil a valaszt.

Foglalkoznunk kell ezért azzal, milyen kérdések, teriiletek meriil-
nek fel a haldl témajaban, amit kutatni lehet. Miként adnak a halallal
kapcsolatos ezen kérdésekre megfelel6 vagy elfogadhatd lélektani va-
laszt a vallasok, mi esetiinkben a keresztyénség, a hinduizmus és a
buddhizmus.

A vallaspszicholdgia jellemzése utan el6szor altalanossagban mu-
tatunk ra a halal kérdésének teoldgiai hatterére a keresztyénségben. A
hinduizmus tanitdsanak a halal témajat is érintjiik, majd a buddhiz-
musra jellemz6 alaptanitasokat vizsgaljuk meg. Ezutan ratériink ma-
gara a témara, mivel a halal kérdését tobb szempontbol lehet megko-
zeliteni. Megprobaljuk felmutatni a lehetséges parhuzamokat, de az
eltéréseket is. Amit vizsgalni fogunk: A halalra valo felkésziilés majd
a temetkezési szokasok végiil a gyasz és feldolgozas folyamataira mu-
tatunk ra.
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Vallaspszichologia

A vallaspszicholdgia a pszicholdgia egyik teriilete, amely a lélektan
szemsz6gébol vizsgalja a vallasossagot. A vallasossag kovetkezmé-
nyeit és hatasat nézi olyan jelenségek atélésekor, amelyek a minden-
napi életben az embert probara teszik. Vizsgalja, milyen a vallasok
valasza az embernek bizonyos 6t ért jelenségekre, ill. milyen kovet-
kezményei és hatasai vannak a vallasnak az embert ért élmények ko-
vetkeztében. Jelentds Jung, Fromm és Frankl hatdsa ezen a teriileten.
Néhany jellemz6 a megnevezett kutatokrol: ,, Mindenképp Jungot kell
szamontartanunk az elsé olyan pszicholégusként, aki a gyogyitds fo-
lyamatdban donté szerepet szdnt a valldsnak. Ezzel parhuzamosan a
pszicholdgidnak is nagy jelentéséget tulajdonitott az egyhdzon beliil.
Jung egy lehetséges modot villantott fel az egészen mély valldsi tartal-
mak pszicholdgiai tdargyaldsdra, megkockdztathato: bizonyos mélysé-
gek targyaldsdra eziddig az egyetlen médot (mdrmint, hogy a kollektiv
tudattalan fogalmdnak segitségével megkozeliteni és tdrgyalni azt).””
»~Fromm hozzdjdruldsa a valldslélektanhoz a mi szempontunkbol any-
nyiban szdmottevd, hogy kibontotta és részleteiben tdargyalta a valldst,
mint kultiurateremtd erét. A pszichoanalitikus gondolatokat kritiku-
san, de épitdleg vizsgalta, flizte tovabb vagy vetette el. Egyrészt elémoz-
ditotta a valldsok kozos alapjanak megtaldldsat, a minden vallds mé-
lyén meghtizodo humanista és etikai szandékok kibontdsdval, mdsrészt
osszehasonlithatéva tette a valldsokat mds ideoldgiai rendszerekkel.™
»Jung gy hatdrozza meg a valldst, mint egy felsébb hatalomnak valé
behédolds érzelmi élményét, ami Fromm szerint nem egyeztethetd Osz-
sze a valldsi élmény olyan fajtdival, amilyet példaul a buddhizmus
képvisel. Mdsrészt Jung egydltalan nem foglalkozik az dltala vizsgdlt
lélektani tartalmak igaz voltaval.™ V. E. Frankl gy véli, hogy bdr a
valldsnak nem célja a pszichoterdpia, azaz a lelki egészség szolgdlata,
eredményében mégis szolgdlja azt, mivel az embernek olyan védettsé-

Szenes, Mérta: Uj valldsi kozosségekbe megtért fiatalok életutelemzése az
identitaskeresés titkrében, PhD értekezés, Pécs 2008, 19.0.

> Ui. 20.0.

* Ui 2l.o.
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get és megkapaszkodadst tesz lehetévé egyediildllo modon, melyet nem
igazdn taldlhat meg mdsutt.™ Ezen jellemz6kbdl latjuk, hogy a val-
laspszichologianak nagy jelentésége van, amikor a halalt mint a min-

/////

huzamokat keresni kozottuk.

Valaszok a halal kérdésére a keresztyénségben

A haldl kérdését kutatva nem tudunk egyértelmi valaszokat felsora-
koztatni, csak toredékesen tudjuk érinteni a keresztyén vallas tanain
alapulé megfogalmazasokat. Hiszen a keresztyénségen beliil is van-
nak eltéré tanitasok és szemléletek abbol adéddan, melyik felekezetet
kutatjuk. Ha altalanossagban akarunk beszélni a halalrdl, akkor a
reménység az, ami egyértelmien felmutathatd, mint olyan kozos
pont, ami minden felekezetre érvényes, méghozza a feltdimadésrdl
sz06l6 reménység.

Vallaspszicholdgiai szempontbol viszont vannak olyan konkrétu-
mok, amik érvényesen a keresztyén hitben él6 és aktiv egyhazi életet
él6 emberek szamara. A keresztyén tanitds a Biblidn alapszik, mely-
nek kozéppontjaban Jézus Krisztus all, mint Megvilto, aki egyediil
képes valaszt adni a halal kérdésére azok szamara, akik benne hisz-
nek. A haldl felett gy6zelmet aratott feltdmadasa altal és ezt a feltama-
dast igéri és garantdlja azok szamara is, akik hitben élnek és halnak
meg.

A bibliai tanitds egyértelmiien gy tekint a halalra, mint a btinre
valo valaszra, tehdt a blinnek — mint Isten ellen val6 engedetlenség-
nek, lizadasnak és téle valo elszaladdsnak - kovetkezményére, ill.
mint a blin biintetésére. Isten haragszik ezért a blinért az emberre, de
meg akarja ettdl szabaditani, mert Isten szereti az embert. Ezért ké-
szitette el tervét, és igérte meg mar az els6 emberparnak a paradi-
csomban, hogy legy6zi ezt a legnagyobb ellenséget. Csak az élet és a
halal Ura képes valaszt adni az ember legnagyobb ellenségére, a halal
kérdésére.

> Ui 22.0.
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Jézus Krisztus megvaltéi munkajat a hitvallasokban tudjuk kisér-
ni, mint példaul a minden keresztyén felekezet altal hasznalt és alap
tanitasként hangsulyozott Apostoli hitvallasban. Ez szépen 0sszefog-
lalja, hogy kicsoda a Szentharomsag egy Isten és mit tett értiink, bi-
nds emberekeért.

A keresztyén tanitds egyértelmiien kimondja, hogy Jézus Krisztus
az a megvalt, akinek eljovetelét Isten megigérte. O jott el a vilagba és
ugy gyozte le a halalt, hogy maga is meghalt, mint elégtétel a biino-
kért. Helyettes aldozatot mutatott be mindenkiért, mert mindenki a
halal foglya. Ezzel kiengesztelte Isten haragjat, ami az emberen a biin
miatt jogos, de ezen feliil megmutatta a megujulds, a tokéletes élet felé
vezetd utat is gy, hogy nem maradta halalban, hanem feltamadt. Ez-
zel gy6zte le igazabol a halalt és nyitott Uj utat azok szamara, akik
hitben hozza tartoznak. Ez tehat k6z6s minden keresztyén iranyzat-
ban, ugy a katolikusban, ortodoxban, mint a protestans egyhdzak-
ban. Az eltérésekre nem tériink ki részletesebben, de érintjiik az iid-
vosség kérdését, ami a halaltdl valé megvaltds csicsa. Az idvosség
kérdésében ugyanis vannak tanbeli kiilonbségek, amik abban mutat-
koznak meg leginkabb, milyen feltételeket, milyen mddot illetve mi-
lyen szerepet hataroznak meg az ember szamara.

Az alapvetd keresztyén tanitas tehat egyértelmu valaszt tud adni a
halal kérdésére, mégis lélektani szempontbol nem ilyen egyszerti és
fekete-fehér minden. A legmeghatarozébb probléma az, kinek a hala-
lardl van szd, mert altalanossagban a hitben jaré ember racionalisan
tudja és meggy6z6déssel is fogadja a tanitdsokat, de amikor szemé-
lyesen értintett az ember, teljesen masként kezd gondolkodni a halal
teldl is.

Fontos elvalasztani, hogy a sajat halalardl elmélkedik az ember,
vagy egy kozeli hozzatartozdjardl, aki haldoklik vagy elhunyt. Meg-
razé és elgondolkodtaté az is, amikor egy hiresség tavozik az élok
sorabdl, vagy egy olyan tragédia, baleset torténik, ami sokat érint.
Nagyon sok esetben meriilnek fel kérdések az élet végességével, az
élet értelmével és a miértekkel kapcsolatban. Még az igazan hivé, Is-
tennek atadott életl ember is meg kell, hogy harcolja kételyeit, kérdé-
seit, félelmeit. Ilyen szempontbdl j6 vizsgalni a halalra val6 késziils-
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dést és felkésziilést, illetve magat az elmenetelt és az utana kovetkezo
gyaszidot.

A halal kérdése a hinduizmusban
A hindu vallasi kozeg nem csak Foldrajzilag esik tavol téliink, hanem
f6leg jellegével. Altalaban dsszehasonlitdst szoktunk végezni, hogy
valamit megértsiink, de ebben az esetben magat a vallast nehezen
tudnank a keresztyénséghez hasonlitani. A hinduizmusnak ugyanis
nincs egyértelmi alapitoja, nincsenek kiemelt személyekkel teli tor-
ténelmi eseményei, nincs ,,szent irata” vagy tanai, st hitvalldsa sincs,
olyan értelemben, amelyeket mi ismeriink. Nem létezik ,hinduista”
egyhdz, de még kifejezett templomi tereik sincsenek, vagyis a sajat
templomi helységeiken kiviil barmilyen helyen elvégzik a ritusaikat,
mint pl. mas indiai vallasok templomaiban, de az sem ritka, hogy
moszlim szentek sirjait is latogatjak imadkozas céljabdl.®

A vallaskutatok megallapitottak, hogy valdjaban nincs is olyan
vallas, hogy hinduizmus, természetesen abban az értelemben, aho-
gyan a tobbi vallasra gondolunk és azok jellemzdire: nincs konkrét
istenség, inkabb tobbistenhit (f6 Istenek: Brahma, Visna, Siva, Sakti
— Sarasvati, Laksmi, Parvati, Kali), nincs olyan értelemben vett szent
irat, mint a Téra, Kordn vagy a Biblia, hanem tobbrétii kidolgozott és
kifejlett iratok (inkabb utmutatok és szabalyok, védikus szovegek),
nincs ,alapitd és lelki vezetd”. Egyes kutatok szerint tehat a hinduiz-
mus egy krealt, vagy gytijt6 fogalom, ami 6sszefoglalja azt a szines és
sokréti tradiciot, ami Indidban kialakult és jelen van. A meghatéro-
z6 vonas a ritudlis aktusokra val6 fokuszalas az élet minden teriile-
tén. Ahogy hires holland indologus irja: ,A hinduista lehet teista,
panteista, ateista, kommunista és hihet abban, ami csak tetszik neki.
Ami viszont hinduistava teszi 6t, azok a ritudlék, amiket végez és a
szabalyok, amikhez hiiséges, réviden tehdt az, amit cselekszik.”” Min-

Ondracka, Lubomir: Dobra smrt, In. Smrt a umirdni v ndboZenskych tradicich
soucasnosti, ed. Ondiej Krdasa, Praha 2017, 9.0.

7 Staal, Fritse: Rules Without Meaning. Ritual, Mantra, and Sciences, New York
1989. 359.0.
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dennek ellenére kozos megnevezésként maradunk ennél a kifejezés-
nél, amit megszoktunk: hinduizmus. Agéhdnanda Bhdrati, amerikai
antropoldgus szerint a hinduista tarsadalmat 3 f6 rétegre oszthatjuk:
varosi, brahmani és népi.?

E vallasrendszert kutatva arra fokuszalunk, ami kozos és jel-
legzetes ezekre a tradiciokra és ezekbdl megprobaljuk kihdmoz-
ni azt a szegmensét, ami a haldlra vonatkozik. Nagyon leegysze-
risitve: ,A lélek egyesiilése egy adott testtel a sziiletés, a réla
valo levalds pedig a halal. Amikor egy lélek elhagyja fizikai bur-
kat, atvandorol egy masik testbe, amely lehet emberi, allati, s6t
novényi test, az érdemei alapjan.”

Ennek a vandorlasnak a megszakadasa jelenti a végleges ki-
szabaduldst, amikor a lélek mdar nem tér vissza az anyagba, ha-
nem egyesiil a vilaglélekkel - Brahmannal.

Leginkabb viszont a temetkezési szokdsok leirdsa az, amivel
foglalkozhatunk, mivel fontos szerepe van a temetkezési szer-
tartdsoknak, aminek a célja: a kedvezdé vagy jobb haldlutani
sors, tehdt a ,,végleges kiszabaduldsra” vald térekvés. Hogy ez
milyen médon befolyasolhatd, megtigyelhetjiik az elhalalozasi
és temetési ritusok altal.

Az indiai kasztrendszer jellegzetes felépitése szerint a maga-
sabb kaszt tagjai azok, akik temetkezési szokasaikat vizsgalhat-
juk, mivel 6k azok, akik leginkabb eleget tesznek azoknak a ri-
tusoknak, amik jellegzetesek erre a vallasi rendszerre. Ok az un.
Brahmani hinduizmus képvisel6i.

A temetési ritusokkal kapcsolatban is gazdag forras all ren-
delkezésre, szinte a szovegek attekinthetetlen sokasdga. Ez abbdl
ered, hogy a 3 évezred alatt rengeteg ritudlis irodalom késziilt."

8 Bharati, Agéhanda: Hindu Views and Ways and the Hinsu-Muslim Interfce.
An anthropological Assesment, New Delhi 1981, 8-17.0

°  https://huwikipedia.org/wiki/Szansz%C3%Alra

1 Ondracka: a 14. oldalon hivatkozik egy tanulmanyra, amit J. Gonda adott ki,
Ritual Sutras név alatt Wiebadenben 1977-ben.
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Fontos terminus a hinduizmus haldl felfogdsaban a ,,j6 ha-
1al”. Hogy az elhaldlozast jonak lehessen nevezni, tobb szem-
pontbdl is meg kell felelni bizonyos kritériumoknak, amik az
id6t, a helyet és a médot illetik. Errél lejjebb értekeziink.

A buddhizmus tanitasa

Roviden a vallasrdl: alapitdja Sziddhartha Gautama kb. Kr.e. 563,
hercegi rang, anyja sziiletése utan meghal. 16 éves koraban megndsiil,
gyermeke sziiletik. Amikor elhagyta a palotat felfigyelt a szenvedés-
re. Kés6bb elhagyta a gondtalan, biztos életet, az aszketikus életet va-
lasztotta, hogy az élet értelmét és céljat keresse. Meditacié kozben el-
jutott oda, hogy sikeriilt meglatnia az igazsagot, a szabadulas utjat.
Ekkor valt Buddhava, megvilagosodott', tehat elérte a Nirvanat, ra-
ébredt arra, hogy nem kell tobbé ujjasziiletnie."

»A buddhizmus lényege, hogy az ember a tudast sajat erejébdl sze-
rezze meg, és ne valamilyen kinyilatkoztatas, tanitomester vagy szent
irat segitségével.”® Kovetdi a szerzetesek, akik a megvilagosodasra
torekszenek és a laikusok, akik a moralis el6irasok betartasat tartjak
els6sorban megvaldsithatdva.

Buddha kévetdinek szama hamar megnovekedett.™* A szerzetesek
elhagytak otthonaikat és a lelki utra tértek, amely a megvilagosodas-
hoz vezet és annak az allapotnak az eléréséhez, amit nirvananak hi-
vunk. A koveték masik csoportja a laikusok, akik a moralis eléirasok
betartasara torekszenek' és a szerzeteseket tamogatjak adomanyaik-
kal.

v0.: Gerhard J. Bellinger: Nagy vallaskalauz, 48. old

Erdélyi Zoltan Jézus és Buddha cimi el6adasaban erre hivatkozik, v6. Hans
Kiing, Heinz Bechert: Parbeszéd a buddhizmusrol, 18 old.

Ui. v6.: Helmuth von Glasenapp: Az 6t vilagvallds, 75. old

Zemanek, Marek: Smrt a umirani z pohledu buddhizmu, ed. Ondfej Krasa,
Praha 2017, 96.0.

Ui. 96.0: 1. gyilkolastdl valo tartdzkodas, 2. lopastdl vald tartézkodds, 3.
helytelen szexualis magatartastdl vald tartézkodas. 4. hazugsagtol vald
tartozkodas, 5. alkoholfogyasztastol valo tartézkodas.
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A nirvana elérése nem konnyt dolog, erre kell torekednie Buddha
kovetdjének. Ezért azok, akik tudatdban vannak, hogy ezt nem érhe-
tik el (a laikusok), 6k arra torekszenek, hogy az reinkarnacidkor jobb
poziciéban létezzenek.

Maga a vallasi irdnyzat is fejlodétt és atalakuldson ment keresztiil,
ezért van tobb dgazata. Az alap tanitds viszont a mi szempontunkbdl
ugyanaz: az Ujjasziiletés vagy lélekvandorlas. Van azonban kiilonb-
ség a hinduista lélekvandorlas felfogasa kozott és a buddhizmus altal
tanitott reinkarnacié kozott.

A hinduizmustdl eltéréen a buddhizmus tagadja a lélek allandd
valtozatlan 1étét, az ,atmant”, az egyént kiilonboz6é meghatarozasok
szerint analizdlja’®. A reinkarnaciét viszont vallja. Maganak a rein-
karnacidonak nincs kezdete és ha az egyén nem éri el a megvilagoso-
dast és a nirvanat, nincs vége sem.

Buddhizmus tovabbi jellemzdje hasonléan a tobbi indiai vallds-
hoz, a karma térvénye. Az ember minden tette, gondolata, beszéde
valamikor a jévében kovetkezményekkel jar. Mint a gyiimolcs, ugy
érnek be. Igy nem csak az adott életben, hanem akar kovetkezd testbe
atvandorlas soran. Ebbdl kifolyolag az élet feltételei nem véletlenek,
hanem valaszok az moralis kvalitasokra. A rossz tettek kellemetlen
kovetkezményeket vonnak maguk utdn, ezzel egyiitt a ,,jo tett helyé-
be jot varj” igazsag valosul meg. Még élesebb, hogy nem is annyira a
tettek a mérvaddak ebben a felfogasban, hanem inkabb a szandék.
Egy nem szandékos 6lés nem von maga utdn rossz karmat, de egy
megvaldsulatlan gyilkossag, amely befejezetlen valami okbdl kifo-
lyolag, olyannak mindsiil a karma szempontjabdl, mintha megvald-
sult volt.””

Helyesen értelmezve tehat a karma nem kimondott biintetés vagy
jutalom, hanem kovetkezmény. Ennek kovetkeztében nincs lehetdség
kitérni a karma eldl, tehat a szandékok és tettek kovetkezményei el6l.
Az embert ugyanis a tettei hatdrozzdk meg, azt, amilyen ez az ember.

16 Az 5szkandha: 1. a forma, 2. érzékelés, 3. érzés, 4. torekvés, 5. tudat. Vo: ui. 98.
o.
7 V6: Zemdnek, 99. o.
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Ha tehat meghal, a kovetkezd formadja megfelel annak a jellemnek,
ami kialakult.'®

A buddhista kozmoldgiaban 6 ujjasziiletési szféra van. Harom
kellemetlen allapot — poklok, éhezé lelkek, dllatok — ezekben azok
sziiletnek 0jja, akiknek tetteik kovetkezményeit itt kell, hogy viseljék.
A kellemes szférak: az emberek szféraja, a félistenek (asura), és az is-
tenek szférdja. Tobb pokol és tobb menny is létezik a buddhista hit-
képzetben. Itt az egyének a szerint sziiletnek ujja, hogy milyen ,.ele-
delt” kapott a karmajuk kordbban. Még a legmagasabb szféraban, az
istenek szférdjaban torténd uvjjasziiletés is mulandd. A buddhizmus
alapjan a legjobb szféranak az emberi szamit, mert ebben van lehet6-
sége taldlkozni Buddha tanitdsaval és eljutni a megvildgosodasra.

Koztes allapot'® az a fazis, ami a halal és a kovetkezd élet kozott
van, tehat az Ujrasziiletés el6tti fazis. A halott ,,attestesiil” egy koztes
allapotban 1év6 lénybe, amit a néphit léleknek vagy szellemnek kép-
zel. Ez a lélek vagy szellem a karmikus er6ktél mozgatva halad a ko-
vetkezd sziiletésbe. A tradiciok szerint ez 49 napig tart. Ezalatt a 49
nap alatt a ,,1élek” sziikséges, hogy Ujrasziilessen.

Ez a 49 nap nagyon fontos. A sikeres athaladds ezen a szakaszon
elofeltételezi a jobb koriilmények kozé valo sziiletést. De ellenkezdje
is igaz, ha nem megfelel6 a haladas, lejjebb bukas is lehetséges a kelle-
metlen szférakba. Ebben segitenek tjra csak a ritualék a halottak ko-
riil. De ez a felfogas is kiilonbozd, fiigg a buddhizmus egyes agazata-
itdl és iskolditol.

Amiben viszont megegyeznek, az a haldl pillanatanak fontossaga
és hangsulya. A haldl pillanataban az elme allapota meghatdrozza azt
az allapotot amiben a fogantataskor vagy a koztes allapotban 1évo
lény elméje lesz. Ezért fontos, hogy a haldokld jo kedvében legyen
vagy legalabb is nyugalomban. ,,a haldl annak fdjdalmas, aki fél.”*

8 Vo: P. Harvey, An Introduction to Buddhist Etics. Foundations, Values and
Issues, Cambridge - New York 2000, 15. o.

¥ 100.0.

#® Vo: Zemanek 101.0. a Nakula szdtraban a feleség nyugtatja a férjét. Idézet:
Anguttaranikdja VI. 16.
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Az aktiv halalra valo késziilés jelen van a buddhizmusban is. Kii-
16nboz6 praktikak léteznek a haldl pillanataban 1évé ember elméjé-
nek pozitivumokkal valé megtoltésére. Képek, hangok, illatok és
izek. Ugyanugy a rosszra valé hangolddas a reinkarndciét negativ
irdnyba terelheti. Ezért a hirtelen halalt sziikséges kertilni.

Az ujrasziiletés jellegét 3 dolog befolydsolja: karmaikus okok és
kovetkezmények, a halal pillanata és a koztes allapoton valé athala-
das.

A kovetkezd ritualék inkabb a gyaszoloknak segitenek a feldolgo-
zasban, mivel a reinkarnacié mar megtortént. Egyszert, nem tul di-
szes ravatal utdn a hamvasztas kovetkezik. Ezzel a mulanddsagot
hangsulyozzak, de nem kizart a féldbe valé temetés sem.

A szerzeteseken kiviil a szertartast a legkozelebbiek is elvégezhe-
tik. A hamvakat azutan eltehetik vagy akar szét is szorjak.

Lehetséges parhuzamok

A haldokl6 szempontja:

A tudatos haldlra val6 késziil6dés jelen van minden vallasban. An-
nak ellenére, hogy altalanossagban negativ dolognak szamit a halal
minden ember szamdra, mégis lehet pozitivan, tudatosan ugy ké-
sziilni, hogy annak bekovetkezte ne jelentsen teljes 6sszeroppanast.

A haldokl6 csaladjanak szempontja:

Az elkisérés, a haldoklé tdmogatasa, a szeretetteljes kornyezet je-
lenléte megkonnyiti az elmenetelt. Amit lathatunk és vizsgalhatunk,
az a motivacid, miért is van jelen a csaladtag vagy kozeliek a haldoklo
mellett.

A temetkezésnek olyan pillanatai amik tipikusak egy-egy vallds-
ra, mégis egy célt szolgalnak: a mélt6 bucsuztatast és lezarasat az élet-
nek

A temetkezés utani idészak, a gyasznak az idejét is kiilonboz6 ri-
tualék, szokasok és cselekmények kisérik. Ezek eltéréek, de egy célt
szolgalnak. Lezdrdsat az itt maradtak életében is.

Mindezekben lathatunk parhuzamokat, amik kifejezik, hogy a
vallasoknak milyen nagy szerepiik van a halal kérdésében.
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Eltérések
Adottak az eltérések a halal felfogasdban teoldgiai szempontbol vagy
a tanitdsok szempontjabdl.

Mi torténik a haldl utan kérdése kiilonb6z6 vélaszokat ad a lélek
felfogasa szerint. Ezeket most nem érintjiik részletesen. De annyit
tudnunk kell, hogy a hinduizmus és a buddhizmus a lélekvandorlas
és tjrasziiletés tanat hirdeti. A keresztyénségben a lélek egy ami egy
testhez tartozik, ami ugyan a halal révén megsz{inik, de a lélek Isten-
hez keriil vagy ujra egyesiil azzal a testtel, ami a feltdmadas utani nem
fizikai, hanem lelki test (1 Kor 15, 1Thessz 4).

A halalra valé késziilodés

A keresztyén hivd, ha Krisztusban valoban hisz és neki atadott élete
van, tudja hova megy és tud tudatosan késziilni, s6t, szamolni a ha-
lallal akkor is, ha nem kimondottan 6reg vagy beteg. A hirtelen halal
kérdése sem szabad, hogy tragédia legyen, persze ez sokszor nem igaz
annak, aki igy vesziti el a hozzatartozéjat. A hivé ember tudja, hova
megy és ez vigasztalja — sot latja lelki szemei el6tt, amit Pal igy fogal-
maz: ,Mert nekem az élet Krisztus, és a meghalds nyereség” (Fil 1,21).
Ha igy késziil, akkor is meg kell harcolni, ezért idealis, ha el tud bu-
csuzni, be tudja fejezni, amit megkezdett. A hitben jaré ember nem
maga miatt bankddik, hanem altalaban azokért aggddik, akiket hat-
rahagy. Ha a csalad is hivé, valoszintileg konnyebben meg tud békél-
ni a halal tényével, f6leg ha iddsebb emberrdl van sz6, mégis minden-
kinek meg kell mindezzel harcolni, elfogadni, Isten elé vinni a
fajdalmakat, a sirast.

Nem csak a haldoklénak vagy a hitben jaré embernek kell tehat
késziilni az elmenetelre, hanem a kornyezetének is. A hivé hite csak a
sajat halalanak a tényét tudja elfogadtatni vele. Sok esetben a kornye-
zet, f6leg ha csak névlegesen keresztyén, tehat a hozzatartozok azok
az, akik harcolnak a haldl ellen. Szinte tagadjak a halal kozeledését,
nem engedik meg és nem tudnak ra ezért késziilni sem. Ez sajnos a
mai eurdpai kulturaban oda vezetett, hogy az idds vagy beteg ember
egy korhazi agyon, elhagyatva, egyediil, félelmek kozott fejezi be éle-
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tét csak azért, mert a csaladja ragaszkodott a kezeléshez, az orvosi
segitséghez, az orvos altal kindlt ,,gydgyitashoz”. Ritka az, ami korab-
ban természetes volt, hogy a csaladi kdrnyezetben, otthondban tavo-
zik el valaki az él6k sorabol. Abban az esetben, ha ez mégis igy torté-
nik, mar van lehet6ség igénybe venni olyan hospice szolgalatasokat,
amik a haldoklé testi-lelki fajdalmait csokkentik. A hinduizmus és
buddhizmus képviseldi példa lehetnek ebben, mert sok esetben a csa-
ladtagok készitik, kisérik, vele vannak a haldokl6val, nem hagyjak
magukra. Pl. a hinduizmus sok ritudléja kozott az elmenetel is helyet
kap. Mindennek meg van a maga szimbolikaja. Ezek a szokdsok elté-
réek kaszttdl és vallasi iranyzattdl fliggden, de szorosan hozzatartoz-
nak a haldokl¢ elkiséréséhez. Latni fogjuk azonban, hogy nem any-
nyira a beteg és hozzatartozé mostani életének a fdjdalommentes
lezarasa a lényeg, hanem annak djra-testet 6ltésének befolydsoldsa
van a kozpontban.

A haldoklék gondozdsa a buddhizmusban - déli tradicio
(Théravida)*

A haldoklo beteget olyanok kell, hogy korbe vegyék, akik pozitivan
vannak hangolva és nyugodt az elméjiik. Bizonyos 6nkontrollt kivan
meg a helyzet, amikor a beteg kornyezete nem kozvetithet félelmet,
haragot vagy depressziot. Ez elég nehéz, ha erés a kotédés, de mégis
sziikséges az elengedés, hogy a haldokl6 elméje ne legyen nyugtalan.
A haldoklé el kell, hogy fogadja, hogy a halal természetes és elkertil-
hetetlen jelenség.?2. Fel kell eleveniteni a jo tetteit, és biztatni kell,
hogy ezek atsegitik a jo Gjrasziiletéshez. A feldl is biztositani kell a

2 Zemanek 103.o0.

# Ui. 103. o — egy illusztracids torténetben a kovetkezdket irja: Egy asszonynak
meghalt a gyermeke, de 6 ezt nem tudta elfogadni és valakit keresett, aki ad
neki egy gyogyszert, ami visszahoznd a gyermekét az életbe. Senki ilyet nem
talalt amig eljutott Buddhdhoz. Buddha annyit mondott neki, hogy ad neki
ilyen gydgyszert, ha hoz neki egy mustarmagot olyan hazbdl, ahol még soha
senki nem halt meg. Az asszony jart hazrol hazra, barki adott volna neki egy
mustarmagot, de amikor megkérdezte, meghalt-e a hdzban valaki mindig
igennel vélaszoltak. Megértette, hogy a halal univerzalis és elkeriilhetetlen.
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haldoklét, hogy a hozzatartozoi az elmenetel utdn j6 anyagi helyzet-
ben lesznek. A haldokld nevében is lehet még tenni jot, adomannyal
vagy olyan allat elengedésével, amelyik levagasra volt itélve. Fontos az
is, hogy ott legyen Buddha szobra vagy képe a haldokl6 agya mellett,
hogy arra tekintsen és elmélkedjen. Az énekek és a meditdcié is meg-
telel6 elkisérés.

E szerint a tradicio szerint nem létezik koztes allapot, hanem
a halal beallta a megfoganas (fogantatas) pillanatat is jelenti. A
haldoklénak latomasai vannak a karmajatdl fiiggden, a korabbi
tetteivel kapcsolatosan, és ezek keverednek azokkal a képekkel,
ahova ujrasziiletik. Ezért az arckifejezésbdl meg lehet allapitani,
hova tart. Ha nem kellemes latomasokat lehet leolvasni a hal-
doklé arcdrdl az utolso oraiban, itt van szerepe a kdrnyezetének.
A baratok és szerzetesek a szutrak recitalasaval és joindulata
szeretet arasztasaval az ember elméjében felébreszthetik a bizo-
nyossagot és a pozitiv gondolatokat. A szomorusag hangos kife-
jezése a kornyezet részér6l mell6zendo.

A buddhista szdmadra a haldl nem véget jelent, hanem csak
egy pillanatot a korbe-forgasban. Ha jé iranyba, jo tjrasziiletés
torténik, az jo haldlt jelent. A szenvedés enyhitésére pedig mar
léteznek a buddhista teriileteken hospice-k, gondozdi szolgalat
és intézmények épiilnek.

A j6 haldl a hinduizmusban®
A jé halal fogalma megtaldlhat6 a hinduizmusban és a buddhizmus-
ban is egyarant. Mint terminust hasznélja a keresztyén kulturaban
él6 ember is, bar itt nincs konkretizalva, inkabb csak individudlisan
van megallapitva egy-egy esetben, hogy a hosszan szenvedd beteg
szamara a halal bekovetkezte a legjobb kimenetelt jelentette.

A hinduizmusban tobb szempontot kell figyelembe venni: az idét,
helyet és a halal médjat.

% Vo: Ondracka, 16.-26.0.
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A haldl ideje

Az ember az élet teljes hosszat, kell, hogy megélje. Kérdés, hogy is le-
het meghatdrozni, mi a teljes hossza? Lehet-e konkrét évszamban ki-
fejezni? Mig a legkorabbi védikus szovegekben 100 évrdl van szd,
addig a mai korban a 60 év is elegendének mutatkozik, amikor az
ember Oregnek szamit. Itt meg lehet emliteni a statisztikai adatokat
is: atlag kor a férfiak esetében 61 év, a nék esetében 63 év, de az atlagos
indiai mar az 6tvenes éveinek elején idsnek tekinti magat.

Eltér6 tehat az élet hosszanak meghatarozasa, mégis azt mutatja
ez a felfogas, hogy az embernek mar a sziiletésekor meg van hatéroz-
va annak lehetséges hossza. Ezt igyekeznek is kiszamitani, megtuda-
kolni, erre szolgalnak az asztrolégusok. Ahhoz, hogy a halal ,,j6” le-
gyen, ennek a hosszat kell végig élni. Ezzel szemben tehat a ,,rossz”
halal az id¢6 el6tti halal. Némely nézet szerint nincs rd lehet6ség, hogy
ezt a hosszat kinyujtsak, de akadnak olyan nézetek is, amik szerint
igen is vannak eszk6zok, amikkel meg lehet hosszabbitani. Ezt azzal
magyarazzak, hogy valéjaban nem az évek szdma van meghatérozva
sziiletéskor, hanem a lélegzetvétel mennyisége. Ezért ezzel a lélegzet-
vétellel kell helyesen gazdalkodni. Pl. minél kevesebb alvds, mert al-
vas kozben a legtobb lélegzetvétel torténik. Ezért van fontos szerepe a
joga technikdk altali lélegzetvétel kontrollnak. (ebbdl is lathatjuk,
hogy a joga gyakorlatok nem tornagyakorlat, mint egy bizonyos tes-
tedzés, hanem elvalaszthatatlan a vallasi és filozdfiai hatterétdl).

Mas figyelemremélté szempont, hogy a nés férfi nem kellene,
hogy korabban haljon meg, mint felesége. Ha ez mégis megtorténik,
az az asszony hibdja lehet, aki a férje halalardl tehet. Valami olyat
kellett, hogy tegyen (akdr korabbi sziiletései alatt is), aminek kovet-
kezménye a férjének korai vagy id6 el6tti halala. Ezért az 6zvegy asz-
szony elég kiszolgaltatott helyzetbe kertilnek ennek a nézetnek a ko-
vetkeztében. Ugyanis elképzelhetetlen, hogy az 6zvegy ujra férjhez
menjen. Ezért élete végéig hordozzak ezt a megbélyegzést, hogy a
férjiik halalarol 6k tehetnek. Ez egy nagy tarsadalmi gondot is okoz,
mivel a fentiekben is lattuk, hogy a nék az indiai tarsadalomban is
tovabb élnek, mint a férfiak, és ezt még az is tetézi, hogy a férjhez
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mend lanyok sokkal fiatalabbak a volegénytikt6l. Ebbdl kifolyolag
nagyon sok az 6zvegy, ami szocidlis problémakat okoz elsésorban a
vallasi megvetésen kiviil. Ezek az 6zvegy asszonyok nem is almod-
hatnak ,,j6” halalrol.

Az1id6 masként is szerepet kap a halal szempontjabol. Nem mind-
egy ugyanis sem a napszak, sem az évszak, sem a holdjaras, sem a
naptdr szerinti napok. Ezek a szempontok szinte lekiizdhetetlenek,
hiszen nem lehetséges elére meghatarozni és eldonteni, hogy a halal
napkdzben, délutan fél négy és fél hat kozott, hétféi napon és a lunaris
hénap 11-ik napjan, az tjhold és a telihold kozott, az év els6 felében
kovetkezzen be. De erre is taldltak megolddst a brahmadni ritualék
szakért6i: mert a szertartdsokkal képesek az idét is ,.becsapni”. Ejjel
el lehet végezni a reggeli ritusokat, a honap kedvezétlen felében szin-
tén annyi reggeli és esti ritudlét, hogy ,atcstisztassa” azt a napot to-
vabb, és ugyan ez érvényes a kedvezotlen félévre, ekkor persze rovidi-
tett mantrak verselésével toljak ki az id6t.

A haldl helye

Talan nincs is a f6ldon egy hindu vallast ember sem, aki nem egyet-
len helyen szeretné befejezni életét — a legszentebb folyonak a legszen-
tebb varosaban: Varanasziban a Gangeszen. Ez egy Siva istennek
szentelt nagyon régi zardndok hely, ahol sok hindu mitolégiai ese-
mény zajlott. Ezekbdl kiindulva ez az a hely, ahol a végsé kiszabadu-
las megtorténhet. A végsé kiszabadulas — moksa vagy mukti — a Va-
ranasziban torténé haldl kovetkezménye lehet. A lehetséges legjobb
halal tehat, ha ez Varanasziban torténik meg. Ez a vagy a hinduk ré-
szérdl egy igymond ,,haldl iizletet” hozott létre, mert az ottani lako-
sok nagy része erre fokuszal, hogy eleget tegyen az odaérkezok vagya-
nak. Ez egyik lehet6ség, hogy itt haljon meg valaki, ha élete utolsd
szakaszaban odakoltozik. Ezek leginkabb brahménok vagy az 6zve-
gyek. Az 6zvegyeket mdr érintettiik, ezért lathatjuk, hogy az & ese-
titkben ez az egyediili mélt6 ut, hogy rautalva masok adomanyaira
befejezzék életiiket. A madsik lehetGség, ha a haldlan 1évét a rokonai
viszik el a varosba. Ezeknek altalaban nincs a varosban rokonsaguk,
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ezért erre a célra épitett intézményekben helyezik el dket, ,,hospi-
ce”-hoz hasonl6 helyekre.

Ha mind erre nincs lehetdség, a kovetkezé megoldas, ha a testnek
a halal utani elhamvasztasa ezen a helyen torténik - ez azért j6 meg-
oldas, mert a lélek a testet az égetés pillanataban hagyja el. Ezért egész
észak Indiabol szallitjak a holttesteket égetésre erre a helyre. Végleges
megoldas pedig, ha egyik fenti ritualé nem kivitelezhetd, ha a hamva-
kat szorjak bele a Gangeszbe. Illetve még az egész Gangesz foly? al-
kalmas hely az élet befejezésére. - miért? Végiil a Gangesz folyé mel-
lékfolyoi is a jo hely kategdridba tartozhatnak, még akkor is, ha
teljesen tavol esnek is a Gangesztol.

A folyon kiviil fel lehet még sorolni azokat a ,,szent” varosokat,
amelyek valamilyen hindu mitolégiai eseménnyel fiiggenek Ossze,
vagy a Himaldjaban talalhat6 zarandokhelyeket. Tehat a j6 halalhoz
elegendd, ha szent vagy zardndok helyen kovetkezik be. Ilyennek sza-
mit végiilis minden folyd, igy elég az is, ha a helyi ,,Gangesz™-hez vi-
szik el a haldoklét.

A haldl médja

A tudatos késziil6dés a természetes haldlra az, ami jellemz6 a jo ha-
lalra. Ebbdl lathatjuk, hogy az erdszak, baleset, vagy mas varatlan
eset altali haldl bekovetkezése, de még a betegség kovetkeztében vagy
sziiletéskor torténd elhaldlozas sem szamithat j6 halalnak. Idealis
esetben az ember felismeri, hogy kozeleg az ideje, igy lassan és kovet-
kezetesen elhagyja az addigi életét. Ez dnkéntes modon is el6fordul,
amikor tudatosan megtagadja magatol az étel az elmenében 1évo
egyén, ami akar tobb hétig tart6 bojtot is jelenthet, a végén pedig mar
a folyadékot is elhagyja.**

A kovetkez6 1épés, szinte kotelessége a haldokld csalddjanak, a
brahminok megajandékozasa. El6fordul lista is, amelyen szimboli-
kus targyak dsszessége talalhatd, de a legfontosabb ajandék a tehén. A
tehén, mint ,,psychopompos” - lélek vezetd szerepel, akinek at kell
vinnie a halottat a folyén, ami elvalasztja a halal istenének a birodal-

# TJustice: Dying the Good Death, 212-215, 229-231.
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mat. Az ajandékozas szertartdsa alatt a haldoklo a tehenet a farkanal
fogva tartja és kimondottan kéri erre a szolgalatra. Olyannyira elter-
jedt ez a ritualé, hogy még a legszegényebb csaladok is igyekeznek a
megfelel6 anyagiakhoz jutni, hogy bebiztositsdk a papnak - bra-
hminnak szant ajandékot.

Az élet utolso6 szakaszaban vallasi iratok olvasasaval (he ezt meg-
engedi az allapota és nem analfabéta) és a veliik val6 kapcsolattal kell
toltenie a halalra késziildnek. Késobb valaki felolvas beldliik szamara.
A varanaszi hospicekben ilyen szolgalatot is biztositanak, nonstop
felolvasas és éneklés folyik. Ez azért nagyon fontos, mert az indiai
elképzelés szerint a kovetkez6 életet leginkabb az utolsé gondolatok
és kimondott szavak befolyasoljak. Ezért arra torekszenek, hogy az
istenrdl valo elmélkedés és isten nevének kiejtése legyen az utolso,
ami elhagyja a haldokl6 szajat.

Nem utolsé sorban a jé halal a csaladi korben torténik. Tébbgene-
raciés nagycsaladok révén ennek nem nehéz eleget tenni. Kérhazak-
ban kevesen szoktak meghalni (!). Ha ugyanis az orvosok észlelik,
hogy nincs segitség, javulds, hazakiildik a pacienst. A csaladtagok
(legalabb oten) akkor is a haldoklé mellett vannak, ha az szent helyre
vonul el meghalni.

Temetkezési szokasok
A temetkezési szokasoknak megvan a jelentdsége. A keresztyén szo-
kasokban az élet mélto lezarasat és bucsuvételt jelentenek. Ennek az
itt maradottak miatt van jelentdsége, a halott szamara mar semmin
nem valtoztat. A temetés legyen mélto és fejezziik ki vele tiszteletiin-
ket és a gyaszolok felé pedig a tamogatasunkat és részvétiinket. A
keresztyén reménység és vigasztalas hirdetésének lehetdsége.
Hinduista temetésen® ujra csak sok a ritualé. A meghalds pillana-
taban kezdédnek az el6késziiletek. Az elokésziiletek utdn elszallitjak
a halottat az égetés helyére. A jo halal esetében a halotti menet nem
szomoru, majdnem hogy egy lakodalmi menethez hasonlit. A ham-

% V6. Ondracka, 29.0l
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vasztas koril is sok a teendd. Elégetés utan ritualis tisztalkodas ko-
vetkezik.

Buddhista szokdsok®*: A haldl bedllta utdn a szerzetes elvégzik a
halal utani ritualékat. Megszdlitjak a koztes allapotban 1év6 ,,lelket”.
Elmagyarazzak neki, hol van. A kovetkez6 napokban elkészitik a tes-
tet, megigazitjak a hajat, megmossak, feloltoztetik és betekerik szo-
vetbe. Ezt egy szakember végzi a legidGsebb fiu segitségével. Kozben
a szerzetes szutrakat énekel és mantrakat mond. Ezutdn elhelyezik a
koporsoba és elviszik a hamvasztas helyére. Végiil megtorténik a
hamvasztas, és az urna elhelyezése a csalddi pagodakban vagy ko-
lumbériumban.

Feldolgozas és gyaszolok gondozasa

Keresztyénség: Katolikus tradicidban jelen van a mise az elhunyt lel-
ki iidvéért. Protestans kornyezetben a csaladért, vigasztalasért imad-
kozunk. Szokdsok vannak jelen az 6ltozkodésben, még sok helyen
tartjak a gyasz idszakat, ami egy év, és igy a fokozatos megszokasa
az Uj helyzetnek. De emlithetjiik a gydsz feldolgozasanak a fazisait is,
amik lelkigondozas szempontjabol fontos, mert igy tudunk segiteni a
gyaszolonak ebben az idészakban. Fontos az évfordulékon a megem-
lékezés, ez is még sok helyen szokas. Katolikus kornyezetben a halot-
tért valo imadsag vagy mise (purgatériumbdl valo kivaltas tanitasa),
protestans istentiszteleteken halaadas és vigasztalas, reménység kéré-
se. Nehezebb a helyzet a tradicionalisan keresztyén, de nem hitben
jarok lelkigondozasakor. Itt van lehet6ség elmélyiteni olyan ismerete-
ket, amik a halal kovetkeztében mas értékrendre és felismerésre ira-
nyitjak a gyaszolot. Sok esetben torténik Istenhez valé fordulas és
szerettiik elvesztése kovetkeztében. Ezért fontos lélektani szempont-
bol a temetés és az ,egyhazzal” valé6 kommunikacid, mert ekkor ta-
lalkoznak sokszor a hozzatartozok az evangéliummal, ami jé lehetd-
ség, hogy megszolitva legyenek azok is, akik csak a keresztyén
kultarat mint tradiciot tartottak fontosnak, de nem volt személyen

26 105.0. északi — Koreai tradicio
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hitbeli élményiik. Itt a gydsz és a lelkigondozas a gyaszolora iranyul
és nem az elhunyt halal utani allapota van a kozéppontban.

A Hinduizmus ellenkezéleg, a halott lelkének a megsegitése, tehat
a halott maga 4ll a fékuszban és nem annyira a hozzatartozok lelke,
megélése a fontos szempont. Az égé maglyan elhagyja a lélek* (szel-
lem - préta) a testet, a célja a mennybe vald jutas, ahol minden el6dje
van. De ehhez segitségre van sziiksége. A ,,szellem” (préta) taplalassal
és ideiglenes ,test” segitik az el6dok vilagaba vezeté uton. Nehéz a
taplalasa, ezért a szellem ingeriilt, igy gyakran gonoszul nyilvanul
meg a csalddjaban, f6leg ha valakivel rendezetlen tigye volt. Az aldo-
zatbemutatas — viz és a fent emlitett golyok formajaban 10 napon at
tart, amig elkésziil az 4j ,test”. Ezek a szokdsok is valtozoak a csalad
anyagi szitucidjatol és az idotdl fiiggden. A 12. napon eléri az Gsei
helyét és befejezi utjat. Az egész idészak alatt jellemz6 a brahmanok
tinnepi megvendégelése. Ezzel még nincs vége a ritualéknak. A meny-
nyben 1év6 szellemet is taplalni kell. Folytatdédnak az aldozatok és
ezek is megvendégelésekkel vannak dsszekapcsolva. De az els6 év a
meghatarozd itt is. A kérdés, mi sziikség mind erre, ha az Gjrasziile-
tésben hisznek? A szanszdra egy késébbi tanitas, ami nem tudta kiik-
tatni a korabbi haldl felfogast, miszerint a halal utdn a holtak hazaja-
ba keriil az ember, ahol az &sei vérjak. Igy tehat a ritualok
dominanci4ja nincs éppen 6sszhangban a lélekvandorléssal. Erdekes
az a megkozelités, ahogy sok hinduista konstatal: ,,nem szamit mi-
ként végzi a testem.”

A Buddhizmusban az északi tradicidban a 49 napos id6szaknak a
halott szemszogébdl van jelentdsége, ezzel segitik at a koztes fazison.
Erte cselekednek. A 49 napig tarté ritudlé periodikusan ismétl6dé
tettekbol all. Illatrudakat, ételeket aldoznak, Buddha tanitasat ismét-
lik, fiird6 van készitve a ,,lélek” szamadra. Végiil megtorténik a ham-
vasztas, és az urna elhelyezése a csaladi pagodakban vagy kolumba-
riumban.

% V6. Ondracka, 37. o.
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Osszefoglalas

Lehetséges-e Osszehasonlitani olyan kiilonb6z6 valldsokat, mint a
keresztyénség, hinduizmus és buddhizmus? A haldl megkozelitésé-
ben taldn, hiszen, ha semmi mas kozos nincs is a kiilonb6z6 vallasa-
ak kozott, ez az egy mindenkire érvényes. A haldl mindenkit érint.

Lélektani szempontbol fontos meglatni, hogy a haldoklénak
sziiksége van torédésre, odafigyelésre. Ezt minden vallas képviselGje
igy éli meg, a gyakorlat mutatja meg viszont, hogyan is lehetséges ez.
Az nagy kiilonbség, mi all a haldoklék gondozasanak a hatterében.
Fontos szerepet jatszik a szenvedés enyhitése minden értelemben, de
a vallasos ritusok szempontjabdl a tavozo lelki allapota 4ll a kdzpont-
ban. Jo, ha ugy tavozik az él6k sorabol, hogy megbékélt és nem kell
félnie, hova keriil. Ez kozos ezekben a vallasokban. A halal utani lét
felfogasa természetesen kiilonbozik, és itt van szerepe azoknak a val-
lasos ritusoknak, amik inkabb a hinduizmusra és buddhizmusra jel-
lemzdek. Igy tudjék vagy igyekszenek befolydsolni a haldl uténi 4lla-
pot vagy élet mindségét. A vallasok egymasra hatdsa altal viszont
beszivarognak olyan szokasok és cselekmények a keresztyén kultara-
ba is, amik addig nem voltak jellemzdek, vagy inkabb pogéany erede-
tliek voltak. Ezen jelenségek jobb megértése miatt fontos, hogy lassuk
a hatterét és eredeti kiildetését egyes szokasoknak.

A gyaszold lelkigondozasa fontos minden szempontbol, de ha
»udvbizonyossaga” van az elhunyt fel6l, képes megvigasztalddni, bar
a gyaszolas fazisain sziikséges atmenni a feldolgozas fontossaga mi-
att. A keresztyén vallasban inkabb ez jellemzé. A keleti vallasokban a
halott maga all a kdzéppontban haldl utan is, az 6 lelkét segitik meg a
hozzatartozok és ezzel bizonyara maguknak is segitenek, hogy lezar-
jak ,,jol” az elmenetelt.

J6 meglatni, megismerni a mds vallasok szokasait, hogy igy még
jobban megértsiik és értékeljiik azt, ami a sajatunk.

A lélektan szempontjabdl a legfontosabb megallapitas, hogy a ha-
lalra minden vallas ugy probalja megtalalni a valaszt, hogy nem te-
kinti azt végnek. Valami kapaszkodot jelent, ha értelmet nyer a halal,
mert akkor nyer értelmet az élet is. Orokélet, az életkdrforgdsa, ujra-
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sziiletés, lélekvandorlas. Mindenképp a hit adhat csak reményt és vi-
gasztalast, gyogyuldst és felépiilést.
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Nagy Krisztina:

»A szekta, az uj vallasi mozgalom és a vallaskozi
parbeszéd kérdései reformatus perspektivabol”

Abstract: ,,The sect, the new religious movement and the issues of
interreligious dialogue from a Reformed perspective” aims to provide
a brief summary of the background of the appearance of the Hare
Krishna movement in Hungary, as well as its initial evaluation,
especially by some Reformed thinkers.

After the bloody period of the first half of the 20th century, the former
leading role of Christianity in Europe was shaken, it reached a crisis
in the field of satisfying the spiritual needs of the people, and was
pushed back. Its place was taken by other religions, religious trends,
and new religious movements, which typically do not reflect the
currents of thought of the ,,old continent”. One of these is the Hindu
religion, which in Hungary can be known and understood mainly
through the teachings of the Hare Krishna movement. The movement
appeared in the 1970s, but it was only after the regime change that it
was allowed to act and preach its doctrines. With its foreignness and
different way of thinking, it soon earned itself the adjectives ,sect”
and ,destructive sect” containing negative judgments, as its
opponents saw that the movement had a harmful effect on young
Hungarians, broke up families and was dangerous to society. The
movement was able to act effectively against these negative indicators,
so they were able to continue their missionary activities undisturbed
from the mid-1990s. Today, they have become part of everyday life,
with their street performances, events and festivals, and their bases
that are also tourist attractions. The movement is open to other
religions as well, and shows dedication and social sensitivity to those
living in socially disadvantaged situations.

The widespread social debate surrounding the appearance of the
Hare Krishna movement in Hungary, and its contradictory results,
points out that it is worthwhile to approach and communicate with
the movement along the lines of interreligious dialogue, getting to
know each other and accepting each other.

Keywords: postmodernism, sect and new religious movement,
destructive sect, interreligious dialogue
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Absztrakt: ,A szekta, az 1j valldsi mozgalom és a valldskozi
parbeszéd kérdései reformdtus perspektivabol” cimii publikdcio
rovid osszefoglalot  kivin adni a Hare Krisna-mozgalom
magyarorszdgi  megjelenésének  hdtterérdl, illetéleg  kezdeti
értékelésérdl, kiilonosen egyes reformdtus gondolkoddk részérdl.

A XX. szdzad elsé felének vérzivataros korszakdt kioveten a
keresztyénség kordabbi vezetd szerepe Eurépdban megrendiilt, az
emberek spiritudlis igényeinek kielégitése terén vilsdgba jutott,
visszaszorult. Helyét mds valldsok, illetéleg valldsi irdnyzatok, 1ij
valldsi mozgalmak vették dt, amelyek jellemzéen nem az ,0Greg
kontinens” gondolkoddsi dramlatait tiikrozik. Ezek koziil egyik a
hindu vallds, mely Magyarorszdgon f6ként a Hare Krisna-mozgalom
tanitdsaiban ismerheté és érthetd meg. A mozgalom az 1970-es
években jelent meg, de nyilvinosan csak a rendszervdltdst kovetGen
léphetett fel, és hirdethette tanait. Idegenségével, mdsként
gondolkoddsdaval hamar kivivta magdnak a ,,szekta” és a ,,destruktiv
szekta” negativ itéletet tartalmazo jelzGket, mivel ellenzdik gy
lattdk, hogy a mozgalom a magyar fiatalokra kdros hatdst gyakorol,
szétszakitja a csalddokat és veszélyes a tdrsadalomra. E negativ
jelzék ellen a mozgalom hatékonyan tudott fellépni, igy a 1990-es
évekkozepétdlhaboritatlanulfolytathattdk misszios tevékenységiiket.
Ma mdr a mindennapok részeivé vdltak, utcai fellépéseikkel,
rendezvényeikkel és fesztivdljaikkal, turisztikai latvanyossagot is
jelentd bazisaikkal. A mozgalom széleskorti nyitottsdggal fordul mds
valldsok felé is, illet6leg a szocidlis szempontbdl hétrdanyos helyzetben
él6k iranydba is odaszdndst és szocidlis érzékenységet mutat.

A Hare Krisna-mozgalom magyarorszdgi megjelenése koriili
széleskorti tdrsadalmi vita, annak ellentmonddsos eredménye
rdmutat arra, hogy érdemes a mozgalomhoz a valldskozi pdrbeszéd,
egymds megismerésének és elfogaddsinak metodikdja mentén
viszonyulni és kommunikdlni.

Kulcsszavak: posztmodern, szekta és uij valldsi mozgalom, destruktiv
szekta, valldskozi parbeszéd

Bevezetés

Jelen tanulmany célja annak révid bemutatasa, hogy milyen utat jart
be a reformatus teoldgiai gondolkodas a 20. szazad kezdetétdl egé-
szen korunkig a keresztyénségtdl eltér vallasi iranyzatok megitélé-
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sében, illetéleg milyen lehetdségek allnak el6ttiink a mai, pluralis
vilagban.

Hazai viszonylatban a kérdés tanulmanyozasara a Hare Krisna-
mozgalom megjelenése és fogadtatasa latszik alkalmasnak, hiszen ez
a mozgalom egyike azoknak, amelyek vegyes megitélést kaptak a
rendszervaltoztatas idején, és jelenleg viragzo, fejl6dé vallasként van-
nak jelen a vallasi palettan.

A posztmodern vallasossag, a posztmodern vallasos ember

A 1I. vilaghaborut koveté gazdasagi és tarsadalmi valtozasok nyo-
man a hatvanas években meriilt fel a tarsadalomban annak igénye,
hogy a vilaghaboruk szennyében megbukott és beszennyezddétt mo-
dern vilagtdl elhatarolodjunk, helyette valami 0j, a modernen tulha-
ladé gondolkodas jojjon létre. A ,poszt” lett ,korunk meghatarozo
el6tagja”,' ami azt sejteti, hogy mindazon, amit modernként jelol-
tiink meg, mar (legalabb latszolag) tul vagyunk. A posztmodern kor
jelszava, hogy barmi lehetséges, azaz egyiitt, egymas mellett 1éteznek
és mitkodnek a kiilonb6z6 nézetek, gondolati aramlatok, tudasfor-
mak és életmddok.> Mivel barmi lehetséges és minden elfogadhato, a
posztmodernben nem léteznek a korabbi korokban megszokott stabil
értékek, és a vilagrdl szolé tudasunk, vilagképiink is bizonytalanna
valt.

A modernitasban a valldsrol ugy beszéltek, mint ami nem idésze-
rli, nincs lényegi hatdsa a vilag dolgaira, és aminek nem maradt vila-
gértelmezd és értékmeghatarozé szerepe. Ezzel ellentétben a kornye-
zetében tdjékozodni akaré mai ember tapasztalata az, hogy a vallas
nem tiint el, csak annak intézményei, gyakorlatai véltoztak meg. Ko-
runkban tagadhatatlanul ismét a vallasi jellegti ,.értelemadas™ rene-
szanszat €ljiik, azonban ez az ,értelem” mar nem univerzalis jellegt,*

! FODOR Zsofia: ,Vallasossdg a posztmodern korban”, Valldstudomdnyi
Szemle, 11. évf. 2. szam (2015.) 10. o.

2 FODORt. 9. o.

BOGNAR Bulcst: ,,Tarsadalmi kirekesztettség és vallasi értelemaddas a modern

tarsadalomban”, Szocioldgiai Szemle, 23. évf. 1. szam (2013.) 5. o.
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a vallas altal 1étrehozott definiciokat és kereteket az egyén sajat felfo-
gasanak megteleléen’ fogadja el, vagy utasitja el.

A korabbi vallasi gondolkodas altal meghatarozott keretek a tar-
sadalom egésze szamara nem jelentenek egyértelmu értéket,® bar tel-
jes kort elutasitasuk sem jellemzd. A vallas tovabbra is alkalmas ma-
radt arra, hogy a tdrsadalmi pluralitds kozegében olyan értékeket
jelenitsen meg, amelyek széles tarsadalmi rétegek szamadra jelentenek
viszonyitasi alapot, megadva szamukra az ,.egyértelmtiséget és stabi-
litast”,” amire igénytiik van.

Korunkra megsziint az egyénnel szembeni elvaras, hogy ,valla-
sosnak illik lenni”,* és tény az is, hogy jelen korunkban mar ,,a ke-
reszténység és a keresztény kultira monopolhelyzete nem allithat6”)’
ehelyett egyike a pluralis vilag ,vallasi fenoménjeinek”."” A vallasok
széles palettdjan minden ember megtalalhatja a neki legjobban tet-
sz6t, legjobban elfogadhatét. A posztmodern ember jellemzdje, hogy
a valldsi pluralizmus vilagaban a ,vallasi piacon addig valogat, amig
meg nem taldlja a hozza leginkabb ill6 vallasi identitdst™."

A keresztény felekezetekbe tomoriilt hivek szama évtizedek ota
csokken a hagyomanyosan kereszténynek tartott nyugati kultarkor-
ben," ,korrodaloédtak™ az egyhaziassag ismérvei: csokkent a temp-
lomok latogatottsaga, nétt az egyhazbdl kilépok szama, csokkent az
egyhazi személyek, papok, lelkészek szama. Fejlodésnek indult azon-
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ban a keresztyénség az un. ,harmadik vilagban”, K6zép- és Dél-Ame-
rikdban, Azsidban és Afrikdban. A vallasossdg jellege is megvalto-
zott: megnovekedett az alkalmanként, nagy {innepeken, vagy
hagyomanyosan egyhazi csaladi alkalmakon templomba jarék sza-
ma.

Manapsag az ember nehezen taldlja sajat helyét a vilagban, meg-
rendiilt a bizalma az 6t koriilvevé intézményekben, amelyek mar
nem képesek személyes célokat és célkitiizéseket lattatni.'* A poszt-
modern kor vallasat és valldsossagat a szabad keresés és valasztas
jellemzi, amikor az ember a vallasok palettajardl sajat kedve szerint
valaszthatja barmelyik jeloltet, vagy alkothat 6nmaganak sajat val-
last.'® Ez a szabadsdg azonban nem minden ember szdmara konnyen
élhetd, mert a szabadsaggal a mindennapi élettel egytitt jaré donté-
sekhez kapcsolodo felel6sség is egyiitt jar.'” A posztmodern korra jel-
lemz6 tehat az olyan vallasi csoportosuldsok megjelenése is, amelyek
e dontések felel6sségét igyekeznek levenni a hinni akaré ember valla-
rdl, és szigoru doktrindval, szigoru életvitellel és vallasi gyakorlattal'®
hivogatjak magukhoz a keresé embert. Ezek a vallasok, iranyzatok
biztositjak 6ket, hogy nem kell donteni és feleldsséget vallalni, elegen-
dé6 koévetni a guru utasitdsait.

Mig az Egyesiilt Allamokban az negyvenes és dtvenes években a
vallasi élet, foként a keresztyénség reneszanszat'® tapasztaltak, addig
a hatvanas évek derekdra a keresztyénség valsiga® egyértelmtien
megmutatkozott. Az Gjonnan megjelend 4j vallasi mozgalmak f6ként
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a hagyomadnyos egyhdzakban éltaluk tapasztalt képmutaté magatar-
tast,”! a gyakorlat és a prédikaci6 kozotti szakadékot emelik ki, mint
olyan tényezdket, melyekkel szembe helyezkednek, melyeket elutasi-
tanak.

Az j vallasi mozgalmak altal kiemelt témak és jelképek mindig
az adott korbol veszik szellemi-lelki forrdsaikat, igy a hatvanas-het-
venes évek 6 témakorei voltak tobbek kozott a vietnami haboru, a
szexualis forradalom vagy a feminizmus. E korszak jellemzéi kozé
tartozott emellett a kdnnyen beszerezhet6, olcsé drogok fogyasztasa,
de erre az id6szakra esett a nék csaladban bet6ltétt szerepének nagy-
mértéki valtozasa, a valasok egyre gyakoribba valasa, és a hagyoma-
nyos csalddmodell megkérddjelezése is. A hippi-mozgalom jelszava
volt a szeretet és az er6szakmentesség, mely jelszavakkal akartdk a
koriilottiik 1évo vilagot megvaltoztatni. Ez a véltoztatds nem jart si-
kerrel, de maga utdn hagyott egy erés vonzodast a transzcendencia, a
meditacio, a valldsos élmény utdn.?

A szekta, a kultusz és az 4j vallasi mozgalom

A témank szempontjabol igen fontos, hogy a fogalmakat tisztazzuk
és ramutassunk arra, milyen eltéré tartalommal hasznéljak a teolo-
gusok, vallastilozéfusok, vallasszociologusok és vallasfenomenold-
gusok a szekta,” a kultusz** és 4j vallasi mozgalom* fogalmait. Eze-
ket 6vatosan, koriiltekintéen és helyénvaldan felhasznalva a Hare
Krisna-mozgalom is elhelyezhet6 a vallasok palettdjan. Az emlitett
fogalmak koziil a szekta és kultusz meghatarozasok altalaban negativ
értékitéletet tartalmaznak, igy amikor a Hare Krisna-mozgalomrdl,

2 Uo.

22 ,,Uj valldsi szubkulturdk az Egyestilt Allamokban”, kivonatos forditas, Mérleg,
8. évf. 1. szam (1972) 73. o.
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mint szektardl, kultuszrdl hallunk, elmarasztalé gondolatokra sza-
mithatunk.

A szekta sz6 eredete vitatott.”® Az egyik ismert nézet szerint a sz
eredete a latin ,,secare” (vagni) szora vezethetd vissza, a masik sze-
rint pedig a ,,sequor” (kovetni, kisérni) szot talalja meg a szekta kife-
jezés mogott. Az els6 esetben a szekta tanitdsa egy komplex valldsi
rendszerbdl, annak valamely elemét felhasznalva ,kivag” egy vagy
tobb tanitast, majd ezeket levalasztva az eredeti vallasrol, kiilon uton
kezd jarni.

A kovetés motivuma pedig azt jelenti, hogy egy bizonyos sze-
mélyt, karizmatikus vezet6t, vagy tant, iranyzatot kévetni, tanitva-
nyava lenni, mellette elkételezni magunkat. Manapsag a szekta szo6
eredetét inkabb ez utdbbira vezetik vissza,*® bar nem tagadhato, hogy
mindkét motivum - a kivagas és a kovetés — is megtaldlhatd egy-egy
szekta tanitasaban. A kultusz kifejezés az angolszasz tudomanyos
gondolkodasban jelent meg, és olyan vallasi rendszereket takar, ame-
lyek a tobbségi, tradicionalisan jelentkezd vallasoktdl, egyhazaktol
eltéréen lattatjak magukat. Ebben a fogalomban tehat tetten érhetéek
a teljesen 0j, mashova nem tartozd vallasos nézetek megfogalmazasa,
illetve korabban nem ismert vallasos gyakorlatok jelenléte. E kifeje-
zésben nem hangsulyos a masik valldsrol torténé levélds vagy tan-
rendszerének megujitasa.

A Hare Krisna-mozgalom egyike azon, a 20. szazad hatvanas éve-
iben megjelent vallasi csoportosulasoknak, amelyek lényegiiket te-
kintve leirhatok a szektdk és kultuszok meghatarozé ismérveivel. E
két fogalomba torténd besorolas soran figyelemmel kell lenniink arra
a tényre, hogy magukat a definiciokat a Hare Krisna-mozgalmat (és
mas ujonnan megjelent valldsi irdnyzatot) tanulmdnyozé kutatok
hoztak létre és irtak le, illetéleg arra is, hogy e két fogalmat jellemzd6-
en pejorativ hangvételben, negativ itélettel karoltve alkalmazzak.

% SZIGETI Jend: ,A kozos keresztyén tradicio szektas elszinez6dései”, Theologiai
Szemle 21. 4j évf. 5-6. szam (1978.) 147. o.

2 SZENTPETERY it. 85. o.
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Az 4j vallasi mozgalom meghatdrozas semleges szinezeti(i, nem
tartalmaz elitél6 gondolatokat, ezért ezt a fogalmat haszndlom a Hare
Krisna-mozgalom meghatarozasakor. A mozgalom dnmagat a hin-
duizmus, ezen beliil a vaisnava hinduizmus kifinomult, tisztitott for-
majaként nagyon régi, 6si eredetre vezeti vissza,” annak megrefor-
malt, megujitott valtozatanak tekinti.”’

A destruktiv szektak és az ,,anti-kultusz” mozgalmak

Az Ujonnan teret hodité vallasi mozgalmakkal Osszefiiggésben is-
merkedtiink meg az tn. ,,destruktiv szekta” fogalmaval, amely lénye-
gében arra utal, hogy a megjelolt vallasi iranyzat rombolé mdédon hat
a tarsadalomra, szétszakitja a csalddokat, illetdleg tagjait kiemeli a
vilagbol, elvélasztja attol.

E csoportosulasok egyik jellemzdje,” hogy célcsoportjuk a fiata-
lok - serdiilok és fiatal felndttek — rétegébol keriil ki, akikben a ter-
meészetesen jelen 1év6 kotodési igényeket hasznaljak ki, azt a szekta és
annak vezetdje iranyaba vezetik at. Er6sen korlatozzdk a személyes
szabadsagot, megkurtitjak a szabadidét, és rendszeresen, kemény
munkdra kényszeritik a tagokat. Az eredeti kozeggel, csaladdal a
kapcsolattartast megnehezitik vagy megtiltjak, a tarsadalmat blinos-
nek, ellenségesnek allitjak be.

Feuer Mdria tanulmanya szerint e csoportok elvarjak a teljes kort
és feltétlen engedelmességet, tiltjak az 6nallé gondolatokat, kezdemé-
nyezéseket, a hirdetett szabalyokat szigortian betartatjak. A csatlako-
zott tagok legtobbszor anyagi fliggésbe keriilnek, a jovedelmiik és
vagyonuk sok esetben a szektdhoz vagy annak vezetdjéhez vandorol.
A Kkilépés a csoportbol lehetetlen, illetve nagyon nehéz. Az ilyen

¥ SOMOGYI-BLASSZAUER it. 314. o.

0 Hasonldan a koreai protestans keresztyénség piinkosdi agahoz, amely - bar
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szektak minden esetben a ,vezetd egyeduralman és a tagok hetero-
ndém fliggdségben tartasan”? alapszanak.

Azilyen szektak a csatlakozo egyén személyiségét, testi-lelki egész-
ségét sulyosan romboljak, néhany esetben az életét is veszélybe sodor-
jak. Az elmult évtizedekben tobb olyan eset is napvildgot latott, ami-
kor kisebb-nagyobb létszamban, akar nagy tomegben kovettek el a
tagok gyilkossagokat és ongyilkossagot egy-egy szekta berkein beliil,
valtozatos okokra hivatkozva, valtozatos célokat maguk el6tt latva.

A szektak és kultuszok térhdditasara valaszként a 20. szazad hat-
vanas éveinek kozepétél az Egyesiilt Allamokban bontakoztak ki az
un. anti-kultusz” mozgalmak, melyek ,civil szervezédésként” a
szektahoz, kultuszhoz csatlakozott személyek visszatéritését hataroz-
tak meg céljukként. A kezdeményezés f6ként azon sziilék iranyabdl
indult ki, akik egy-egy j vallasi mozgalom szinre lépésekor elvesz-
tették gyermekeikkel a kapcsolatot, a korabbi, konszolidalt (vagy an-
nak latszo) csaladi kapcsolataik felbomlottak, a gyermekek jelene és
jovoje kérdésessé valt.

Az ,anti-kultusz” csoportok felvették a kapcsolatot a hatdsagok-
kal, kovetelve fellépésiiket a jog talajan, akar biintetGeljarasokat, -pe-
reket kezdeményezve. A birésagi perekben iitkozott a sziilok érdeke
és a vallasszabadsag tiszteletben tartasinak - egyébként a tdrsada-
lomban alapjogként lathato - igénye. Igyekeztek elérni a kormanyzat
szektakkal szembeni hatdrozottabb fellépését, akar torvények megal-
kotésaval,®® de legalabbis a meglévSk szigoru betartatasaval. Ossze-
hangolt tiltakozasi mozgalmakat inditottak, ismereteket és informa-
ciokat szereztek be a valldsi szervezetrdl, ahova gyermekiik
csatlakozott, és ezen informacidkat igyekeztek megosztani egymas-
sal és a kozvéleménnyel.** Kidolgoztak a ,,visszaprogramozas™ rend-
szerét, melyet nem ritkan er8szakosan hajtottak végre az érintett fia-
talokon.

2 FEUERt. 7. o.

3 S§ZASZ-SZILCL it. 89. o.
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A Szasz-Szilczl tanulmany az ,anti-kultusz” mozgalmak legna-
gyobb hibdjaként irja koriil, hogy tagjaik nem gyermekiik megkérdo-
jelezett viselkedését, annak lelki-tarsadalmi okait kutattak, és nem
ezek kikiiszobolésére probaltak 1épéseket tenni. Csak korlatozottan
térképezték fel azokat a csaladi-kozosségi problémakat, amely a gye-
rekek, fiatalok szektdhoz csatlakozasanal nagy hangsulyt kaptak,
ehelyett kizdrélag egy-egy a vallasi szervezet ellen hangsulyoztak né-
zeteiket.’® Nem vették észre, hogy a probléma gyokere helyett kizaro-
lag az dgakat és a gyiimolcsoket akartak lenyesni, és kiirtani. Egyfor-
manak itélték meg az Osszes, altaluk szektdnak tekintett Gj vallasi
mozgalmat, és normativ mdédon, a tényleges veszély feltérképezése
nélkiil Iéptek fel elleniik. Ma mar ezen mozgalmak elvesztették ko-
rabbi erejiiket, jelen korunkban az 4j valldsi mozgalmakkal kapcso-
latos informdcidszerzés- és atadas, valamint a valoban, bizonyitottan
rombold csoportosuldsok elleni fellépés hangsulyos.

A szektakérdés Magyarorszagon a 20. szazadban

A 20. szdzad elsé fele a reformatus gondolkodas és teologia ,,szellemi-
ekben és szellemekben kiilonosen gazdag korszaka™” volt, melynek
soran tudomanyos igénnyel igyekeztek atgondolni és feltdrni minda-
zon kérdéseket, amelyek foglalkoztattak koruk keresztyén, reforma-
tus hiveit. E témdk kozott keriilt szoba a szektak kérdése is, bar ek-
kortdjt a szektdkat a keresztyénség keretein beliil értelmezték, mas
vallasokat, vallasi irdnyzatokat nem vizsgaltak. A ,,szovjet éra” nyu-
gati demokraciakkal szembeni kritikdjanak egyik elemévé valt a hat-
vanas évek derekatol az Egyesiilt Allamokban és Nyugat-Eurépdban
megjelend Uj valldsi mozgalmak, szektak térhoditasa. A ,,nép nevelé-
sének” eszkozei voltak azok a cikkek és tanulmanyok, amelyek ezeket
a vallasi iranyzatok kdrosnak, blindsnek, és a nép megrontdjanak te-
kintették, ezeket ellenségként mutattak be.

3 SZASZ-SZILCL it. 90. o.
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E tendenciara példa a Vildgesemények Diéhéjban cimii lapban,
1979. elején megjelent rovid cikk,”® amely az 4j vallasi mozgalmakat
egyontetlien szektanak bélyegezi, azokat ,fanatikusnak™® itéli, és
ugy allitja be 6ket, mint amelyek mikodése ,eleve driasi lehetsége-
ket tar(nak) fel a szemfiiles tizletember, csalok és szélhamosok el6tt”. 4
A cikk a Hare Krisna-mozgalomrdl is szdt ejt, bar azt igen gunyos
hangvételben teszi: ,,Artatlan a Hare Krisna szekta is, amelynek hivei
leborotvalt fejjel, safranyszinti buddhista szerzetesi kontost oltve
kantaljak a mantrakat, vagyis az imakat és nyilvanos programjaik
bemutatdsa utdn szorgalmasan tanyéroznak.”'

Az 1978-ban Jonestown-ban tortént tragikus események altal fel-
vetett kérdésekre valaszadds és magyarazat igényével jelent mega Vi-
lagossdg cim folyodiratban 1979-ben tobb cikk az amerikai szektak-
érdésrol. A cikkek iroi (Somogyi Janos és Blasszauer Béla) igyekeznek
bemutatni a Népek Temploma szektat, annak vezetdjét, és a tragédi-
ahoz vezetd utat. Megprobalnak magyarazatot talalni a bekovetke-
zett eseményekre, magyarazatukhoz felhaszndljak a témaban kelet-
kezett amerikai tanulmanyokat és cikkeket is. Erdekes latni emellett,
hogy Somogyi Janos neve altal fémjelzett tanulmany** a korszakra
jellemz6 mddon a ,,burzsoa”™ gondolkodasmad és a ,,freudista pszi-
choldgia™* elterjedésében latjak a szektak tarsadalmi ered6jét, mivel
ezek azok a tényezok, amelyek az amerikai kozéposztaly valsagat
okoztak.

Szigeti Jend Ongyilkossdg — Krisztus nevében? cimii cikkében® le-
szogezi, hogy ,,a szektak egyetemes torténetében tjat jelentenek a leg-

% Gyilkos szektdk, Vildgesemények Diéhéjban, 23. évf., 1. szam (1979.) 4-7. o.

¥ Gyilkos szektak it. 5. o.
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utobbi években kialakult, kétes sikert szektdk”.*® Felhivja a figyelmet
tovabba, hogy a tarsadalomban megjelend szektak az ,egyetemes
egyhaz hianybetegsége”,” melyek némely esetben Krisztus nevével
visszaélve mikodnek.

A rendszervaltozast kévetden a korabban ,,bujkalé”, félig-meddig
illegalitasban tevékenykedé vallasi iranyzatok, szektak nyiltan kezd-
tek mikodni, tanaikat hirdetni, tériteni. Ebben az idészakban tevé-
kenységiik nyoman szdmos embertarsunk elpartolt (vagy elpartolni
latszott) keresztyén eredetétdl. Erre a jelenségre valaszul jelent meg a
Reformatus Zsinati Iroda Tanulmanyi Osztalyanak gondozasaban
1994-ben Biitosi Janos Tévtanitdsok pergdtiizében cimi konyve. A
konyv alcime szerint ,néhany mai szekta és szektas mozgalom” be-
mutatdsara és értékelésére vallalkozik.

Biitosi a szekta fogalmanak meghatarozasakor a Szentirds szavait
idézi: ,Amelyik lélek pedig nem vallja Jézust, az nem Istent6l van. Ez
az antikrisztus lelke, amelyrdl hallottatok, hogy eljon, most pedig
mar a vilagban van.” (1Jn 4,3) Ennek alapjan a szerz6 szadmara egyér-
telmii a hatdr a jo és rossz kozoétt: minden mozgalom szektdnak mi-
ndsiil, amelyik szamara Jézus Krisztus megvaltdsa mellé még valami
masra, jellemzdéen egy masik személy, ember példdjara van sziiksége.
Minden mozgalom szekta, amelynek ,,a kereszt és a feltdmadas altal
mennybe vezetd ut mellett még valami mas, hasonlé rangra felemelt
Istenhez vezetd utat is el kell ismerni”.* Ugyanakkor minden vallasi
rendszer, amelyet szektanak lehet mindsiteni, Isten ellen valo, ,,anti-
krisztusi”, igy nyilvanvaléan csak artalmas lehet. Biitosi érvelésében
jol lathato, hogy teoldgiai értékitéletet tartalmazé szekta-definiciot
kovet, reformatus iranyultsaggal.

Az Okumenikus Tanulmanyi Kézpont 1991. és 1995. kozott négy
tiizetben adott ki ,tanulmanyi fiizeteket” a rendszervaltozast kovetd
egyhazi-vallasi helyzettel, az 4j vallasi mozgalmakkal, szektakkal,

46 SZIGETI Ongyilkossdg... it. 49. o.
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# BUTOSI Janos: Tévtanitdsok pergdtiizében, (Budapest, Reformatus Zsinati
Iroda Tanulmanyi Osztalya, 1994.) 10. o.
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kultuszokkal dsszefiiggésben.* Az OTK célja volt, hogy a rendszer-
valtozas utan Magyarorszagon megjelent, sok esetben ,agresszivan
misszional6™° 4j vallasokrol és vallasi iranyzatokrol tajékoztatast
nyujtson elsésorban keresztyén hivek szamdra. A ,tanulmanyi fiize-
tek”-ben is teologiai szempontbdl vizsgaljdk az Gjonnan megjelent
vallasi irdnyzatokat, de ezekben mar az 6kumenikus konszenzus is
tetten érhetd.

Katolikus oldalrol alapveté miinek tekintheté Guiseppe de Rosa
S.]. Vallasok, szektak és a kereszténység cimii konyve, amely 1991-ben
jelent meg, és szamos, a korszakban késziilt tanulmanynak (nem
csak katolikus oldalrol) alapveté irodalma lett.* De Rosa a Hare
Krisna-mozgalmat az 4j keleti vallasok kozé sorolja, és kiemeli, hogy
a mozgalomban ,,tobbé-kevésbé magikus vagy babonas 6si szertarta-
sokat ismételgetnek, ennek sordn a ’lelki mester’ imadasa osszefolyik
az istenség (murti), a szent t{iz, a szent fa (tulaszi) és a szent lang ima-
désaval.”>

A Hare Krisna-mozgalom hazai fogadtatasa

Hazankba a Hare Krisna-mozgalom 1976-ban* érkezett meg, ami-
kor egy jogaoktaté hivta meg bhaktakat eléaddsok megtartdsara.
Nem sokkal késébb, 1977-ben mar egy bérelt lakasban nyugati hivék
kezdték tanitani az érdekl6ddket, 1980-ra pedig 25-30 magyar hivot
avattak fel. A Prabhupdda haldla utan tapasztalt ellentétek megosz-
tottak a magyarorszagi hiveket is: egy résziik a formaldédo kozosség-

49

A négy fiizetet egybeszerkesztve az OTK 1996-ban ismételten kiadta.

Publikdciémban az OKUMENIKUS Tanulmdnyi Koézpont Minden vallds

egyhdz? - Tdjékozédds a maivalldsi pluralizmusban, (Okumenikus Tanulményi
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%0 OKUMENIKUS im. El8sz6
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bdl kilépve megalapitotta a Vaisnava Hindu Egyesiiletet,’* a masik
része hozta létre a Magyarorszagi Krisna-tudatu Hivok Kozosségeét.
A nyolcvanas évek masodik felében tbb valldsi iranyzat miiko-
dott illegalisan Magyarorszagon, tobbek kozott a Hare Krisna-moz-
galom is ezek kozé tartozott. Az Allami Egyhaziigyi Hivatal 1986-
ban késziilt jelentésében® a mozgalmat az engedély nélkiil mikodo
szakadar csoportok kozé sorolta, bar miikodésiikkel kapcsolatosan
»minimalis ismeretei voltak”.*® A Beliigyminisztérium III/III-as cso-
portfénokség 1987-ben a ,,a Hare Krisna szekta tevékenységének
visszaszoritasat, kapcsolataik levalasztasat™? ttizte ki feladatul.
Nyomozasukban a mozgalom és vezetSinek személyét, tevékeny-
ségiiket vizsgaltak és tartottdk szemmel, felhasznalva a ,rendszer”
szamos eszkozét a lejaratdsukra.”® 1989-ben beismerték torekvéseik
lehetetlen voltat: ,,A szekta eddigi eredményes intézkedéseink ellené-
re, modszereiben valtoztatva tovabb folytatja illegalis szervezo tevé-
kenységét.”® Az Allami Egyhéziigyi Hivatal 1989. jinius 23-i hataly-
lyal, a3/1989. (V1.30.) AEH hatérozatéval®® a Hare Krisna-mozgalmat
~torvényesen elismert vallasfelekezetté” nyilvanitotta. A rendszer-
valtozast kévetden a mozgalom nyiltan, korldtozas nélkiil miikodott,
azonban tevékenysége a kovetkezd években visszaiitott a szervezetre.
A megszokottol eltérd életviteliik, szokdsaik, 6ltozkodésiik, szokasaik
és latvanyos nyilvanos megjelenéseik ellenérzéseket és visszatetszést
valtott ki szamos emberben, kiilondsen a keresztyén egyhazi oldalrdl.
Az elleniik indult els6 nagyobb tamadast Németh Géza reforma-
tus lelkész inditotta, mivel ugy latta, hogy a mozgalom a magyar fia-
talokra ,,destruktiv” hatast gyakorol, szétszakitja a csaladokat, és ve-
szélyes a tarsadalomra. Németh Géza az ekkoriban alapitott Segit6

> FARKAS im. 31. o.
55 KOBEL Szilvia: Egyhdzak, vallasfelekezetek torvényes elismerése 1988/89-ben
Magyarorszagon, 2011. november 21. konferencia el6adds
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Barat Munkakozosség feladatanak tekintette a szektaknak, destruk-
tiv szektaknak nevezett mozgalmak leleplezését,” a biiniild6z6 szer-
vek mozgdsitasat, és az aldozatok visszatéritését és ,,visszaprogramo-
zasat”. A csoport 1992 novemberében megjelent szandéknyilatkozata
a Hare Krisna-mozgalmat (egyéb csoportosulasokkal egyiitt) ,,nem-
zetbiztonsagilag veszélyes™ behatoloknak nevezte. A mozgalmat ért
tamadasok ereddjében egyrészt ,,a tolerancia hidnya, massag nehezen
tlirése, a gyakran valdtlan allitdsokkal telettizdelt vadak”,** masrészt
a ,,kozosség tulméretezett kampanya”® lathato.

A tarsadalomban fenndll6 aggodalmakat mutatja az a parlamenti
vita, amely az 1993-as koltségvetési keret felosztasardl zajlott. A vitaa
szabad vallasgyakorlas, az allam és egyhaz kiilonvalasztasa, valamint
a parlament 6nrendelkezése gyujtopontjaban llt. Egyrészrél minden
egyhaz, amely a megfelel a térvényi kévetelményeknek, jogosult lehet
a tdmogatdsra, masrészrél pedig az Orszaggytilésnek jogaban 4ll el-
donteni melyik szervezetnek ad tdmogatast, és melyiknek nem. A
dontés végeredményeképpen az orszaggytilési hatarozat a Hare Kris-
na mozgalmat a ,,destruktiv szektak” korébe sorolta, és megfosztotta
az allami tamogatas lehet6ségétol.

A krisnasok nem hagytak magukat, igy peticiokkal, konferenci-
akkal, perrel probaltak a harcot felvenni. Sikeresen: 1994-ben az Or-
szaggytlés Ujra megszavazta szdimukra az dllami tamogatast, és a
Németh Géza ellen inditott polgdri pert is megnyerték. Ezen idésza-
kot kovetden haboritatlanul folytathattdk misszios tevékenységiiket
Magyarorszagon. Mezei Andrea idézett tanulmdanya a mozgalmat
mar nem a szektak, hanem az ,,ezoterikus valldsi mozgalmak ™ kate-
goriajaba sorolja, melyek f6 vonzerejét (Mezei szerint) ,az altaluk
kozvetitett egzotikus (keleti jelleg(l) kultirakban® talalhatjuk meg.

%2 FARKAS im. 32. o.

6 FARKAS im. 32. o.
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¢ MEZEI Andrea: ,Szekta és egyhdz a rendszervaltas utan”, Tdarsadalmi Szemle
49. évf. 3.szam (1994.) 48. o.
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A magyarorszagi krisndsok hazankban is hasonlé moédszereket
alkalmaztak az ellenséges, tiltakoz6 hangok elhallgattatasara, mint
nyugati tarsaik. Felkérték Kamaras Istvan vallasszociologust egy
nagymérvi kutatds elvégzésére a Hare Krisna-mozgalom koreiben,
melynek eredményeit Kamaras 1998-ban adta ki.®® Emellett igyekez-
tek onmagukat az indiai kulttra hiteles bemutatdjaként megmutatni,
az ,indiai kultura szaktekintélyeként™ fellépni. A somogyvamosi
Krisna-volgy létrehozasa nagy jelentdségti az elfogadas és befogadas
folyamataban, ahol szdmos rendezvényt, fesztivalt rendeznek a ki-
vancsi tomegek jelenlétében.

A Hare Krisna-mozgalom (és mas Uj vallasi mozgalmak) megjele-
nésével Osszefliggd vitak idoszakat kovetden a magyar tarsadalom
elfogadta a Hare Krisna-mozgalmat anélkiil, hogy barmilyen szem-
pontbdl kritikaval illették volna. El6segitette mindezt a mozgalom
altal képviselt nyitottsag, amellyel mas vallasok felé fordultak, illet6-
leg az a tarsadalmi szerepvallalds, amelyet felmutattak a szocialis
szempontbdl hatranyban él6 rétegekkel szemben. Kamaras Istvan
kutatdsa, és annak anyagét tartalmazé monografidja nyoman sem a
civilek, sem a vallasokkal foglalkoz6 tudomanyteriiletek képviseldi a
Hare Krisna-mozgalmat nem tekinthették tobbé szektanak, kiilono-
sen nem destruktiv szektdnak, igy — a teoldgiai korokon kiviil - teljes
elfogadottsagot nyert.

Keresztyén korokben azonban megitélésiik tovabbra is kétségek-
kel teli maradt, bar a kordbbihoz hasonlé elutasitasra és timadasokra
mar nem keriilt sor. Megmaradt a keresztyén teoldgusok és hivé tu-
dosok szorongasa a szektak — ezeken beliil a kategérikusan szektanak
tartott Hare Krisna-mozgalom - megjelenésével és miikodésével
szemben, ezért szamos folydiratban, szakmai férumon megjelentek
tanulmanyok és cikkek a témaban. Ezek az anyagok mar 6vatosab-
ban fogalmaznak, de az olvasé kiolvashatja bel6liik az 1j vallasi moz-
galmakkal kapcsolatos aggalyokat.

% KAMARASIstvan:Krisndsok Magyarorszdgon,(Budapest, Iskolakulttra,1998.)
¥ FARKAS im. 32. o.
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A vallaskozi parbeszéd, mint a megbékélés utja

A keresztyénségtdl nem idegen a mas vallasokra torténd reflexio, hi-
szen egész torténetét végig kisérte, kiséri a mds vallasokkal valé talal-
kozas, esetenként iitkozés. A felvilagosodas kordig a mas valldsokkal
szemben a merev szembenallds volt jellemzé: ,a kereszténységet
egyediilallénak, kizarolagosnak, felsébbrendiinek, véglegesnek, nor-
mativnak, abszolutnak tekintették”.”® A felvildgosodas szellemében
ez a szembenallas fellazulni latszik: a mas vallasok elismerése mellett
a kereszténységre ugy néztek, mint amelyben a vallasok lényege ,.ter-
mészetesen a legmagasabb beteljesedéséhez jut””" A vallas ezen id6-
szakban valik az ember, mint humdnum természetes sziikségletévé
és tényez6jévé, amely az ember érzésvilagaban vagy erkolcsiségében
bujik meg. A 19-20. szazad forduldjara az istenhit transzcendens
aspektusa megkérddjelezddott, és a vallast az ember illuzdrikus kép-
zeleti termékének lattak.””

Karl Barth Romerbrief-e és Dogmatikd-ja lényegében mar e val-
las- és hitértelmezés ,ellen iranyulé tomény tamadasként fogalmazo-
dott meg”,”” hiszen mar nem Istent és Isten kijelentését helyezték ko-
zéppontba, hanem az embert. Barth teologidjaban a ,transzcendens
és immanens teljesen elvalasztodik egymastél”.” Barth Isten és em-
ber ,totalis kiilonbozdség”>-ét hangsulyozza, szemben a liberalis
teologia immanencidt vallé nézeteivel. F6 miiveiben ,,az Isten-ember
kapcsolat kérdéskorében targyalja a vallas problematikajat ... s csak
kozvetetten szdl arrdl, hogy milyen kapcsolata van a keresztyénség-

70

BOSCH, David J.: Paradigmavdiltdsok a misszié teoldgidjdban, (Budapest,
Harmat - PMTI, 2005.) 433. o.
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a Bensheimi Konfessionskundliches Institut 1968. évi tudomany értekezletén
elhangzott eldadds anyaga Pakozdy Laszl6 forditasaban a Theologiai Szemlében
jelent meg 1968. évi 7-8. szamaban, 215. o.

72 Uo.
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7 KOVACS Abrahdm: ,Karl Barth és a vallasi pluralizmus”, Theologiai Szemle
55. 4j évf. 4. szam, (2012.) 204. o.
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nek mds vallasokkal”.”® A vallds az ember legnagyobb ellensége, hi-
szen bar eljuttathatja az embert az Isten felé vezet6 uton valamely
végpontig, azonban soha nem képes a szakadékot athidalni Isten és
ember kozott. Az igaz vallast azonban Isten ,teremti, kivalasztja,
megigazultta teszi és megszenteli”.”

A 19-20. szazad forduldjan gyokerezett meg az a gondolat a teold-
gidban, hogy a keresztyénség nemcsak folotte all a mas vallasoknak,
hanem ,,mind koziil a legkiilonb, és valamennyit tal fogja élni”.”® A
vilagon minden ember hite egy egységes vallas felé mozog, amely ter-
meészetszertien a keresztyénség lesz. Az tidvosség kizardlag Krisztu-
son at lehetséges, de a kegyelem elemei mas vallasokban is megjelen-
nek. Karl Rahner katolikus teolégus nevéhez fliz6dik az ,,anonim
kereszténység” fogalma, aki szerint mas vallasok is helyet kapnak Is-
ten tidvtervében, amennyiben minden vallds Krisztus tidvcselekmé-
nye fel¢ irdnyitja az embert. A II. vatikdni zsinat ,,a tobbi vallast a
homo naturaliter religiosus kiillonbo6z6 kifejezési formainak tekintet-
te, amelyek méltanylandok ugyan, am egyediil a Biblia 6- és jszovet-
ségi irasai tanusitjak Isten tidvtorténeti kinyilatkoztatasat, melynek
teljessége Krisztus”.”

Ezzel parhuzamosan alakult ki az a gondolat, amely szerint a kii-
16nb6z6 vallasok célja és eredje ugyanaz: amirdl beszélnek lényegé-
ben ugyanaz, csak mas szavakkal irjak le azt.* A kiilonb6z6 vallasok
ugyanazon kérdésre adott kiilonbozd valaszokat jelentenek, amelyek
egyenranguak, a keresztyénségnek nincs semmilyen alapja arra,
hogy 6nmagat magasabb rendiinek, feljebbvalénak tekintse.

A 20. szazad masodik felétdl a teologusok, vallastudosok tudato-
san keresték, keresik azokat a kapcsolddasi pontokat, ahol a vallasok

76 KOVACS Abrahdm:,,Eréss Lajos, Karl Barth ésaz 8sszehasonlité vallasteoldgia.

A buddhizmus és a keresztyénség viszonya”, Reformdtus Szemle, 121. kotet
2021. 67. 0.

77 BOSCH im. 437. o.
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” PATSCH Ferenc: ,Fordulat a vallasokhoz fiz6d6 viszonyban”, Vigilia 88. évf.
9. szam (2015.) 669. o.

80 BOSCH im. 439. o.
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taldlkozhatnak egymassal. E taldlkozdsok szintere a parbeszéd, a dia-
légus a vallasok kozott. A vallaskozi parbeszéd lényegét Nagypal Sza-
bolcs igy fogalmazta meg: ,,A valldskozi parbeszédben elkotelezett
emberek kiildetése és hivatasa az, hogy szilard és tartds hidakat épit-
ve a kiilonbozé vallasi és lelkiségi kozosségek kozott segitsenek az
Osszefogas és az dsszhang (nem pedig valamiféle egység) megterem-
tésében, egyszersmind a feleldsségteljes fonntartasaban és az apolasa-
ban is.”*

E nagyivi feladatban sziikség van ,,egymas minél mélyebb meg-
értésére”,*” amult és a torténelem a téren elkovetett blineinek beisme-
résére, a hivek békességre, megértésre nevelésére, és a lelkipasztorok
eziranyu képzésére.*’ Feladatunk e folyamatban nem a sajat hitiink és
vallasunk mindendron val6 védelme, hanem a ,masik vallds megér-
tésére valo torekvés”.** A dialogus tehat ,,valodi nyitottsagot jelent a
masik véleménye irdnt, egy olyan kapu, amelyen keresztiil az ember
egy masik hitvilagba lépve megragadhatja a masik ember hitét”.® A
reformatus Kodacsy Tamas irja: ,,Jellemzden a parbeszéd olyan részt-
vevokkel folytathaté eredményesen, akik sajat vallasi hagyomanyuk-
ban erésen allnak, és nem identitasuk keresésére, illetve megtalalasa-
ra lépnek kapcsolatba mas vallasi kultardkkal.”

A Hare Krisna-mozgalom a vallaskozi parbeszédben tevékeny
szerepet vallal, tobbek kozott a rendszeresen szervezett Létkérdés
Konferencidk altal. Ezek a konferencidk lehetdséget teremtenek az

81 NAGYPAL Szabolcs: , Lelkiség és tekintet: Segitség a valliskdzi parbeszédben”
in: Tekintettel - valldskozi segédkonyv, szerk: Nagypal Szabolcs, (Budapest,
L'Harmattan — Békés Gellért Okumenikus Intézet, 2012.) 7. o.

8 NAGYPAL Szabolcs: ,A vallaskozi parbeszédre felkésziilés erkolcstana”,
Theologiai Szemle 55. 4j évf. 2. szam (2012.) 113. o.

# NAGYPAL it. 113-118. o.

8 KOVACS Abraham: ,Kiilénbozé teologiai megkozelitések més vallisokhoz”
in: Napkelettsl napnyugatig - valldstorténeti tanulmdnyok I. szerk: Nagy Antal
(Budapest, LUX Kiado, 1999.) 50. o.
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Nagy Krisztina: ,, A szekta, az 4j valldsi mozgalom és a valldskozi pdrbeszéd... 61

egyes valldsok (felekezetek) hittudésai, a kiilénb6z6 tudomanyterii-
letek, és a kozélet képvisel6i szamara a mindennapi életet, életmodot,
avallasi gondolkodast és vallasi praxist érint6 témak megbeszélésére,
a vélemények cseréjére. A konferencidk anyaga online feliileten” bar-
ki szamara hozzaférhetd, illet6leg szerkesztett valtozatban konyv for-
majaban is kiadasra keriiltek. Témankhoz szorosan kapcsolodott a
2010-ben szervezett ,Vallas: haboru vagy béke?” cimu konferencia,
melynek anyagat 2011-ben a Magyar Vallastudomanyi Tarsasag és az
L’'Harmattan Kiadé adta ki, Banyar Magdolna szerkesztésében.

Zaré gondolatok

Hans Kiing irja: ,Az ismeretatadds, a vita nem vezet a kiilonb6z6
vallasos hagyomanyok egymassal valo kritikatlan keveredéséhez,
hanem egymas kolcsonds megismeréséhez. Ez minden vallds szdma-
ra gazdagodast jelent.”*® A Hare Krisna-mozgalom megismerése, ha-
gyomanyaik és kegyességi praxisuk megértése el6segiti szamos, a
reformatus hivek kozott is megjeleno kérdés tisztazasat, a reformatus
dogmatika valaszainak keresését. Hallhatunk a gytilekezeti kozossé-
geinkben reinkarndaciorol, jogarol, meditaciorol, vagy mantrazasrol
- mindezek a fogalmak megérdemlik, hogy eredeti helyiikrdl, a hin-
duizmusbdl, illet6leg nyugati oldalrdl a Hare Krisna-mozgalom tani-
tasaibdl meritve értsiik és értessiik meg Oket.

Koriilnézve a hazai vallasi palettan, lathatjuk azt is, hogy a Hare
Krisna-mozgalom néhany évtizedes életutja rendkiviil sikeresnek
mondhaté. Van-e barmi, amit reformatus egyhazi gyakorlatunk ta-
nulhat téliik, vagy olyan nagy a kiilonbség kozottiink, hogy nemcsak
teologiank, hanem mindennapi életiink sem talalkozik egymassal?

% forras: https:/letkerdes.hu/archivum.html (letoltés: 2024. 01. 04.) - az
archivum 2021-ig tartalmazza a konferenciak anyagat.
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62 TEOLOGIAI FORUM 2024/1

Felhasznalt irodalom

,Uj vallasi szubkultirék az Egyesiilt Allamokban”, kivonatos forditas, Mérleg,
8. évf. 1. szdm (1972) 70-83. o.

ANDORKA Rudolf: Vallasossag és egyhdzak a 20. szazadban - f tendenciak és
nyitott problémak, Info-Tdrsadalomtudomdny 017. 1991.

BEYERHAUS, Peter: ,,A vallasok teoldgidjanak kérdése a protestantizmusban”,
ford: Pakozdy Laszlo, Theologiai Szemle, 11. 4j évf. 7-8. szam, (1978.) 215-222. o.

BOGNAR Bulcstt: ,,Tarsadalmi kirekesztettség és vallasi értelemadds a modern
tarsadalomban”, Szocioldgiai Szemle, 23. évf. 1. szam (2013.) 6-21. o.

BOSCH, David J.: Paradigmavdiltdsok a misszié teoldgidjdban, (Budapest,
Harmat - PMTTI, 2005.)

BUTOSI Janos: Tévtanitdsok pergbtiizében, (Budapest, Reformatus Zsinati
Iroda Tanulmanyi Osztalya, 1994.)

De ROSA, Guiseppe: Valldsok, szektdk és a kereszténység, (Budapest, Szent
Istvan Tarsulat Budapest, 1991. ISBN 963 360 625 3)

FARKASJudit: Ardzsuna dilemmdja (Budapest, MTA Néprajzi Kutatointézetee-
PTE Néprajz-Kulturalis Antropoldgiai Tanszék- UHarmattan, 2009)

FEUER Maria: ,,Ujabb adalékok a szektak pszichodinamikajéhoz”, Szocidlis
Munka, 16. évf. 2. szam, (2004.) 3-14. o.

FODOR Zsofia: ,,Valldsossag a posztmodern korban”, Valldstudomdnyi Szemle,
11. évf. 2. szam (2015.) 9-22. o.

Gyilkos szektak, Vildgesemények Diéhéjban, 23. évfolyam, 1. szam (1979.) 4-7.
o.

HAMORI Balazs: ,,Az elvakultsag 6konomidja”, Kozgazdasdgi Szemle, 42.
évfolyam 9. szam (1995.) 860-870. o.

KAMARAS Istvan: Krisndsok Magyarorszdgon, (Budapest, Iskolakultura,1998.)

KODACSY Tamas: ,,A valldsi pluralizmus reformdtus teologiai értelmezése” in.
Vallds: hdborti vagy béke? (Budapest, Magyar Valldstudomdényi Tarsasag —
L’Harmattan Kiadd, 2011. szerk: Banyar Magdolna) 79-90. o.

KOVACS Abrahdm: ,,Eréss Lajos, Karl Barth és az 8sszehasonlit vallasteoldgia.
A buddhizmus és a keresztyénség viszonya”, Reformdtus Szemle, 121. kotet
2021. 56-88. o.

KOVACS Abraham: ,,Karl Barth és a valldsi pluralizmus”, Theologiai Szemle 55.
yj évf. 4. szam, (2012.) 204-213. o.

KOVACS Abrahdm: ,Kiilénbdzd teolégiai megkdzelitések mds vallasokhoz”
in: Napkelett6l napnyugatig - valldstorténeti tanulmdnyok I. szerk: Nagy Antal
(Budapest, LUX Kiado, 1999.) 34-53. o.

KOBEL Szilvia: »Egyhdzak, vallasfelekezetek torvényes elismerése 1988/89-ben
Magyarorszagon”, 2011. november 21. konferencia el6adas



Nagy Krisztina: ,, A szekta, az 4j valldsi mozgalom és a valldskozi pdrbeszéd... 63

KUNG, Hans, STIETENCRON, Heinrich von: Pdrbeszéd a hinduizmusrol
(Budapest, Palatinus Kiadd, 1999.)

LIVIU, Jitianu: ,A kulturalis anamnézis sodrasa ellen” Studia Theologia
Transsylvanica 12. Supplementum (2009)

Magyar reformdtus onismereti olvasékonyv — Valogatds a XX. szazad elsé
felének reformatus teologiai irodalmabdl, szerk: Németh Pal (Budapest, Kalvin
Kiadé 1997))

MEZEI Andrea: ,Szekta és egyhaz a rendszervaltas utan”, Tdrsadalmi Szemle
49, évf. 3.szam (1994.) 44-53. 0.

NAGYPAL Szabolcs: ,A vallaskézi parbeszédre felkésziilés erkélcstana”,
Theologiai Szemle 55. Gj évf. 2. szam (2012.) 113-118. o.

NAGYPAL Szabolcs: ,, Lelkiség és tekintet: Segitség a valldskozi parbeszédben”
in: Tekintettel - valldskozi segédkonyv, szerk: Nagypal Szabolcs, (Budapest,
L’Harmattan — Békés Gellért Okumenikus Intézet, 2012.) 7. o

OKUMENIKUS Tanulmanyi Kézpont Minden vallds egyhdz? - Tdjékozddds a
mai valldsi pluralizmusban, az Okumenikus Tanulmanyi Kézpont kiadvanya,
Budapest, 1996.

PATSCH Ferenc: ,,Fordulat a vallasokhoz ftiz8d6 viszonyban”, Vigilia 88. évf. 9.
szam (2015.) 661-669. o.

ROBBINS, Thomas: ,,Az 4j valldsi mozgalmak és a tarsadalom: elméletek és
magyarazatok”, Replika, 21-22. szam, 1996.05.01. 173-208. o. ford: Molnar
Attila

SOMOGYI Jénos - BLASSZAUER Béla: ,,A szektdk Gj hullama az Egyesiilt
Allamokban I. rész”, Vildgossdg, 20. évf. 5. szam (1979.) 311-315. o.

SOMOGYI Jénos: ,,A szektédk j hulldma az Egyesiilt Allamokban II. rész”,
Vildgossdg 20. évf. 7. szam (1979.) 398-405. o.

SULE Ferenc: ,A szektaképz8dés néhdny mélylélektani vonatkozasa”,
megjelent: Szektdk - 1ij valldsi jelenségek szerk: Lugosi Agnes, Lugosi Gy6z6
(Budapest, Pannonica Kiado, 1998.) 87-104. o.

SZASZ Déniel-SZILCZL Déra: ,,Az 6j valldsi mozgalmakrol”, Valdsdg, 39. évf.
5.szam (1996.) 84-92. o.

SZENTPETERY Péter: ,Hol a hatar? Egyhdz, szekta, kultusz, alvallds,
vallaspotlék”, Credo Evangélikus Miihely, 2. évf. 1-2. szam (1996.) 85-91. o.
SZIGETI Jend: ,,A kozos keresztyén tradicio szektds elszinezddései”, Theologiai
Szemle 21. 4j évt. 5-6. szam (1978.) 147-150. o.

SZIGETI Jend: ,,Ongyilkossdg — Krisztus nevében?” Theologiai Szemle, 22. 4j
évf. 1-6. szam (1979.) 47-49. o.

TOMKA Miklés: ,A szekularizaciés hipotézis®, Szocioldgia (2. évf.) 1989/2.
szam 109-125. o.

ZULEHNER, Paul M.: Igen a vallisra - nem az egyhdzra? in: Az egyhdz a 2I.
szdzadban, szerk: Manfred Kock, ford: Szabo Csaba (Budapest, Kélvin Kiado, 2004.)



R. Szab¢ Istvan:

Egzisztencialis kérdések és dilemmak
a Heidelbergi Katé els6 kérdés-felelete mentén

Abstract: Existential questions and dilemmas along the first
question-response of the Heidelberg Catechism

To the Reformed believer the Heidelberg Catechism eloquently and
boldly summarizes the basics and the essence of our faith. The very
first question and answer deeply contrasts the present day mindset.
It talks about comfort and the necessity to have it, though today’s
mankind does not want to hear about these negative forces and
about sin. Actually, comfort is strongly related to the existential
foundational problems we need to face. This Q&A addresses the
where do I belong issue, too. This generation, though, does like to be
self-centered. On the other hand we benefit of our Lord’s sacrificial
ransom, but, although we like to talk about value and money, but it
is pretty challenging to address the issue of needing to be saved. The
Heidelberg Catechism forces us back to the sin and salvation
dichotomy on one hand, and the sphere of grace on the other hand,
in which our life gets its meaning. This helps us to only live for Him.

Keywords: existential psychology, comfort, belonging to, grace,
dedicated life

Absztrakt: Egzisztencidlis kérdések és dilemmdk a Heidelbergi Kdté
elsé kérdés-felelete mentén

A reformdtus ember szdmdra a Heidelbergi Kdté nagyszertien
dsszefoglalja és megalapozza hitét. A Kdté elsé kérdése és a rdadott
felelet kontrasztban dll a mai kozgondolkoddssal. Ugyanis beszél
vigasztaldsrol és annak sziikségességérdl, mikozben a ma embere, sét
a mai kereszténység egyre kevesebbet akar hallani a lehiizé erékrdl,
a binr6l. Hiszen a vigasztalds épp az egzisztencidlis
alapproblémdinkkal van Osszefiiggésben. Ugyanakkor kitér a
hovatartozdsra: kié vagyok? A ma embere viszont nmagaé szeret
lenni és nem elkotelezddni. Egy elanyagiasodott vildgban szeretiink
értékrol, pénzrol beszélni, de hogy lehet ma érteni az érettem valo
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megfizetést? Az Ur viszont mindenért megfizetett, megszabaditott,
meglriz. A Katé visszakényszerit a biin-biinhodés valamint a
kegyelem szférdjaba, amelyben értelmet nyer az élet, tekintettel,
hogy vizvdlaszté jellege van és rdvezet arra, hogy ezutdn ,,neki éljek”.

Kulcsszavak: egzisztencidlis pszicholdgia, vigasztalds, hovatartozds,
kegyelem, odaszdnt élet

Heidelbergi Katé, 1. kérdés-felelet: Mi életedben és halalodban
egyetlen vigasztalasod?'

Az, hogy testestdl-lelkestdl — akar élek, akar halok — nem az 6nmaga-
mé, hanem az én hiiséges Uramnak és Megvaltomnak, Jézus Krisz-
tusnak a tulajdona vagyok.

O draga vérével minden blindmért maradéktalanul megfize-
tett, és az 6rdog hatalmdbol megszabaditott. Ugy meg6riz, hogy
mennyei Atydm akarata nélkiil egy hajszal se hullhat le fejemrdl, s6t
mindennek tidvosségemre kell szolgalnia. Ezért Szentlelkével bizo-
nyossagot ad 6rok életemrdl, és sziv szerint hajlandéva és késszé tesz
arra, hogy sziinteleniil neki éljek.

Bevezeto

A reformatus hivé ember élete Isten szeretetébe, kijelentésébe, veze-
tésébe beagyazott élet. Nagy elédeink osszefoglaltak hitvallasaink-
ban hitiink alapjat és kvintesszencidjat a Szentiras alapjan. A torténe-
lem folyaman Isten megvaltott, hivd népe ki volt és ki van téve
kihivasoknak, timadasoknak, hittételeink megkérddjelezésének. Sok
esetben az Egyhdzon belill tortént és torténik, hogy egyesek ,felfe-
deznek” valami Gjat a Szentirasban, kiragadjak az 6sszefiiggésekbdl
és arra egy egész hitvilagot, hitvallast és gyakorlati hitéletet épitenek.
A szakadasok mogott sokszor az Ujszeriiség keresése, az olthatatlan
emberi kivancsisag, a vilagi trendeknek valé megfelelés és az azokkal
valdé azonosulds, a folyamatosan alakuld és Isten Igéjével vetekedo,
szembehelyezkedd szekularis vilagra jellemz6 sajatossagokkal valo

! Z. Ursinus, C. Olevianus: Heidelbergi Katé, 2013. https:/regi.reformatus.hu/
mutat/6216/ (Letoltve: 2024.06.10.)
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6tvozés huzodik meg. A reformatori tétel, mely szerint az Egyhdznak
a folyamatos megujulds utjan kell jarnia, annak a kényszertiségét és
szitkségességét is magaban hordozza, hogy Isten foldi népe nem usz-
hatja meg az 6nmaga revizidja nélkiil, azaz kénytelen wjbdl és ujbol
megkérdeznie Urat: ,, Mit tegyiink, hogy Istennek tetszé dolgokat csele-
kedjiink?” (Jn 6,28)

Az utébbi 70-80 év az individualista vildgszemlélet, az 6nkozpon-
tsag el6retdrésének korszaka. Es ez a vildgi szellemtorténeti folya-
mat nem hagyta nyomok és befolyas nélkiil az Egyhazat sem. Mikoz-
ben az 6nmagad ura vagy, legalabbis ez a koézgondolkodasban
eluralkodott szemlélet, hogy értelmezhet6 a Katé els6 kérdésére adott
valaszban az, hogy a Jézus Krisztusé vagyok? De egyaltalan miért
kérdés, hogy van-e vigasztalasom? Miért lennék szomoru, depresszi-
0s, elveszett egy olyan vilagban, amely a torténelem folyaman soha
nem latott oromoket, szérakozasi és kikapcsolddasi lehetdségeket,
torvénybe iktatott heti két szabadnapot, a munka mezején tevéke-
nyeknek pihendszabadsagot, majd a nyugdijkorhatar elérésekor
nyugdijt biztosit? Arrdl nem is beszélve, hogy erre a kérdésre adott
valaszaban a Katé felelete kitér a biin kérdésére, ami manapsag a jolé-
ti evangélium, az élménykereszténység fel6l nézve nem is korszert
megkozelitése a keresztény tanoknak és életszemléletnek. Ezekre a
kérdésekre keresek valaszokat ebben a tanulmanyban, valamint a
Katé els6 kérdésébdl és feleletébdl meritve szeretném megvizsgalni a
reformatus hivé ember mai kihivasait, és a felmeriilé apologetikai
kérdéseket egyarant. Teszem ezt behozva az egzisztencialista pszi-
choldégia megkozelitését is a fenti targykorokben és azt az Ige és a
Katé els6 kérdés-feleletének mérlegére téve.

Maga a kérdés: ,,Mi életedben és halalodban egyetlen
vigasztalasod?”

A Heidelbergi Katé egy egzisztencialis alapkérdéssel indit. Ugyanis,
~elrendeltetett, hogy az emberek egyszer meghaljanak” (Zsid 9,27), ez
a tény pedig ravilagit az élet értelmének keresésében az isteni valasza-
dés sziikségességére. Ha O megteremtette az embert, akkor miért
tette, milyen kilatasaink vannak?
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A nagy pszicholégus, pszichoterapeuta, Irvin Yalom, amikor a
négy egzisztencidlis alapkérdést taglalja, akkor ezek kozott az elsé
épp a halal.* ,A haldl -mondja Yalom- kézponti szerepet jatszik belsé
élményeinkben; zaklatdsa semmihez sem foghato, a felszin alatt mo-
rajlik, szakadatlanul, sététen és nyugalmat nem hagyva les rank a tu-
datossdg peremén.” Tovabbad: , Elet és haldl egymdstdl elvdlaszthatat-
lan fogalmak, egyszerre léteznek és nem egymds utdn... A halal a
szorongds Osforrdsa, és mint ilyen, a tiinetek elsddleges forrdsa is egy-
ben.” Ugyanakkor érdemes Yalom egyik végkovetkeztetésére figyel-
ni, amikor a halal kérdéskore altali természetes szorongasunkat vizs-
galva, egy egyenlethez, kovetkeztetéshez jut, amely mintegy
segédeszkoz is a terapeuta kezében: ,a haldlszorongds forditottan
aranyos az élettel vald elégedettséggel.”

Freud pszichoterapias beavatkozasainak kozéppontjaban az élet
elviselhetdségére vald rasegités volt a mozgatorugo.® Azonban Kier-
kegaard volt az elsd, aki kiilonbséget tett félelem és szorongas kozott,
mondvan, hogy a kett6t az kiilonbozteti meg egymastol, hogy mig a
félelemnek van targya, tudom, mitdl félek, addig a szorongas csak
ugy van, nem tudjuk mi okozza.” Annak érdekében, hogy fel tudjam
venni a harcot a szorongasommal, félelemmé kellene vélnia, hogy
tudjam megragadni, tudjam mi ellen kell harcolnom.

Visszatérve a Katé elsé kérdésére, hogy (mégis) mi vigasztalhat
engem életemben és haldlomban, kiemelkedd jelent6sége van sza-
momra annak, hogy mi a vigasztalni (napakaAéw) gorog szé gazdag
jelentéstoltetének alapja: ,,magdhoz hiv és maga mellé iiltet egy bensd-
séges, bizalmas beszélgetésre.” Amikor Jézus Krisztus a Szentlélek, a
Vigasztalo eljovetelérdl beszél, akkor az dnmagaval és Isten népén
beliil az egymassal torténd kozosségre valé meghivasrdl beszél, mint

Irvin D. Yalom: Egzisztencidlis pszichoterdpia, 2004, 27.
L. D. Yalom: Egzisztencidlis pszichoterdpia, 2004, 28.
L. D. Yalom: Egzisztencidlis pszichoterdpia, 2004, 29.
1. D. Yalom: Egzisztencidlis pszichoterdpia, 2004, 57.
1. D. Yalom: Egzisztencidlis pszichoterdpia, 2004, 57.
I. D. Yalom: Egzisztencidlis pszichoterdpia, 2004, 39.
Baldzs K.: Ujszovetségi sz6mutatd sz6tdr, 1998, 454-455.
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a Szentlélek egyik f6 attributumarol. Ha O betdlt, akkor kdzdsségben
leszek az Urral és kozosségben leszek az Gvéivel, vezetni fog, szot ad a
szamba akar szorongattatas idején, Isten szerinti dontésekre segit, a
kozosséget felértékeli bennem és szamomra, szolgilatba allit. Az,
hogy kézosségben vagyok Isten Szentlelke altal az Urral és az O né-
pével, ez olyan ajandék, amely altal betolt életértelemmel és felszaba-
dit a félelem és szorongés sulya aldl, hiszen: ,,Az Ur ugyanis a Lélek:
ahol az Ur Lelke, ott a szabadsdg” (2Kor 3,17). Igen, ez a Lélek altali
szabadsag tesz nyitotta és képessé arra, hogy az élet legnagyobb kér-
désével, az élet-halal kérdéssel, az élet és a halal értelmének és elke-
riilhetetlenségének kérdésével ugy foglalkozzam, hogy az felszabadi-
to is legyen.

Edith Eva Eger (eredeti nevén Eger Eva Edith), a holokauszt-tulélé
magyar zsidé pszichologus mondja: “.. a gydgyulds nem a felépiilés-
16l, hanem a felfedezésril sz6l. Felfedezni a reményt a reménytelenség-
ben, rdtaldlni egy vilaszra ott, ahol ldtszélag semmiféle vilasz nincs,
raébredni, hogy nem az szamit, ami torténik — hanem az, hogy mihez
kezdesz vele.” A Katé els6 kérdése erre a felfedez6 kalandra hivja az
embert, hogy egzisztencialis alapkérdéseire keresse a felszabadulast, a
télelmekkel és szorongassal szembeni gydgyirt, a vigasztalast, azaz
keresse azt, Aki maga mellé hiv, Aki kozosségre hivja az embert 6n-
magaval és az 6véivel. Mert utdvégiil az elsé katékérdés valasza mar
nem is a ,,mi”-re vonatkozik, hanem a ,,ki”-re, hiszen ha a kérdés akar
a,,mi”-rol, akdr a ,,ki”-rél is szoljon, a feloldas, a valasz a kapcsolatra
vonatkozik, arra, Aki a maga mellé hivd, azaz Jézus Krisztusra.

Mi tehat az egyetlen vigasztalasom? Az, hogy az 6vé vagyok és €16,
folyamatos, életreszdlo és a halalt is dthidalo beszélgetd- és szeretetvi-
szonyban lehetek vele, a Megvaltoval. O az, aki az egzisztencidmmal
egylittjar6 félelmeimre, szorongasomra, alapkérdéseimre nemcsak
valaszt ad, mi tobb: ezekre O maga a valasz. Igy az életem ebben a
dialégusban torténik, azzal, aki egy pillanatig nem veszit engem
szem el6l, velem van és bennem munkalkodik.

° E.E.Eger: A dontés, 2021, 408-409.



R. Szabé Istvin: Egzisztencidlis kérdések és dilemmdk a Heidelbergi Kdté... 69

Hovatartozas, avagy kié a tulajdonjog?

Ha egy bizonyos orszag polgara vagy, akkor annak a térvényei érvé-
nyesek és kotelez érvénytiek rad. Annak az orszagnak a hatésagai,
kormanya nyilvantart, rendelkezésedre bocsat jogokat, infrastruktu-
rat, munkalehetdségeket, stb. és elvarasai, kovetelményei is vannak
feléd. Ezzel egyiitt nem vagy az illetd orszag tulajdona, hanem,
mondjuk, polgdra, adéfizetdje. Elsz a jogaiddal és lehetéségeiddel és
hozzijarulasoddal egy nagyobb rendszernek vagy a része, amelynek
a fenntartasat is eldsegited befizetéseiddel. Ugyanakkor munkaddal,
kozosségi és tarsadalmi szerepvallalasoddal a kozjo szolgalataban is
végzed/végezheted a rad bizottakat, a bevallaltakat. Igénybe veszed
az oktatasi, egészségiligyi, munkaiigyi, kozbiztonsagi, stb. rendszert,
de nem vagy sem tulajdonosa, sem pedig tulajdona. Viszont az, hogy
kihez tartozom, ki vagyok, kinek adok szdimot 6nmagamrol, donté-
seimrol, kapcsolataimrél, munkamrol, stb. meghatarozza azt is, hogy
milyen szivvel, odaadassal, értelemmel vagy értelmetlenség érzésével
és tudataval élem az életem. Ez a kérdés pedig rendszer folotti, mégis,
a fenndllo rendszeren beliili mikodésemet, lelkiallapotomat, haté-
konysagomat, kapcsolati halém milyenségét és mindségét f6l6ttébb
meghatdrozza.

A Katé legels6 mondata a tulajdonjog tisztazasaval kezdédik: az
Ové vagyok! Ez pedig 6nmagaban is vigasztald. Diadalmasan, teljes
bizonyossdggal vallom, hogy az Ové vagyok. Minden egyéb ebbél ve-
zethetd le, minden, amit gondolok, dontdk, teszek, végzek erre épiil,
Or4 mutat. Az, hogy Jézus Krisztus tulajdona vagyok, egyben bizto-
sitja a kontinuitast, benne van az evildgi életem minden értéke és ér-
telme és tekintve, hogy O az él6k Ura, hidat is képez, azaz pontifex
maximus, aki atvisz az 6rokkévaldsdgba. Igen, az 6vé vagyok, O az
enyém. Avilai Teréz tette fel a kérdést: ,,Ha Isten a tied, akkor mid hi-
anyzik? Ha nincs Istened, akkor egydltalan van-e valamid?™°

Ilyenként a bibliai alapt birtokviszony és az ebbdl taplalkozé gon-
dolkodas és életfilozdfia frontalisan szembemegy a legtijabb kor koz-

10 P. Martinez in P. Martinez, J. Lamb, G. C. Di Gaetano: The Only Comfort in
Life and Death. Faith and Hope in the Pandemic, 2020, 13.
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gondolkodasaval, amelynek lajtmotivuma az, hogy te a magad ura
vagy, higgy magadban, légy 6nmagad!

A zsoltaros, amikor felteszi a kérdést, akkor egyfeldl elismeri,
hogy érdemteleniil vagyunk azok, akik, masfeldl racsodalkozik Isten
felemel szeretetére: “... micsoda a halando — mondom —, hogy to-
rédsz vele, és az emberfia, hogy gondod van ra?” (Zsolt 8,5). Ezsaids
proféta pedig ezt mondja: ,, Ne bizzatok az emberben, hiszen csak le-
helet van az orrdban: mire lehet hat becsiilni?” (Ezs 2,22). A Biblia
embere tudja, hogy minden értéke Istentdl van, hogy mindennel neki
tartozik halaval. Egyébként: minden hiabavalosag, ahogy Salamon
erre egy egész konyvet szant! Ez a bibliai emberkép, ez a megkdzeli-
tése az emberi létnek alazatra késztet és visszafog attol, hogy tul
nagy vagy tul kicsi jelentéséget biztositsunk magunknak vagy barki
embertarsnak. Egyediil Istent illet meg minden dicsdség.

Azonban az utobbi évtizedekben a lélekkutatas, a pszichologia
olyan iranyzatai kezdtek gyokeret verni ¢€s kiteljesedni, vilagkorutra
indulni és atszoni a fejlett vilag népességének gondolkodasat, ame-
lyek el6térbe helyezték az embert, mondvan, hogy amennyiben az
ember tdbbet foglalkozik magaval, jobban hisz 5Gnmagaban, nagyobb
az Onbecsiilése, akkor sokkal egészségesebb lesz a nemzet és egy
sokkal kiegyensulyozottabb tarsadalom fog 1étrejonni."! Ez az ideo-
logia nagyszertien belesimult a korszellembe, a szexualis forrada-
lomba, az Gjhumanista filozofiaba, az 6nimadat és narcizmus kultt-
rajaba. Ilyenként manapsag az Ujonnan megfogant, de utdvégil a
blinbeesésbdl taplalkozo természetesség talajan mozgunk, amikor
magunkat helyezziik kdzépre. Immar nincsenek abszolut igazsagok
szamunkra, hanem ,,az a jo, ami nekem jo” életszemlélet a nyerd.

Ezzel szemben Katénk visszavezet benniinket a hitéletiink és a
Isten tulajdona, aki szeretetével és megvaltasaval tett magaéva Jézus
Krisztusban. Elénk hozza azt a tényt, hogy nekiink nem 6nmagunkat
kell megvaldsitanunk, hanem Isten dicsdségét kell szolgalnunk, vele
jarnunk, neki engedniink, Ot kovetniink életiink minden teriiletén és

"' G. Harrison: The Big Ego Trip, 2013, 17-18.
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minden kérdésében. Az alapkérdés ebbdl kovetkezden az, hogy ,,mi

az Isten akarata, mi az, ami jo, ami neki tetszo és tokéletes?” (Roma
12,2)

Megfizetett, megszabaditott, megériz

Anno a Ceausescu-rezsim felarazta a romaniai (elsésorban Erdély-
ben és a Banatban €él6) németeket: 2,000-10,000 német marka / sze-
mély, képzettségétdl, a tarsadalomban betoltott statuszatol fiiggden.
Hogy egy elnyomo orszagbdl egy szabad, demokratikus orszag pol-
garava valhasson valaki, a két kormany kozotti titkos egyezmény ke-
retében, ki kellett fizetni az 4rat. Igy 1969-1989 kozott mintegy
250,000 szasz és svab hagyhatta el Romaniat, hogy attelepedhessen
Nyugat-Németorszagba. Manapsag mar sokkal jobban és nyiltabban
miukodik az ember- (,rabszolga-"?) piac, hiszen minden élsportolo-
nak (nem is kis) pénzben kifejezhet6 értéke, ara van.

De hogy is jon ez az tizletre vonatkozo fogalom, ez a téma, a Ka-
té-kérdéshez? Mi hatdrozza meg az aramat és kik kozott kottetik az
egyezmény? Honnan hova kellene nekem jutni? Ki a gazdam és kié
leszek a tranzakci6 eredményeképpen?

Mi is az, amit tisztan kell latnom? Mi az, ami megkotoz, ami elve-
szi a szabadsagom, ami megfoszt a szdrnyalas és az egészséges élet-
szemlélet, a gazdagitd kapcsolatok, az értelmes, felemeld, hasznos
dontések lehet6ségétél? Nem elég-e, ha valami jot, nemest, a kozgon-
dolkodas altal is fontosnak és jonak tartott célok érdekében teszek
barmit is? Nagy elédiink, Agoston &nvallomésa kijozanit6 lehet:
»Akaratom az 6rdog hatalmdban volt. Guzst csavart beldle kezem-
re-labamra. Akaratom ugyanis gonosz irdnyt vett; igy szabadult el
bennem a szenvedély; azutdn engedtem a szenvedélynek, s az szokdssd
erésodott, s mivel nem probaltam ellendllni a szokdsnak, igdmmad valt.
Igy kapcsolédtak egymdsba a ldncszemek, amelyekkel —valésdgos bi-
lincslancnak nevezhetem Oket-, kegyetlen rabsdg tartott fogva enge-
met.”> Agoston bérén tapasztalta és élte meg, hogy mennyire jelen
van a vilagban és mennyire lehtizza az embert a sotétség, akaratgyen-

12 Szent Agoston vallomdsai, Szent Istvan tarsulat, 1995, 197.
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geséget okoz, lenyom és képtelenné tesz az Istennek tetsz6 és masokat
is épitd életre. Persze, Agoston életében voltak latvéanyos biinok, ame-
lyeket fel kellett ismernie magaban.

Azonban az Ige arrdl beszél, hogy ,,... mindenki vétkezett, és nél-
kiilozi Isten dicséségét ...” (Roma 3,23). Amig valaki nem talalkozik
az él6 Istennel és nem az O igéje és szeretete titkrében szemléli magt,
addig viszont nem latja, hogy latvanyos blinok nélkiil is Isten nélkiil
él és a szabadsag, amire hivatkozik nem mds, mint a rablanc egy ma-
sik vetiilete. Erre Yalom is felhivja a figyelmiinket, amikor a halalfé-
lelem mellett a szabadsagban, az elszigeteltségben és az értelemnél-
kiiliségben egzisztencidlis alapproblémaink masik harom vetiiletét
hatarozza meg.

A szabadsag altalaban és alapvetéen pozitiv fogalom a mai kultu-
raban, azonban az egzisztencialis pszicholdgia a szabadsagot a fele-
16sséggel egyiitt értelmezi. Egyfeldl az ember gy lép be ebbe a vilag-
ba, hogy az nem egy jol strukturdlt, jol felépitett univerzum, hanem
meg kell talalnod benne a helyed, ki kell épitened a kapcsolataid, meg
kell tanulnod mozogni benne és értelmet kell taldlnod a magad sza-
mara. A szabadsag bizonyos fokat élvezheted, van mozgastered, de a
telelosséged terhe alatt kell utat vagj magadnak az élet dzsungelében.
Tekintve, hogy mindnydjan hijaval vagyunk Isten dicséségének,
hogy els6 dseink blinének terhe és hatdsa mindannyiunkra hat, ezért
szabadsagunk legaldbb két nehézséget is jelent: a felel6sség egyteldl, a
szabad valasztas és cselekvés masfeldl. Ilyenként a szabadsag egyiitt
jar a szorongassal. A felel6sség alatt, akarcsak Sartre, Yalom azt érti,
hogy a felel6sség alkotast jelent: megalkotni életutunkat, sorsunkat
formalni, kértilményeinket, érzéseinket, fajdalmainkat. Aki felel6-
sen nem vallalja be magat ilyenként, aki mast, masokat tesz felel6ssé
o6nmagaért, azt nem lehet meggyogyitani. Sartre szerint nem csak
azért vagyunk felel6sek és nem csak azért vagyunk szabadsagra itél-
ve, hogy jelentést adjunk a vilagnak, életiinknek, hanem azért is, amit
elmulasztunk megtenni, bar megtehetnénk vagy amit tudomasul
sem vesziink, illetve tudatosan nem érdekel valami. A tdjékozatlan-
sag és tudatlansag is a szabad, felelds valasztas targykorébe tartozik.
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Az elszigeteltség pedig nem az elmaganyosodas fogalomkoréhez
tartozik, hanem a fesziiltség egyfeldl a valahova tartozas és az emberi
kapcsolatok iranti vagyunk, masfeldl pedig a teljes elszigeteltségiink
tudata kozott fesziil. Az értelemnélkiiliség terhe pedig a célkeresés
elodazhatatlan kényszerét roja az emberre, mert nincs olyan értelme,
célja az életnek, amely adva van. Meg kell keresni azt.

Sok fontos felismerése van a pszichologianak és Yalom egziszten-
ciafilozdfidja ilyenként letett az asztalra felismeréseket és a gyogyito,
segité szolgalatban is felruhdzta a terapeutat komoly fogédzdkkal.
Azonban nem vonatkoztathatunk el tételei premisszaitol, illetve ate-
ista életldtdsatol. Ambadr, kiilonosképpen, amint élete vége felé tart és
szeretett feleségét is el kellett engednie, megrendiil és elkezdi megér-
teni a vallds lényegét. A romdan koézszolgdlati televizionak (TVR)
adott interjujaban arrdl is beszél, hogy elkezdte megérteni a vallasok
altal kozvetitett halal utani kontinuitas fontossagat.”” Mikézben val-
lotta és irt is rla, hogy a szorongas egyenes aranyu a meg nem élt élet
érzésének mértékével, és megallapitja magarol, hogy kordbban soha
meg nem almodott termékeny, megelégedett életet élt, ugyanakkor a
halal kézelsége —egyfeldl a rakbetegségben elkoltozott feleségéé, mas-
feldl a sajat haldlanak a feltételezhetd kozelsége és annak érzése- atér-
tékel benne néhany korabbi alaptételt. Az emlitett interju keretében
arra is kitér 0jsagiroi kérdésre, hogy egy egykori paciense az 6 szemé-
re vetette, hogy nem tud rajta segiteni, mert neki jo élete van, nem
halt meg senkije, igy nem tud kelléképpen kozel férkézni a paciens
lelkiallapotdhoz és nem tudja megérteni a gydszfolyamatot sem. Ya-
lom most igy évekkel, évtizedekkel késébb megallapitja: most kez-
dem érteni, hogy volt igaza a holgynek és minden bizonnyal, most
igy a sajat gyaszfolyamatomban lévén jobb munkat tudnék végezni az
6 életében.

Mikdzben Yalom egész életmiivét élete vége felé az elmulas és az
6t is megkisértd szorongas gorcs6én szemléli, elkezd valamit sejteni,
valamit érteni a vallas fontossagarol, amivel egész életében nem tu-

B Szerk. Citalin Stefanescu: Garantat 100% cu Irvin Yalom (@TVRI), 2021. maj. 9.
(megnézve 2024. 06. 14.), https://www.youtube.com/watch?v=av_X711xK-U
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dott mit kezdeni. Azonban a Katé els6 kérdésére adott valaszban egy
nagyobb perspektivaba helyezddik az emberi élet. Ha az ember ilyen
meélységes krizisben taldlja magat és igy él, nagy kihivas szamara az
egzisztencialis kérdésekre vald helyes valaszok megtalaldsa.

Dr. Pablo Martinez spanyol pszichidter, akinek el6adasait 2018-
ban a European Leadership Forumon hallgathattam, azt mondja,
hogy pénziigyi krizisek idején, amikor 6sszeomlik a t6zsde, akkor az
emberek féleg aranyba fektetnek. Ennek mentén, a COVIDI19 vilag-
jarvany kapcsan irt tanulmanydban felteszi a kérdést, hogy mi az az
arany a mi szamunkra, amelyre valthatunk, illetve mi az, amibe fek-
tethetjiik bizalmunkat, reménytinket krizis idején?'

Andrew Delbanco reménységrdl szo6l6 konyvének legelején ki-
emeli, hogy miképpen ’fejlédott’ az amerikai néplélek. Ugyanis, a ti-
zennyolcadik szdzadban, ami az amerikai népet egyesitette és re-
ménységiik alapja volt,az maga az Istenbe vetett hit. A tizenkilencedik
szazadban mar a nemzeti egyiivé tartozason volt a fokusz, hogy az-
tan a huszadik szdzadra mar az egyénen legyen a hangsuly.”” Ilyen-
ként az amerikai kulttra ugy alakult az évszazadok folyaman, hogy
az utdbbi évtizedekben elveszitette a koherencidjat, behodolt az 6n-
kozpontusagnak, sét, vilagviszonylatban zaszlovivéjévé valt ennek a
hagyomanyos és bibliai értékeket rombol6 ideolégianak. Kiilonos
modon, az az USA, amely a vildg demokracidinak mintegy példaké-
pe, a szabadsagjogok terén pedig szintén élvonalbeli allam a vilagtér-
képen, az évszazadok elteltével egyre inkabb nem tudja mit kezdjen a
szabadsaggal, illetve elkezdi feladni azokat a bibliai értékeket, ame-
lyek mentén megalapoztak ezt a vilagbirodalmat. Eger is megallapit-
ja: »,a szabadsag ironidja az, hogy a szabadsdgban nehezebb reményt
és célt taldlni.”® Komoly paradoxon ez, nem? Vagyunk a szabadségra,
de a szabadsag magaval hozza/hozhatja a céltévesztettséget, a fiiggd-
ségek kialakulasat, az elszigeteltségiink felismerését, illetve né a szo-
rongasunk. Akdr evangéliumi értelemben is megszivlelendd, amit

" P. Martinez in P. Martinez, J. Lamb, G. C. Di Gaetano: The Only Comfort in
Life and Death. Faith and Hope in the Pandemic, 2020, 12.

> A. Delbanco: The Real American Dream. A Meditation on Hope , 1999, 1-2.

' E.E. Eger: A dontés, 2021, 142.



R. Szabé Istvin: Egzisztencidlis kérdések és dilemmdk a Heidelbergi Kdté... 75

Eger err6l a kérdésrél ir: ,,a halaltaborokbdl kiszabadultunk ugyan, de
szabadda is kell valnunk - szabadda arra, hogy tjat alkossunk, hogy
kiépitsiik az vij életiinket, hogy dontéseket hozhassunk. Es amig meg
nem taldljuk ezt a szabadsdgunkat, addig csak ugyanabban a végtelen
sotétségben keringiink korbe-korbe.”” Kiszabadulni a fogsagbdl vagy
attételesen a blin rabsagabdl, egy szolid kezdet. Azonban kévetnie
kell az életre valo felszabaduldsnak, a jo dontések meghozataldra valo
képesség elnyerésének, a céltudatos és elhivott élet megéléséig. Enél-
kil ,,dllandésult atmenetiségben éliink”"®, amelyben megajandékoz-
tattunk a megvaltas bizonyossagaval, de nem jutottunk el a felszaba-
dult és szolgalé 6romig.

Péter apostol is ¢l az arany értékével valo 6sszehasonlitassal: ,a ti
megprobalt hitetek, amely sokkal értékesebb a veszendd, de tiizben ki-
prébalt aranyndl...” (1Pt 1,7), meghatdrozva az aranynal is értékeseb-
bet a hivé ember szdmadra, ami nem mas, mint a megprobalt hit. Igen,
a hit-faktor! Kénytelen az ember 6nmagan kiviil meglelnie élete értel-
mét, annal, Aki teremtette és megvaltotta. Ugyanis, valéban van
igazsag abban, hogy ki kell talalnunk, meg kell alkotnunk 6nmagun-
kat és jelentéssel kell felruhdznunk a koriilottiink 1évé vilagot, de mi
van akkor, ha ott van a mindenekf6l6tt a1l és vilagunkban jelenlévo
Isten, aki mindent el6re elkészitett, a teremtés el6tt minket elképzelt,
ismert és céllal ruhazta fel életiinket, felruhazott képességekkel és
talentumokkal, belehelyezett egy altala kijelolt emberi kozegbe és
helyre? Mi tobb: még a cselekedeteket is elkészitette szamunkra,
hogy azok szerint jarjunk (Ef 2,20). Az evangélium szava és szelleme
mentén nem énmagunk megalkotasara és életutunk kitaposasara va-
gyunk teremtve és hivatva, hanem a kapcsolatra és az ebbdl az isteni
kapcsolatbdl fakadd, elére megrajzolt életut elfogadasara és megfuta-
sara.

A Jelenések sarkanya (Jel 12) nem csak Jézust kivanta elragadni,
nem csak az Egyhdzat jelképezd asszonyt, hanem a kévetdit is, a min-
denkori hivéket igyekszik megsemmisiteni, minden egyes emberért

V E. E. Eger: A dontés, 2021, 126.
" E. E. Eger: A dontés, 2021, 141.
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megtesz mindent, hogy gyokértelenné és istentelenné valjon. A ma
embere mar fokozottan éli meg a magarahagyatottsagot, hiszen a
technologia fejlodése is ebbe az iranyba segiti: a képernyok, a vilag-
halo, az otthonrol dolgozas, az egyhazi-kozosségi élet hanyatlasa, a
hazassagok és a csaladi élet krizise, hogy csak néhanyat emlitsek. Jog-
gal és fokozottan all fenn a Yalom altal megfogalmazott négy egzisz-
tencidlis alaptétel, amely szorongassal, félelemmel, kilatastalansaggal
jar egyiitt. Egy masik nagy gondolkod6, Unamuno, mondja: ,,a két-
ségbeesés az a talaj, amelyen az igazi remény sziiletik és mindig is szii-
letett.™ Sziikséges tehat a kétségbeesés, a magara hagyatottsag felis-
merése, az elveszettség kozel engedése annak érdekében, hogy
keressem a kiutat, az életem szdmadra a pilléreket, amelyekre épithe-
tek. Edith Eva Eger mondja: ,, Még az életiink legboriisabb pillanatai-
ban is adédnak lehetéségeink arra, hogy dtéljiik a reményt, a deriild-
tast, a boldogsdgot.”” Ehhez azonban fel kell ismerniink korunk
leggyakoribb latleletét —ahogy azt Eger megfogalmazza-: az éhséget.”
Amikor pedig kibontja, akkor megértjiik mire gondol, hiszen ki ne
szeretné, ha elfogadjak, ha elismerik, ha befogadjék, ha batoritjak,
megerdsitik, ha gyongéden és szeretettel bannak vele?

Az egyik vad, ami az élménykeresztény mozgalmak feldl éri a re-
formatus hivéket az a blinrél valé beszéd problematikdja, azaz in-
kabb beszéljiink Isten josagarodl, a szeretetrdl, elfogadasrdl, toleranci-
ardl ... legyilink ,politikailag korrektek”. Az ilyen kereszténységet
képvisel6k nem mérik fel, hogy nem akarnak tudomadst venni alapve-
t6 egzisztencidlis kérdéseik gyokerérdl, arrol, hogy meghatarozza
gondolkoddsunkat, dontéseinket az a mindent atsz6vé valdsag, mely
szerint Istentd] elszakadt allapotban sziilettiink és éliink. Ezt pedig
nem lehet athidalni pozitiv gondolkodassal, modern, sokszor 8-10
perces keresztény szoveg(i, de mantrara emlékeztetd, sokszor ismé-
telt és mar-madr a transzba esést szimuldlé zenével. Ezért is valnak
sokszor depresszidssa karizmatikus mozgalmistak, mert nincs ahogy

1 P. Martinez in P. Martinez, J. Lamb, G. C. Di Gaetano: The Only Comfort in
Life and Death. Faith and Hope in the Pandemic, 2020, 12.

» E.E. Eger: A dontés, 2021, 25.

? E.E. Eger: A dontés, 2021, 26.
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athidalni a kozosségi alkalmak altal nyujtott magas dopaminszintet
biztosito allapotokat és a sziirke hétkdznapokban tapasztalt lapossa-
got. Ahol nincs mélyrehaté tanitas az életiinket érint6 egzisztencialis
kérdéseink mogott meghuzddd okokrol, ahol egy felszines teologia a
meghatdrozdja az igehirdetéseknek és ahol a modern zene és a k6z0s-
ségi éneklés élménydus lehetdségei feliilkerekednek a tiszta evangéli-
um hirdetésének fontossagan, ott az ember tudatosan vallalja az al-
dozatszerepet. Azaz, gy dont, hogy nem as mélyre, nem kivanja
telszinre hozni szive és gondolkodasa legmélyebb bugyraibdl a félel-
met, a szorongast, a blint, hanem a valahova tartozas fejében lemond
ezeknek a mélységeknek a feltdrasarol. Azonban csak akkor ébred ra,
hogy nincs igazdn tdmasza, hogy hitének nincsenek tdmpillérei, hogy
az 6 istene nem tud neki békességet adni, amikor valamiféle kudar-
célményben, traumdban van része. Akkor, ezekben a mozgalmakban
sokszor azzal elintézik, hogy nincs elég hited, ezért vannak gondjaid.
Amikor szembesiilnie kell azzal, hogy nem iiti a gyiilekezete mércé-
jét, de nincs is igazan €16 Istene és €16 hite, ilyenkor szokott sokaknak
az élete dsszecsuklani.

Ezzel szemben, a Katé iréi mar a legels6 kérdésben tisztazzak az
alapallast: teljességgel elveszettek vagyunk, a biin fogsagaban éliink,
sziikségiink van egy megmentére. Az Ur Jézus Krisztus viszont épp
ezért jott, hogy azt, amire mi képtelenek vagyunk, elvégezze értiink
és helyettiink: megfizetett, megszabaditott és meg6riz. Mas széval: O
lett az aldozat, ezért nem kell nekem azzd vélnom. O felszabadit és
kiszabadit az dldozattudatbol** és annak terhe aldl is, amit az ember
sajat dontése mentén valaszt. Igen, mivel az dldozattudat egy onkén-
tes valasztds eredménye, amikor valaki mast vddol a maga traumai-
ért, kudarcaiért, sikertelen életéért és beleragad ebbe a gondolkodas-
moddba. Arra van sziikségiink, hogy meg tudjunk szokni sajat
bortoniinkbdl, ,sajdt elménk koncentrdcios tabordbol”, ahogy azt
Eger mondja.” Fontos realizdlnia minden embernek, hogy mi az éle-
tiink realitdsa, mi a valdsdg, mi az a koncentracios tabor, az a halalta-

* E.E. Eger: A dontés, 2021, 26.
» E.E. Eger: A dontés, 2021, 29.
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bor, amelyben éliink. Masfeldl tudnunk kell, hogy mi az, ami opti-
mizmusra ad okot, mi a kiut lehetsége és modja.

Egy hadifoglyok kozott készitett tanulmany** szerint a legkevésbé
birjak a pesszimistak, aztan dket kovetik az optimistak. Kiilonos, de
igaz: akiknek az optimizmusa alaptalan, akik valami mérfoldk6hoz
kototték a dertijiiket (mint pl. karacsonykor szabadon engednek), de
az nem kovetkezett be, utana rohamosan romlani kezdett lelkialla-
potuk, egészségiik, feladtak és belehaltak. A legreziliensebbek azon-
ban a realista optimistak, azok, akik vilagosan latjak a valésagot, de
fenn tudjak tartani magukban a reményt.

Mikézben Eger gy gondolja az elménk munkataborabdl valo
menekiilést, hogy megvan a lehetdségiink és képességiink arra, hogy
jol dontsiink, az Ige nem hagy semmi kétséget afeldl, hogy akaratunk
és dontésképességiink is a blin fogsdgaban van. Nem tudunk ma-
gunktdl semmit sem tenni, olyanok vagyunk mint az auschwitzi
koncentracios taborban vegetalok, akik mar él6 halottak voltak, tes-
tileg teljesen elerétlenedtek és leépiiltek, szellemileg pedig, ha még
lett volna is némi erejiik, mar csak a halalt voltak képesek varni. Vagy,
mint a Jelenések konyvében is olvassuk: ,,az a neved, hogy élsz, pedig
halott vagy” (Jel 3,1). Ezért mi lehet felszabaditobb, mint annak a tu-
data, hogy van valaki, Aki dontott mellettiink, Aki mindent megtett
a mi kiszabaditdsunkért, Aki megismertette magat veliink és, Aki
elvégzi benniink és szamunkra a megszabaditas, kiszabaditds mun-
kajat? A Katé ebben is megadja az alaphangot a katechumén szdmara:
esélytelenek voltunk a blin miatt, de Isten latta, tudta és cselekedett.
Az Ur Jézus Krisztus eljétt értiink, megbocsétott és szabadda tett. Ez
a szabadsag pedig nem az a Yalom-i vagy Sartre-i szabadsag, amely a
teher, a felel6sség sulya alatt roskadozik, hanem szabadsag az 6énma-
gamrol val6 lemondasra, hogy igazi 6nmagamra taldlhassak, szabad-
sag a kegyelem elfogadasara, szabadsag azokban jarni, amelyeket az
Ur el6re elkészitett szimunkra.

A Katé els6 kérdésére adott valaszban ott van az, hogy ,,1igy meg-
Oriz, hogy mennyei Atydm akarata nélkiil egy hajszal se hullhat le fe-

24 P, Ch. Donders: Reziliencia, 2020, 44.
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jemrdl.” Isten Jézus Krisztus altal tortént szabaditdsa magaban foglal-
ja azok megvigyazasanak, megdérzésének is az ajandékat, akik ebben
a szabaditasban részesiiltek. Istennek megvannak a maga eszkozei és
megoldasai arra, hogy megvédje az 6véit. Erre vonatkozoan az egyik
legmeredekebb megallapitast Egernél talaltam: ,,Mengele zenét ren-
del, és megparancsolja, hogy tancoljak... Mengele életben hagyott en-
gem... Egyikiinket sem 61t meg aznap este vagy barmelyik azutdn ko-
vetkezé estén. Kenyeret adott nekiink.™ Eger felismeri sziilei
meggyilkoldjaban az 6 megmentdjét. Bizonyos foku halaval is adézik
teléje. Persze, az Eger Mengele irant tanusitott érzései és érzelmei
nem egyszertsithetéek le ennyire, nem ennyire fehér-feketék, amint
az kidertil életm(ivébdl is. Azonban ugy tekinteni a halalgyaros Men-
gelére, mint, aki ,kenyeret adott nekiink”, ez meghalad minden em-
beri elképzelést. Felismerni, hogy a tulélésben egy Mengele kaliberti
orvos-tiszt-szorny eszkoz Isten kezében, hogy nem arthat mindenki-
nek, akinek netaldn akarna, hogy nem élheti ki a zsidok irdnti gytilo-
letét minden korl4t nélkiil: ez maga a kegyelem. Es 4ttételesen: Isten
meg0rzi az 6véit a foldi életiink folyaman akar ugy, hogy kegyelem
élni, gyogyulni, alkotni, szeretni vagy ugy, hogy az atlagosndl tobb a
kihivés, a féjdalom, a nehézség. .. de jelen van, benne van az Ur, aki
gondoskodik és végig vezet ,,a haldl drnyékdnak vilgyén” (Zsolt 23) is.

Ami torténik koriilottem és velem: iidvosségemet szolgalja

A vilagot, a koriilményeket és az életem torténéseit sajat onértékelé-
sem és Onelfogadasom szemiivegén keresztiil latom, szemlélem.
Mindaddig mig akdr a multban élek, akdr a traumdim, negativ ta-
pasztalataim hatdrozzdk meg a mindennapjaim, addig fenntartom a
jogot arra, hogy aldozat szerepben éljek. Ez pedig besziikiti élettere-
met és megvonja télem azt a lehet6séget, hogy felszabadultan és ma-
sok javara alakitsam életem. Eger Carl Rogers-re orommel emlékszik
vissza, mint akit6l megtanulta az 6nmaga elfogadasat.*® Rogers nagy-
szertien tudott hatni pacienseire, hogy azok teljesen elfogadhassak

» E.E. Eger: A dontés, 2021, 107.
* E.E. Eger: A dontés, 2021, 262.
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o6nmagukat. Eger azonban azt is elmondja, hogy az 6nmaga elfogada-
sa bizonyult holokauszt-tlélé mivoltaban és a traumak feldolgozasa-
ra iranyul6 folyamatok legnehezebb részének. Eger, akarcsak Frankl,
aki szintén megjarta a halaltdborokat és azon kevesek kozé tartozott,
akik tulélték, eljutott -még, ha egy rendkiviil nehéz és idéigényes fo-
lyamat is volt- a megélt traumdk feldolgozasara és az azokbol valo
kigyogyuldsra. De ami igazan éltette ezeket a kivalo embereket és
szaktekintélyeket, az az a vagyuk, hogy masoknak is segithessenek a
gyogyulasban. Felismerték, hogy sajat multjukat ugrédeszkanak is
lehet hasznalni”, és ez sziikséges is szamukra, hogy megélhessék a
maguk jelenbeli életét. A gyaszmunkanak teljesnek kell lennie, mély-
rehrténak, amelyben el kell temetni és megsiratni nemcsak azt, ami
tortént, hanem azt is, ami nem torténhetett meg.*®

A Katé els6 kérdésére adott felelet kivalod perspektivat kinal ne-
kiink az Ige alapjan: egyfeldl megszabaditott az 6rdog (minden) ha-
talmatol, masteldl pedig bizonyossagot kinal afeldl, hogy semmi nem
torténik ,,random”/véletleniil és semmi olyan nem kezdheti ki az éle-
temet, amir6l Isten nem tudna, vagy nem akarna azt. A mai elpszi-
chologizalt vilagunkkal és a kozgondolkodassal szemben, a Katé éle-
tiink forrdsara mutat ra: O az, aki megszabaditott, nem nekem kell
valamilyen tton-mddon megtaldlni a szabadulast, hanem adva van,
Jézus Krisztus elvégezte szamomra. Ettél kezdve atkeriilt az életem az
ordog térfelérol a Megvalto térfelére, az 6rdog hatalmi szférajabol a
Megvalto szeretet-hatalmaba, ami azt is jelenti, hogy a szétdobald, az
6rdog, aki kezdettdl fogva lopni, 6lni és pusztitani j6tt (Jn 10,10), csak
engedéllyel kisérthet és csak annyira, csak abban és csak ugy, amit és
ahogy és amennyit megenged neki az Ur. Az Ur tidvtervébe és donté-
seibe ez is belefér, mégpedig egyetlen céllal: hogy még edzettebbek,
még felkésziiltebbek lehessiink a szolgalatra, az istendicséitésre, ,arra
anapra”. Sziikséges elsiratnunk Isten nélkiili multunkat és megiinne-
pelniink megvaltatasunkat.

¥ E.E. Eger: A dontés, 2021, 267.
# E.E. Eger: A dontés, 2021, 290-291.
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A Katé egyes szam, els6 személyben valé valaszaval 6sszhangban
van az is, amire Frankl kovetkeztetett: ,az ember jelentéskeresése az
elsdleges motivicios erd az életben (...) Ez a bizonyos jelentés egyedi és
konkrét: csak az adott személy teljesitheti be, és csakis akkor telik meg
tartalommal, amikor kielégiti az adott személyben meglévd, sajdt je-
lentésre iranyuld akaratot.”™ Ilyen egyedi és konkrét, személyes és
jelentdségteljes az a megvaltds és szabadda tétel, amit az Ur Jézus
Krisztus elvégzett. Az, aki évele meghalt a kereszten, aki letette és
atadta biineit neki, az vele egyiitt fel is tdmadt uj életre. Ez az 1j élet
pedig arrol az 6nként, sajat akaratbol letett életrdl szol, amely mogott
meghuzddik az evangéliumban és a megvaltoban felfedezett, elfoga-
dott és magaméva tett Uj perspektiva. A jelentéskeresés nyugvépont-
ra jutott, az akarat pedig harmonikusan belesimul abba, amit O akar.
Ebben a védettségben, bizonyossagban, 6romben élek és ehhez fog-
haté sehol és senkinél nem taldlhato. Isten emberkeresése és az ember
jelentéskeresése, értelmesség iranti vagya talalkozasba, véget nem éré
szeretetteljes kapcsolatba torkollott. O szavatolja, hogy ezutan csak az
torténik az életemben, aminek Téle valé értelme van.

Ugyanakkor Isten bekapcsol egy nagyobb koérbe, az O idv-
tervének tevékeny részesévé, az O akaratanak teljesit6jévé tesz.
Ugyanis az a nagy terve és munkaja az Urnak, hogy senki ne
vesszen el, hanem hogy megtérjen és tidvoziilion (2Pt 3,9). En-
nek érdekében, a nekem szant feladatkoéron beliil, az egyéni aka-
ratomat drommel és 6nként adom 4t neki, hogy O akarhassa
bennem és rajtam keresztiil elvégezni a rdm bizottakat. Abban a
bizonyossagban, hogy még egy hajszal sem eshetik le a fejemrdl,
ennél a puszta megallapitasnal sokkal tobb is van: lelki, fizikai,
szellemi létem teljesen az O kezében van és az O akarata érvé-
nyesiil az én életemben.

Maga a Vigasztald, a Szentlélek pedig bizonyossagot ad arrdl,
hogy 6rok életem van. Milyen fontos ez a mennyei kitekintése a
hivé, megvaltott életnek. Az is a munkaja a Szentléleknek, hogy

# Viktor Frankl, in E. E. Eger: A dontés, 2021, 376.
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vigasztalasa részeként, elvegye bel6lem a kételyt. Az Efézusi le-
vél introjaként Pal ezt irja: ,,... megaldott minket mennyei vild-
ganak minden lelki dlddsdval Krisztusban” (Ef 1,3). Ezekrol az
aldasokrol maga a Lélek gy6z meg. Teszi ezt ugy, hogy inkogni-
toban marad és sose dnmagara, hanem az Ur Jézus Krisztusra
irdnyitja a figyelmiinket, 6vele tolti be sziviinket. Tovabba: gon-
doskodik, felruhdz, (ra)vezet, hogy Istennek tetszo életet éljek.
A karizmatikus mozgalomnak egyik nagy elcstiszasa és tévely-
gése épp a Szentlélek bibliatlan kiszakitasa a Szentharomsagon
beliil betdltott szerepébdl.

A Westminsteri Nagykaté legels6 kérdése az ember végso és leg-
f6bb céljara kérdez ra, ezzel indit. A valasz pedig: “Az ember végsé és
legfobb célja, hogy dicséitse Istent és teljesen benne gyonyorkodjon
orokké.”® Mig a Heidelbergi Katé a hovatartozasunk és a folottiink
gyakorolt tulajdonjog kérdését rogziti elsésorban, addig a Westmins-
teri Katé a cél tisztazasaval indit. Mindkét megkozelités biblikus és
rendben van. A Heidelbergi Katé viszont mar a legels6 kérdés-felelet-
ben a hivé ember életének gazdagsagara, bizonyossagaira, Krisztus
megvalto tetteire és az ebbdl épitkezd ezutdni életiink milyenségére
irdnyitja figyelmiinket. A keresztény ember 6rome mintegy bele van
sz6ve, még ha nincs is explicite kiemelve. A Westminsteri Katé elsé
kérdés-felelete viszont abban kimagasld, hogy az emberi élet céljat az
Isten dics6itésében, a Benne vald gyonyorkodésben hatarozza meg.

A Kossuth-dijas erdélyi ir6, dramaturg , kélto, Visky Andras fi-
gyel fel ennek a Katé-kérdésnek a magyarazatanal, hogy ,.a kérdés és
a felelet az eddig és az ezutan éles hatarhelyzetében nyeri el értelmeét.”!

A nyilvanos tanusagtétel pedig ,,az elfogadds 6rome és a befogadds
feladata Krisztus gyiilekezete szamdra, ennyiben tehdt az ezutdan ko-
z0s elkotelezodés, kozos konfirmdcio minden jelenlévé szamdra.”

0 Westminsteri Kis- és Nagykdté, 2004, 40.

3 Visky A. in Adorjan K., Henk van den Belt, Lorri Bentch, et co.: Mind testestdl,
mind lelkest6l. 2005, 7.

% Visky A. in Adorjan K., Henk van den Belt, Lorri Bentch, et co.: Mind testestdl,
mind lelkestdl. 2005, 8.
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Ugy amint minden egyes hdzassdgkotés-megéldason Isten hivé né-
pének hazassagban €16 tagjai tjra és Gjra elmond(hat)jak magukban
az éppen hazassagot kotd fiatalokkal a hazassagi eskiit, mintegy
megerdsitve és megujitva a kettejiik szovetségét, igy a konfirmacio
alkalmaval, és/vagy az egyetemes Magyar Reformatus Egyhaz litur-
gidgjanak részeként, minden jelenlévé jbol és tjbdl feleleveniti a maga
szamara ezt az egyetlen vigasztalasrdl sz6l6 bizonysagtételt. Egyszer-
re tobbdimenzids valdsagba lépiink: egyéni, egyedi, személyes,
ugyanakkor kozosségi, s6t, mennyei is. Hiszen minden bizonysagté-
teliink, Kalvin blinbané imajanak szavait parafrazalva, a mennyei
tronus elé vitt aldozatunk.

Az egyetlen vigasztaldsom, tehat, magdban a Vigasztaléban van,
aki szivemet, figyelmemet, elmémet Jézusra szegezteti. O az, aki aka-
ratomat, céljaimat, tetteimet formadlja, életem minden vetiiletérdl

gondoskodik.
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Buza Zsolt:

Mikd Jeno: ,,Az elszemélytelenedés tiineteinek
koros hatasat sokféleképpen észleljiik...”
(Bogarpuszta, 1931. majus 17. - Révkomarom, 2004. julius 1.)

Abstract: Jeno Miko: ,,The pathological effect of the symptoms of
impersonation of the symptomatic effects of the symptoms of
alteration”.

Jené Mikd, the pastor of the Slovak Reformed Christian Church
and then bishop between 1988 and 1996, tried to serve our church
in the light of the gospel during the great changes. It took a huge
responsibility, a family and churches base that provided the
background, as well as a powerful and repeated start to create a
living and professing community after the ossified system where
the established customs were obvious. The world opened up, the
vision expanded, the service multiplied, more hands and fewer
complainers were needed. In such a situation, the Catechetical
Seminaries in Kassa and Komarom were established, later in 1994
the Calvin Janos Theological Academy, the constitution of our
Church was renewed, foreign relations expanded and we had to
stand firm under the weight of trials, yet the most noble goal was
the strengthening of the congregations. The work continued as it
was possible and with whom it was possible. This short study is the
imprint of this, which is a summary of a life that had to learn to
always speak and act in accordance with the reformist principle
,,semper reformanda”.

Keywords: Jené Miko, Reformed Christian Church of Slovakia,
Reformed Parish of Bratislava, Reformed Parish of Vagfarkasd,
mission.

! Bratislava - Pozsony, 1985. november 14.
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Absztrakt: Miké Jend: ,Az elszemélytelenedés tiineteinek koros
hatdsdt sokféleképpen észleljiik...”

Miké Jend, a Szlovikiai Reformdtus Keresztyén Egyhdz lelkésze,
majd 1988 és 1996 kozott elsé 6rdlléja a nagy viltozdsok idején
prébdlta az evangélium fényében szolgalni egyhdzunkat. Hatalmas
felelbsség, a hdtteret biztosto csalddi és gyiilekezeti bdzis, valamint
erdteljes tobbszori nekifutds kellett ahhoz, hogy a megcsontosodott
rendszer utdn egy él6 és hitvallo koziosség jojjon létre ott, ahol a
nyilvanvaldk voltak a berdgziilt szokdsok. Megnyilt a vildg, kitdgult
a ldtds, megsokszorozédott a szolgdlat, tobb kézre és kevesebb
panaszkodora volt sziikség. Ilyen helyzetben jott létre a kassai és a
komdromi Katechetikai Szemindrium, késébb 1994-ben a Calvin
Janos Teoldgiai Akadémia, megujult Egyhdzunk alkotmdnya,
kiszélesedtek a kiilfoldi kapcsolatok és a probik sulya alatt helyt
kellett dllni, mégis ezek mellett a legnemesebb cél a gyiilekezetek
hitbeli megerdsitése volt. Folyt a munka, ahogy lehetett és akikkel
lehetett. Ennek lenyomata ez arovid tanulmdny, amely dsszefoglaldja
egy olyan életnek, amelynek meg kellett tanulnia mindig a ,,semper
reformanda” reformdtori alapely nyomdn sz6lni és cselekedni.

Kulcsszavak: Miko Jend, Szlovdkiai Reformdtus Keresztyén Egyhdz,
Pozsonyi Reformdtus Egyhdzkozség, Vigfarkasdi Reformdtus
Egyhdzkozség, misszio.

Eletkoriilmények, csaladi eldzmények és gyermekkor
A Zemplén varmegyében letelepedd Miko csaladot a cimerleveles ne-
mes csalddok kozott emlitik, akik feltehetéen a boloni ag leszarma-
zottai voltak és szolgalatukért az erdélyi fejedelmek altal nyerték el a
Séros és Zemplén varmegyében 1év6 birtokokat. A boloni ag kiemel-
ked¢ alakja az a Miké Lorincz, aki nivos kolozsvari tigyvédi irodajat
az 1848/49-es magyar szabadsagharc és forradalom utan inkabb
folszamolta, csakhogy megmentse a veszélyben 1év6 unitarius kollé-
giumot a bezarastol és jogtanarként véllalt szolgalatot.”

Szovevényes uton jutunk el egészen Bogarpusztira, ahol Miko
Jend, Miké Ferenc és Vancak Erzsébet reformatus szill6k masodik

2 Nagy, IVAN, Magyarorszdg csalddai czimerekkel és nemzékrendi tablikkal,
Kiadja Rath Mér, hetedik kotet Pest 1860., [2021. mdjus 20.]
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tingyermeke, 1931. mdjus 17-én sziiletett. A keresztség sakramentu-
maban a folyé évben az anyakonyvi bejegyzés alapjan harmadik
gyermekként 1931. majus 25-én részesiilt az [zdobabeszteri Reforma-
tus Egyhazkozség templomaban, amit Csatary Gyula helybeli lelkész
szolgaltatott ki.’

A betlivetés mesterségére el6szor Fels6-Hutkan oktattdk a helyi
népiskoldban 1938 és 1940 kozott. Az elemi osztaly utolsd évét a csa-
ladtdl tavolabb a Migléci Reformatus Egyhazkozség reformatus isko-
lajaban végezte, ahonnan a hires Sarospataki Reformatus Kollégium
6don falai kozé vandorolt. [gy nagyon kordn elkeriilt az atyai haztél.*

Sajnos a Sarospataki Tudomanyos Gytjteményekben a Gimnazi-
um 1939-1952 kozotti idészak napléi hidnyoznak, de az ugynevezett
Kollégiumi Ertesit6b8l megtudjuk, hogy az 1941/42-es tanévben
Miké Jend az 1/c osztaly tanuloja volt, és tandijanak nagysaga elérte
a 34 pengot.’

Az éltala mélyen tisztelt gimndziumi osztalyfénoke az a Dr. Jano-
si Ferenc volt, aki reformatus lelkészként, és magyar-latin-gorog
szakos tandrként bevezette 6t a nyelvek vildgaba. Nagy hatassal volt
ra szaktudasa és kifinomult modora. Nagyban gyarapitotta szokin-
csét és alakitotta beszédtechnikajat, ami egyhazunkban Miké Jen6t
egyéniséggé formalta.

Az 1945 utani kényszeres hatarzar azonban meghiusitotta tovabbi
tanulmanyait a népes Sarospataki Reformatus Kollégiumban. Mivel
sziilei torvénytisztel6 emberek voltak, igy hazaérkezése utan Kassan
folytatta — pontosabban ujra kezdte — kozépiskolai tanulmanyait. A
kassai I. allami gimnazium névendéke volt 1945 és 1950 kozott. Az

> ft. Miké Jend keresztelési bejegyzése. In Keresztségi anyakonyv a beszteri

reformatus egyhdzban 1931-ben. p. 90-91. [2021. majus 20.]

Predbeiné vzdelanie. Eviden¢ny list - Eugen Miké. In Szlovakiai Reformatus

Keresztyén Egyhaz Zsinati Elnokségének Zsinati Levéltdra [2021. februar 17.]

5 Miké Jend tanulmanyi bejegyzése. In Dr. Zsiros JOzsEF £s TARCZY ARPAD,
Sdrospataki Ref. Féiskola Theol. Akadémiai és Gimndziumi Evkonyve
(Ertesitdje) 1941/42-dik iskolai évrdl (a 411. esztendd). Sarospatak: Nyomtatta
Kisfaludy Laszl6 a f8iskola bettiivel. LXXXVI. évf., p. 178. [2021. méjus 21.]

4
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otthonos sarospataki magyar egyhazi kozeg utan, a valdsag talaja
Kassa és annak allami reszlovakizacios folyamata lett.

Gimnaziumi tanulmanyai soran katéoktatasra irattak be sziilei,
tinnepélyes fogadalomtételére a kassai reformatus templomban 1946.
majus 30-an, - éppen ma 75 esztendeje — keriilt sor, ahol t6bb mint 20
tarsaval Jézus Krisztus mellett dontott és Jan Tomasula kézratételével
fogadta az Ur 4ldasat.®

Kassan tandrai a természettudomany felé terelgették és az els6
nagy probatétel utan (érettségi vizsga), ami 1950. junius 1-jén érte’,
Pozsonyba érkezik, ahol az orvostudomény ifju harcosa lett. Onma-
gaban azonban vivédott, mert a papi hivatas felé érzett nagy vagyo-
dast, és egyszerre csak — mint Kalvin Janost ,hirtelen megtéréssel”
magahoz vonzotta az Ur. Még abban az iskolai évben Pragaban talal-
ta magat a Comenius Fakultds Teolégiai Karan. Ahogyan 6 fogalma-
zott 1988 adventjén: ,,Szép reményii medikusbol igy lettem hdt a prd-
gai teologiai kar hallgatéja.”®

Lelkészként, Isten sz6l6skertjében

A pragai egyetemi évek utdn 1954. november 30-dn kibocsatast nyert
lelkészi szolgalatra a pozsonyi reformatus templomban, ahol két tar-
saval — Asvanyi Janossal és Hanesz Sdndorral egyiitt - Varga Imre
piispok a vallukra helyezte a szolgalat palastjat és hangsulyozta a II-
Tim 2:1-3 (,,Te azért, fiam, erésodjél meg a kegyelemben, amely Krisz-
tus Jézusban van. Es amit télem hallottdl sok tanii elétt, azokat add dt
megbizhaté embereknek, akik mdsok tanitdsdra is alkalmasak lesz-
nek. Villald velem egyiitt a szenvedést, mint Krisztus Jézus jo katond-

¢ ft. Miké Jend konfirmdcioi bejegyzése. In Konfirmaltak anyakonyve a kassai

reformatus egyhdzban 1946-ban. Konfirmadltak anyakoényve 1925-t61 1958-ig,

p- 90. [2021. majus 20.]

Predbezné vzdelanie. Eviden¢ny list - Eugen Miké. In Szlovékiai Reformatus

Keresztyén Egyhaz Zsinati Elnokségének Zsinati Levéltara [2021. februar 17.]

8 MIKLOSY, PETER, Eletutak: Miké Jend piispdk, In hét: A Csemadok KB Képes
hetilapja, 33. évf.,, 51. szdm. 1988. december 16., p. 2.
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ja.”) alapjan, hogy a szolgalat terhes, de egyben 6romteljes volta nyil-
vanvalo lesz.’

1954. december 1-jétél 1955. oktdber 31-ig a Zsinati Elnokség
D-632/1954-es leirata alapjan a Rimaszombati Reformatus Egyhaz-
kozség piispoki segédlelkésze a sziikséges allami hozzajarulas alap-
jan, amelyet a Besztercebanyai Keriileti Nemzeti Hivatal 1954. no-
vember 24-¢én allitott ki. Ezutdn az el6irt kétéves katonai szolgalatat
toltotte 1957. oktdber 30-ig. Onnan hazatérve révid idére tjbol Rima-
szombatba kertilt (1957.11.01. - 1958.04.15.), majd a Lévai Reformatus
Egyhdzkozségbe kapta dekrétumat, mint esperesi kaplan, ahonnan
téléves szolgalat utan (1958.04.15. — 1958.10.31.) tovabballt, és tarto-
san nt. Nagy Sandor, a Dél-Nyitrai Reformatus Egyhdzmegye ,,pri-
mus inter pares™anak a segédlelkésze érsekujvari lakhellyel. Innen
szinte beszolgalta az egyhdzmegyét. Hiresen-hirhedt martosi szolga-
latanak a kezdete, amikor is az ogyallai vasutallomason a szekéren
16 gazda a fiatal vilagos 6ltonyben érkezé lelkipasztornak atnyujtja
a szolgalat nélkiilozhetetlen kellékét, a megfelel6 ,,sarut” — a gumi-
csizmat, amit elsére Miko Jend visszautasit, de a helyi at- és f6ldvi-
szonyok miatt kénytelen volt felolteni és egészen a templombejaratdig
abban a labbeliben vandorolni.

A gorongyos, de szép 6téves legényélet szolgalat utan 1959. mar-
cius 16-an abszolvalta a lelkészképesitd vizsgakat, majd a Vagfarkas-
di Reformatus Egyhazkozség meghivasanak tett eleget, amihez az
allam a Nyitrai Keriileti Hivatal Egyhaziigyi Osztalya 89/1960-as
szamu leirataban hozzajarult.

Vagfarkasdon 20 évig szolgalt, ahol hazassagot kotott az aroni
csalddbdl szarmaz6 Dr. Borza Erzsébettel. Az Ur két lednygyermek-
kel aldotta meg kozos életutjukat, Lividval és Adriennel. Bizonysagté-
tele nyomadn uri dolga volt ezen a szolgalati helyen. Ft. Mikoé Jend igy
értékelte ott toltott éveit: ,, Ebben a kozségben szinte egy nemzedék nott
fel a szemem ldttdra, és ez a generdcid talan mdr megértett valamit
abbdl, hogy sajdtos realizmussal kell szemlélni az életet. [...] Ez azon-

o Uj lelkészek kibocsatésa egyhdzi szolgilatra. In Kdlvinista Szemle: A
Szlovenszkdi Reformdtus Keresztyén Egyhdz Hivatalos Lapja, XXV. évf., 12.
szam., Bratislava, 1954. december, p. 6.
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ban nem jelenti a beletorédést, hanem azt, hogy naprél napra tobbet
kell akarni.”*

Hogy milyen viszony alakult ki a vagfarkasdi testvérek és az ott
szolgalo Miko Jeno lelkipasztor kozott nagyon szépen illusztralja egy
levél, amely Vagfarkasdon 1988. december 16-an keltezett Bereckyné
Pal Zsuzsanna tollabdl: ,,Sok éve, hogy mar nem lattuk egymadst, ben-
nem azonban még friss az emlék. [...] Nagyon jo érzés volt hallani, ol-
vasni egy igazdan nyilt, nemes lelkii emberrdl, anndl is inkdbb, hogy én
személyesen is ismerem, itt [Vagfarkasdon] én egy vagyok az On el6tt
felnovo generdciébol. Mint az egyhdzunk lelkipdsztoranak része volt a
lelki vilagom formaldsdaban. A sziil6k, nagysziildk irdnti tisztelet és
szeretet, de dltaldban egymds megbecsiilését Ont6l is tanultam és ezért
halaval gondolok a piispok tirra.”"! Egy masik hasonl6 hangvételii le-
vél Lazarné Nagy Katalin részérdl a kovetkezOképpen irta le Miko
Jend vitalitasat piispokké valasztasa utan: ,,Meggydzddésem, ha tart
még az a fiatalkori lelkesedés és tenniakards, amit én gyermekorom-
ban megismertem Jend bdcsiban, akkor megfelelobb embert nem is
vélaszthattak volna.”"?

Vagfarkasdi szolgalatanak kezdeti id6szakara tehet6 az 6 beszer-
vezése az Allambiztonsagi Hivatal részérél, mégpedig 1964. februar
13-an 8879. regisztracids szam alatt nyitottdk meg aktdjat, aminek
dokumentumait 1986. december 21-én megsemmisitették.” Miko
Jend, vagfarkasdi lelkipasztor 1966. januar 1-jét6l a bazeli teoldgian

1 MIkLOSY, PETER, Eletutak: Miké Jend piispok, In hét: A Csemadok KB Képes
hetilapja, 33. évf., 51. szam. 1988. december 16., p. 2.

Bereczky Pal Zsuzsanna Vi¢any, 1988. december 16-an kelt levele, In Pozsonyi
Reformétus Egyhdzkozség Lelkészi Hivatala. Beérkezd levelek sz. 19/1989.
[2021. méjus 21.]

Lazérné Nagy Katalin Komarom, 1988. december 18-4n kelt levele, In Pozsonyi
Reformatus Egyhazkozség Lelkészi Hivatala. Beérkezé levelek sz. 34/1989.
[2021. m4jus 21.]
https://www.upn.gov.sk/projekty/regpro/zobraz/?typ=kraj&kniha=57&
strana=92 [2021. majus 21.]
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kiegészit6 teologiai tanulmanyokat folytatott', ahol Karl Barthot és
Oscar Cullmant hallgatta, sokat publikalt és muvel6dott."”> Emellett
Matasik Andrés kérésére bekapcsolodott a Kalvinista Szemle mtfor-
ditéi csapataba és élénk disputak résztvevdje lett az akkortajt szerve-
zett békekonferenciaknak.

A Pozsonyi Reformatus Egyhazkozség Presbitériuma ft. Matasik
Andrés halala utan 1981. majus 24-én tartott rendes presbiteri gytlé-
sén Csukas Zsigmond esperes és ideiglenes feliigyel6 lelkipasztor el-
noklete alatt, egyhangulag dontétt amellett, hogy az éppen 50. élet-
évét betoltd, 25. éve szolgalo Mikd Jendt valasztja a pozsonyi
gyiilekezet élére, aki 1981. februdr 18-t6l mar a Zsinati Tanacs koma-
romi iilését6l a Kalvinista Szemle szerkesztdjeként tevékenykedett,
igy valamilyen szinten atvette azt a stafétat, amit az el6z6 pozsonyi
lelkészek végeztek. A presbitérium egyhangulag mellette tette le vok-
sat, és megindult a lelkészvalasztasi folyamat, amely 1981. november
22-én ért véget a lelkipasztor tinnepélyes beiktatasaval. A pozsonyi
reformdtus templomban ft. Horvath Zsigmond szolgalt igehirdetés-
sel a Hab 2,1-4 (,,Orhelyemre dllok, odadllok a bdstydra, figyelek, vdr-
va, hogy mit szol hozzdm és mit felel panaszomra. Vilaszolt is nekem
az Ur, és ezt mondta: Ird le ezt a kijelentést, vésd tdbldkra, hogy kony-
nyen el lehessen olvasni! Eldontott dolog mar, amirdl kijelentést kaptdl,
hamarosan célhoz ér, és nem okoz csaléddst. Ha késik is, vdrd tiirelem-
mel, mert biztosan bekivetkezik, nem marad el. Az elbizakodott em-
ber nem 0szinte lelkti, de az igaz ember a hite dltal é1.”) valamint a Lk
10,13-16 (,,Jaj neked, Korazin! Jaj neked, Bétsaida! Mert ha Tiruszban
és Szidonban torténtek volna azok a csodak, amelyek ndlatok tortén-
tek, rég megtértek volna zsakruhdban és hamuban iilve. De Tirusznak
és Szidonnak konnyebb lesz az itéletkor, mint nektek. Te is, Kaper-

4 Zapisnica napisana dna 9. novembra 1966 vo Velkych Kapusanoch, na zasadnuti
Synodnej rady vo sborovej sieni miestneho zboru so za¢iatkom o 18,00 hodine.
In ICI doboz, Spisovy obal IV, p. 2., Szlovdkiai Reformdtus Keresztyén Egyhdz
Zsinati Elnokségének Levéltdra, Komarom. [2021. méjus 19.]

5 A. Kis, BELA, In Memoriam Miko Jend. In Kdlvinista Szemle. A Szlovékiai
Reformatus Keresztyén Egyhaz Hivatalos Lapja. Komarom: 2004. szeptember.
LXXV. évf, 9. szam., p. 3.
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naum, taldn az égig emelkedsz? A pokolig fogsz aldszdllni! Aki titeket
hallgat, engem hallgat, és aki titeket elutasit, engem utasit el, és aki
engem elutasit, az azt utasitja el, aki elkiildott engem.”) alapjan szlo-
vak és magyar nyelven.

Miké Jené pedig az 1Pt 2,9-10 alapjan (,Ti azonban valasztott
nemzetség, kirdlyi papsdg, szent nemzet vagytok, Isten tulajdonba vett
népe, hogy hirdessétek nagy tetteit annak, aki a sotétségbdl az 6 csodd-
latos vilagossagdra hivott el titeket; akik egykor nem az 6 népe volta-
tok, most pedig Isten népe vagytok, akik szamdra nem volt irgalom,
most pedig irgalomra taldltatok.”) végzett magyar nyelvi igehirdeté-
sében hangsulyozta, hogy ,a gyiilekezet és a lelkipdsztor feladata: hir-
detni és megszentelt élettel is bizonysdgdt adni, hogy O a sotétségbdl a
vilagossagra hivott el minket.”'°

Az Egyhaziigyi hivatal éppen abban az id6ben kereste a megfelel6
embert ft. Varga Imre helyett, és az dllami szervek épp ezért jarultak
hozza ft. Matasik Andras halala utan gyors léptekkel Mikoé Jend vag-
tarkasdi lelkipasztor pozsonyi megvalasztasahoz. Szabé Antal tana-
vallomasa alapjan elmondhatjuk, hogy az egyhazi kozhangulat nagy-
ban tdmogatta Miko Jend piispoki tisztségre valo jelolését. Személye
ellen azonban az aknamunka is megindult. Els6 nagy handicap-je az
volt, hogy nemesi vér csorgedezett az ereiben. A masik kiilfoldi meg-
bizatasaval fliggott 6ssze. 1982-ben a kanadai Ottawdban képviselte a
reformdtus egyhdzat a Reformdtus Vilagszovetség nagygytlésén.
1983-ban Vancouverben az Egyhdzak Vildgtandcsa nagygytlésén
vett részt Michal Hromanik piispokhelyettessel egytitt. Még Ottawa-
ban 1982-ben Mikd Jend osszeismerkedett Dr. Komjathy Aladar,
montreali reformatus lelkésszel, akivel hazautazasa kozben, — mikor
repiilégépiik tizemanyagot vett fel - Montrealban révid idére talal-
kozott a repiilétéren. Michal Hromanik és Varga Béla is szintén po-
tencialis jeloltek voltak, a szlovak evangélikus képvisel6ktél megtud-
tak, és jelentették az allamhatdsag felé a talalkozast. Azok, azon
nyomban ejtették Miko Jend, pozsonyi lelkipasztor valaszthatosagat

1© CsukAs, ZsIGMOND, Lelkészbeiktatas févarosunkban, In Kdlvinista Szemle: A
Szlovdkiai Ref. Ker. Egyhdz hivatalos lapja. Bratislava: 1982. januar. LIII. évf,,
1. szam., p. 4.
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a piispoki tisztségre.” Erdekességként jelzem meg, hogy a templom
és pardkia kozott talalhat6 kanadai hars magjait adta at Dr. Komjaty
Aladar Montrealban lelkipasztorunknak, ami €16 bizonyitéka annak,
hogy az emberi naivitas és hatalomvagy erésebb, mint a bélcs jozan
ész még az Egyhazunk élén all6 lelkipdsztorai kozott is. Igaza volt
gyiilekezeti tagjanak, kisegité kantordnak, Koncsol Laszlonak érté-
kelve nem konnyt szolgalatat Miko Jend gydszistentiszteletén: ,,Guizs-
ba kétve tancolt, ahogy a vilagiak mondjdk. Kisérdit nem mindig maga
valasztotta maga mellé, hivatali munkatdrsait sem mindig csak 6 hivta
el, azoktol pedig, akiket szeretett volna, nem szabadulhatott'®

Egyhazmegyei és egyhazkeriileti szolgalatai

A kétnyelvl pozsonyi kozosség szolgalata kiboviilt az egyhazkertileti
és egyhazmegyei tevékenységgel. A ,,sokat igér6” 1983-as tisztujitas
soran a pozsonyi szarmazasu Csépld Ferenc és Dr. Franct Lehel mel-
lett Miko Jendt zsinati lelkészi rendes tagga valasztottak.' Nt. Csukas
Zsigmond esperes lemondasa utan Mikoé Jendt 1986. junius 17-én es-
peresi tisztségre jelolték a Pozsonyi Reformatus Egyhdzmegye koz-
gytlésén, amit a pozsonyi presbitérium 1986. szeptember 30-an tar-
tott {ilésén is megerdsitett. Ehhez megkapta az allami hozzajarulast
MK 6468/86-0s szamu leiratban.*

SzABO, ANTAL, A Szlovakiai Reformatus Keresztyén Egyhaz Torténete, kézirat
1987, In 550 /1987 Forum Kisebbségkutato Intézet Irattdra, Somorja, p. 160.
[2021. mdjus 25.]

'8 KoncsoL, LAszLY, ,,Guzsbakétve tancolt...”, In Kdlvinista Szemle: A Szlovikiai
Reformdtus Keresztyén Egyhdz hivatalos lapja, Komarom, 2004. szeptember,
LXXV. évf, 9. szam., p. 3.

Zapisnica zo zasadnutia Predsednictva Synody Ref. krest. cirkvi na Slovensku,
ktoré sa konalo dna 25. augusta 1983 v Rimavskej Sobote. In IC2 doboz, Spisovy
obalIIL, p. 9., A Szlovikiai Reformdtus Keresztyén Egyhdz Zsinati Elnokségének
Levéltdara, Komarom. [2021. februdr 17.]

Jegyzbékonyv, felvéve a pozsonyi Ref. Ker. Egyhdz presbitériumanak 1986.
szeptember 30-dn a 6 Orakor kezd6dé bibliadra utin a lelkészi hivatal
helyiségében. In A bratislavai-pozsonyi ref. ker. egyhdzkiozség presbiteri
gytilésének jegyzokonyve 1976.mdjus 27. - 1995. juinius 30., p. 166.

20
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Horvath Zsigmond piispok halala utdan 1988. junius 28-an Egyha-
zunk Zsinata Komaromban rendkiviili jel6l6 kozgytlést hivott 6sz-
sze, ahol Mik¢ Jend pozsonyi lelkészt jel6lték az egyhaz uj piispokéve,
majd a gyiilekezetek megvalasztottak.” Miko Jend beiktatdsa Koma-
romban zajlott 1988. december 15-én, ahol az igehirdetés szolgalatat
magyar nyelven nt. Csatlés Sandor, nagykaposi lelkipasztor hirdette
a Mt 20,25-28 (,,De Jézus magdhoz hivta bket, és ezt mondta: Tudja-
tok, hogy a népek felett zsarnokoskodnak fejedelmeik, és vezetéik ha-
talmaskodnak rajtuk. De kozottetek ne igy legyen, hanem aki naggyd
akar lenni kozottetek, az legyen a szolgdtok, és aki kozottetek elsé akar
lenni, az legyen a rabszolgdtok. Mert az Emberfia sem azért jott, hogy
neki szolgdaljanak, hanem hogy 6 szolgaljon, és életét adja valtsdagul so-
kakért.”) alapjan, aki arra szolitotta fel az 6rallot, hogy legyen szama-
ra példa Jézus Krisztus, aki azért jott, hogy szolgiljon. Az egyhaz
»primus inter pares -a igehirdetésében a Mk 1,15 (,,Beteljesedett az
idd, és elkozelitett az Isten orszdga. Térjetek meg, és higgyetek az evan-
géliumban!”) alapjan kihangsulyozta, hogy ,,hinni az evangéliumban
azt jelenti, 1j stkon indul az életiink” Allami részrél Dr. Vincent
Maicovsky, miniszterhelyettes koszontotte. A Magyarorszagi Refor-
matus Egyhdaz részér6l Dr. Toth Karoly, plispok adta at a testvéregy-
haz koszontését.”

A nagy munka helyzetjelentéssel kezd6détt. Miko Jend szolgalata
elején azt jegyezte fel, hogy 1988-ban 80 gyiilekezet varta, hogy onal-
16 lelkipasztora legyen.® Az akut lelkészhidnyra kitutkeresésként el6-
szOr 1990-ben kateketikai szemindrium jott létre Komdaromban,
majd 1992-ben Kassan, végiil a Zsinati Tandcs a Szlovak Koztarsasag
Alkotmanydnak 24. §-a és 42. §-a, valamint a 172/1990. szamu f6is-

2 PopELy, ARPAD, A (Cseh)Szlovdkiai magyarsdg térténeti kronoldgidja 1944-
1992. Somorja: Férum Kisebbségkutaté Intézet. 2006., p. 420.

2 Mik¢ Jend piispok beiktatasa. In Kdlvinista Szemle: A Szlovdkiai Reform. Ker.
Egyhdz hivatalos lapja. Pozsony, 1988. december. LX. évf. 12. szam. p. 3.

# MIKO, JENO. A Szlovékiai Reformatus Egyhdz. In BARcza, JANOS - BUTOsI,
JANos. ,Tebenned biztunk eleitél fogva...”. A magyar reformdtussdg korképe.
Debrecen: Kiadja a Magyar Reformatus Vilagtaldlkozdé Alapitvany, 1991. p.
102.
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kolai torvény értelmében megalakult a Calvin Janos Teoldgiai Aka-
démia 1994 szeptemberétdl. Ez az intézmény a Losonci Teoldgiai
Szemindrium jogutodjaként jott 1étre.*

Egyhdzkormanyzo6i munkajarol a Szlovakiai Reformatus Keresz-
tyén Egyhdz V. Zsinatanak 6. iilésén szamolt be, ahol értékelte az
1989 novemberétdl zajlé eseményeket. Az 1989-1991 kozotti idészak-
ban pontosan 46 halaad¢ gyiilekezeti alkalmon szolgalt igehirdetés-
sel. 1989-1991 kozott 8 lelkipasztort és 1 lévitat allitott dralloul a gyii-
lekezetek élére. A  zsinati atydk el6tt szét emelt az
antikonfesszionalitds ellen, kérte a Bibliaolvasé Vezérfonal foganato-
sitasat a lelkészi és vilagi egyhdzvezetéstdl gyiilekezeteinkben, Gjra
értelmezte az Skumenizmus elveit, és az €16 hitgyakorlatok kozé be-
sorolta az evangelizaciok sorozatat, de nem hagyta sz6 nélkiil a mo-
dern betegségeket sem, mint a f6ldi hatalomnak val6 szolgilatot és
annak val6 behoédolast, a szabadsag fogalmanak helyes bibliai és
helytelen, vildg szerinti értelmezését. Orvendetesnek értékelte a lel-
készképzésre jelentkezé névendékek szamat: az 1991/92-es iskolai
évben Pragaban 27, Pozsonyban 13 és Budapesten 8, sszesen 48 hall-
gato folytatott Felvidékrdl teologiai tanulméanyokat és késziilt a szent
szolgalatra egyhazunkban.® Az Uj egyhdzi Alkotmannyal részben
sikeril stabilizalni egyhazunk helyzetét.

A nagy feladatok kozott szerepelt az 4j templomok épitése: Duna-
szerdahely, Parkany és Bogell6. Kiilfoldi protestans segélyszerveze-
tekkel valé élénk kapcsolattartas eredményezte tobb templom, paro-
kia ¢és gyiilekezeti hdz felépitését és rekonstrukciojat is. A
dunaszerdahelyi reformatus templom alapkovét 1994. december 11-
én helyezték el, id. Gorozdi Miklos lelkészsége alatt, dr. Miké Jend és
a Dunantuli Egyhazkeriilet piispoke, Markus Mihdly jelenlétében.
Dr. Miké Jend a Mt 18,12 (, Mit gondoltok? Ha egy embernek szdz juha
van, és eltéved koziiliik egy, vajon nem hagyja-e ott a kilencvenkilencet
a hegyekben, és nem megy el megkeresni az eltévedtet?”) alapjan és Dr.

2 Reformatus Teologiai Akadémia alapitdsa — korlevél. In Szlovakiai Reformatus
Keresztyén Egyhaz Zsinati Levéltara. kézirat. [2021.majus 25.]

% Dr. Mik6 JENG, A SZRKE EGYHAZ V. ZSINATANAK 6. iilése. In Szlovakiai
Reformatus Keresztyén Egyhdz Zsinati Levéltara. kézirat [2021.méjus 25.]
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Markus Mihaly az IKor 3,11 (,Mert mds alapot senki sem vethet a
meglevon kiviil, aki Jézus Krisztus.”) alapjan hirdették Isten Igéjét.” A
dunaszerdahelyi templomépitéshez a Pozsonyi Reformatus Egyhaz-
kozség 50.000 Sk-val jarult hozza.”

A lelkipasztorok tovabbképzését partfogolta német, angol illetve
francia nyelvteriileten biztositott szdmukra féléves, illetve éves to-
vabbképzéseket.

Elénk kapcsolatot apolt az elcsatolt teriileteken él6 reforméatusok-
kal is. Egyhdzunk volt az els6, aki a Romaniaban kialakult véres for-
radalomra segélyrakomanyokkal valaszolt 1989 karacsonyan. Ennek
eredményeképpen 1990. majus 8-an Nagyvaradon piispokké szente-
lik Tékés Laszld reformatus lelkipasztort, ahol a piispoki beiktatast
Miké Jend, a Szlovakiai Reformatus Keresztyén Egyhaz piispoke vé-
gezte ®®az 1 Sam 3,9 alapjén: ,,Azért ezt mondta Eli Sdmuelnek: ,Menj,
fekiidj le, és ha 1jbol szélit, ezt mondd: Szolj, Uram, mert hallja a te
szolgad! Samuel elment, és lefekiidt a helyére.””

% Gorozdi Miklds, Lelkipasztori beiktatds és templom-alapkédletétel. In

Kadlvinista Szemle: A Szlovikiai Reformdtus Keresztyén Egyhdz hivatalos lapja.

Komarom, 1995. februdr, LXVI. évf,, 2. szam. p. 8.

Jegyzékonyv, felvéve a bratislavai-pozsonyi Ref.  Ker. Egyhdzkozség

presbitériumanak gytlésén 1997. jinius 19-én csiitortok este 18.00 orai

kezdettel a Lelkészi Hivatal helyiségében. In A bratislavai-pozsonyi ref. ker.

egyhdzkozség presbiteri gyiilésének jegyzékonyve 1995. augusztus 16. - 2002.

oktéber 15., p. 96.

PopELY, ARPAD, A (Cseh)Szlovékiai magyarsag torténeti kronoldgiaja 1944-

1992. Somorja: Féorum Kisebbségkutatd Intézet. 2006., p. 475.

# Dr. T6kés Laszlo piispok beiktatasa. In Kdlvinista Szemle: A Szlovdkiai Reform.
Ker. Egyhdz hivatalos lapja. Pozsony, 1990. junius. LXI. évf. 6. szam., p. 1.
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Milyen volt a Pozsonyi Reformatus Egyhazkozségben valé forgo-
lédasa?
Mar 1985-ben gyiilekezeti szolgalataval kapcsolatban megfogalmaz-
ta, hogy el kell gondolkodnunk a most gyakorlatban 1évé istentiszte-
leti rendtartdsunk felett, mivel annak szamldjdra irhatjuk gyiilekezeti
tagjaink nagyfokii passzivitdsdat.”>

Mikd Jend lelkipasztor fontosnak tartotta a kozosségi 6sszejovete-
lek bensdséges légkorét. Személyes elhivasaban, igehirdetéseiben, 14-
tésaban jol szemléltette, hogy a kozdsség a legfébb cél. Epp ezért szor-
galmazta a presbitériummal egyiitt a gyiilekezeti terem felujitasat.
Els6é nagy kozosségi 0sszefogasként, sok teherrel és gonddal, de na-
gyon nagy 6rommel toltotte meg a kozdsség 1986. december 21-én,
advent 4. vasarnapjan a feltjitott gyiilekezeti termet, aminek 9ssz-
koltsége elérte a 75.000 Kcs-t. Mélto helye lett a talalkozasnak, az Ige
hirdetésének, az éneklésnek és a bensdséges urvacsorai kozosségek-
nek.”

Gazdasagi munkalatok

A XX. szazad 80-as éveiben nagy segitségére volt a gazdasagi munka-
latok tekintetében Jakab Elemér f6gondnok, Hodosy Vince presbiter
és id. Csépl6 Ferenc mérnok. Majd az ujonnan megvalasztott presbi-
tériumban helyett foglalé ifj. Cséplé Ferenc és 20 évig a gazdasagi
bizottsdg elnoke, Kremenak Ivan testvériink, aki munkdjanal fogva
is mindig felkésziilt és napra pontos drajanlatokat, aktualis szamok-
kal elkészitett éves gazdasagi terveket és eredményes targyalasokat
folytatott a munkalatok kivitelezéivel. Néhai Kremenak Ivan bizony-
sagtétele nyoman tudom, hogy mivel a piispok ur nagyon nehezen -

3 MIKO, JENG, A Pozsonyi Reformatus Egyhazkozség életérdl. Bratislava, 1985.
november 14. In Szlovakiai Reformatus Keresztyén Egyhdz Zsinati Levéltara.
kézirat. [2021. méjus 21.]

1 Jegyz6konyv, felvéve a pozsonyi Ref. Ker. Egyhazkozség presbitériumdnak
1987. februdr 27-én a lelkészi hivatal helyiségében megtartott renden gytlésen
a 6 Orakor kezd6dd bibliadra utdn. In A bratislavai-pozsonyi ref. ker.
egyhdzkozség presbiteri gyiilésének jegyzékonyve 1976. mdjus 27- 1995. junius
30., p. 169-170.
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s6t egyaltalan — nem kezelte a technika ujkori vivmanyait, igy sok
hivatali tigyintézést kellett lebonyolitania.

Miké Jend azonban minden targyalason személyesen vett részt,
feliigyelte a munkalatokat. A legfontosabb gazdasagi kivitelezések
kozott a presbitériummal karoltve részt vallalt a bérhazban és a pard-
kian a lefolyocsovek rozsdasodasaval kapcsolatos intézkedésekben, a
templom harangjanak villanyositdsaban, a templom vilagitdsanak és
villanyberendezésének optimalis megoldasaban, a templomablakok
cseréjében, a templom festésében és flitésében, templomtetézetének
rendbetételében, a belsé udvari rész tetéjavitasaban, a kémények és a
keritési fal javitasaban, a csatorndzas és a kapuk javitasaban, a kapu-
telefonok bevezetésében, a segédlelkészi lakas feldjitdsaban, valamint
a bérhaz egyes lakdsai tartozékainak a beszerzésében.”

Gyermekmisszio

A XX. szdzad 80-as éveiben Puskds Gizella nétestvériink vezette a
gyermekistentiszteleteket, akinek hitmélyit6 alkalmaira még mai na-
pig emlékeznek a testvérek. Miké Jend a konfirmaciora valo felkészi-
tést (pspoki idészakat leszamitva) vezette.

Szolgalata kezdetén a gyiilekezeti éneklést az a Téth Karoly kan-
tor kisérte, aki mdr négy beiktatott lelkipasztor mellett szolgalt és
onszorgalombol 14 évesen kezdett el orgonaszolgalattal foglalkozni.
El6szor a 84. zsoltar dallamvilagat sajatitotta el.”” A 88 éves koraban
is vitalis Téth Karoly mindig kész volt a kozos szolgalatra és tobb
mint 60 éves kantori szolgdlata soran soha nem mondott nemet a
gyiilekezetnek. Mindig a gytilekezet volt az elsé szamara. Toth Ka-
roly haldla utan a XX. szazad 90-es éveitdl az akkori énekkar vezet-
je és a gyiilekezet kantora, a barsi gyokerekkel rendelkez6 Cséfalvay

2 A bratislavai-pozsonyi ref. ker. egyhdzkozség presbiteri gytléseinek
jegyz6konyve. 1976. méjus 27. — 1995. junius 30.

A bratislavai-pozsonyi ref. ker. egyhdzkozség presbiteri gytiléseinek jegyz6konyve
1995. augusztus 16. — 2002. oktdber 15.

¥ PerES IMRE, Téth Karoly, In Kdlvinista Szemle: A Szlovikiai Reform. Ker.
Egyhdz hivatalos lapja. Bratislava, 1989. janudr, LX. évf,, 1. szam., p. 4.
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Zsoltné sziil. Agg Zsuzsanna lett, aki a gytilekezetben 19 évesen is-
merte meg Megvaltdjat*, majd hitvestarsat.

Az egyhazfi mindig a gytilekezet aktudlis fiatal csalddja lett. Pal-
csoék utan Patakék vették at a stafétat, és sokszor a gyiilekezetbe ér-
kezd, itt otthonra és €16 kozosségre talalod fiatal csaladokbol lettek
megvalasztva ezzel is biztositva 6nfenntartasukat a pozsonyi nagyvi-
lagban.

Aktiv és kovetkezetes gyermekmisszié folyt. Elkotelezett testvé-
rek végezték a szolgdlatot. El6szor is haromtagu bizottsag alakult a
Pozsonyi Reformatus Egyhdzkozség presbitériuman beliil, amelyet
Balassa Euniké, Cséfalvay Zsolt és Vajda Péter alkottak.” A misszi6i
munka eredményességét erdsitette a Klubhelyiség létrejotte. A piis-
pok ur a szolgalattevok lataskorét azaltal szinesitette és szélesitette,
hogy a rendszervaltas utan lehetévé tette szamukra a kiilf6ldi konfe-
rencidkon valé részvételt. A pozsonyi presbitérium tagjai koziil dr.
Varcek Anna és Watzka Lenke testvéreink Bécsben vettek részt Re-
formatus N6k Konferencidjan. Cséfalvay Zsolt egyhazunkat és egy-
ben gyiilekezetiinket egy gorogorszagi misszidi konferencian képvi-
selte. Az  Okumenikus  mozgalomban  Dobay  Margit
presbiterndtestvériink szolgalt hittel és reménységgel.* Vendé-
geléadok is megfordultak a gyiilekezetben. Az els6k kozott szerepelt
az Iszakos ment6é misszié6 magyarorszagi vezetdje, néhai id. Balogh
Zoltan lelkipasztor.

¥ ZuzaNa CSEFALVAYOVA, Evanjelizacia je zvestou o JeziSovej laske, In Kalvinske
Hilasy: Uradny orgdn Reformov. krest. cirkvi na Slovensku. Bratislava, oktober
1990, LIX. ro¢,, ¢. 10., p. 12.
% Jegyz6konyv, felvéve a bratislavai Ref. Ker. Egyhdzkozség presbitériuméanak
1992. janudr 30-an csiitortokon 18.00 orai kezdettel a lelkészi hivatal
helyiségében megtartott renden presbiteri gytilésen. In A bratislavai-pozsonyi
ref. ker. egyhdzkozség presbiteri gyiilésének jegyzGkonyve 1976. mdjus 27- 1995.
junius 30., p. 204-214.
Jegyz6konyv, felvéve a bratislavai Ref. Ker. Egyhazkozség presbitériumdnak
1992. janudr 30-dn csiitortokon 18.00 orai kezdettel a lelkészi hivatal
helyiségében megtartott renden presbiteri gytilésen. In A bratislavai-pozsonyi
ref. ker. egyhdzkozség presbiteri gyiilésének jegyzGkonyve 1976. mdjus 27- 1995.
junius 30., p. 204-214.
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Cséfalvay Zsolt iranyitasaval tobb féiskolai hallgaté is részt vett a
szolgalatban. Munkatarsai Erdélyi Zsuzsanna, Lazar Ibolya, Pelle
Beata féiskolasok, és Vajdané Palinkds Katalin nétestvériink voltak.”
A gyermekek kozott felmérés késziilt a csaladok allapotardl. Két cso-
portban folyt a munka: 30-35 gyermekkel. A kisebbik csoportba mar
két éves kortdl jartak a gyermekek. Nydri gyermektébor résztvevoi-
nek a szama elérte a 120 gyermeket, és bizony sokakat vissza kellett
utasitani.

Az aktiv gyermekevangelizaciot harom napos elcsendesedések
utjan végezték személyes hitbeli példak felvillanasaval. Cséfalvay
Zsolt és tarsai az alistali Pénuel kozpontban nt. Peres hazasparral
karoltve szerveztek hitmélyit6 alkalmakat. 1992. julius 16-19. kozott
mélyen szivitkbe vésddott: ,,Uj szovetséged elfogadom”*® Emellett a
presbitérium szorgalmazta az egyetemistakkal valo foglalkozasokat
is, akiket ittlétiik alatt be kell vonni a gyiilekezetbe. Ezzel a céllal Csé-
falvay Zsolt és Szatmary Zoltan foglalkoztak a serdiilokkel is.”* A
presbitérium tagjai hozza kezdtek a keresztyén iratmisszio terjeszté-
séhez, a Harmat Kiad¢6 konyveit kozre adtak a gyiilekezet szamara.*

7 Jegyz6konyv, felvéve a bratislavai-pozsonyi Reformdtus Keresztyén
Egyhazkozség 1993.marcius 14-én megtartott rendes évi kozgytlésén Ft. Miko
Jend piispok igeszolgalata utdn. In A bratislavai-pozsonyi ref. ker. egyhdzkozség
presbiteri gyiilésének jegyzékonyve 1976. mdjus 27. - 1995. junius 30., p. 238-
239.

* ifj. VAmos BEra, Alistdl. In Kdlvinista Szemle: A Szlovikiai Reformdtus

Keresztyén Egyhdz hivatalos lapja. Bratislava, 1992. augusztus. LXIII. évf,, 8.

szam., p. 4.

Jegyzbékonyv, felvéve a pozsonyi Ref. Ker. Egyhdzkozség presbitériuméanak

1993. jan. 19-én a 18.00 drai kezdettel a lelkészi hivatalban helyiségében a 17.00

orakor kezd6d¢6 bibliadra utan. In A bratislavai-pozsonyi ref. ker. egyhdzkozség

presbiteri gyiilésének jegyzékonyve 1976. mdjus 27. - 1995. junius 30., p. 224-

232.

1 JegyzO8konyv, felvéve a bratislavai-pozsonyi Reformaitus Keresztyén
Egyhdzkozség presbitériumanak 1996. janudr 31-én a Lelkészi Hivatalban
helyiségében megtartott rendes gy(ilésén 17.00 6rai kezdettel. In A bratislavai-
pozsonyi ref. ker. egyhdzkiozség presbiteri gyiilésének jegyzékonyve 1995.
augusztus 16. - 2002. oktober 15., p. 33-34.
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A misszié eredményei: ifjisagi talalkozé Pozsonyban a tavasz els6
napjan 1992-ben, ahol kdzéppontban az ismert ige allt: ,,Ha emberek
vagy angyalok nyelvén szélok is, szeretet pedig nincs bennem...” (IKor
13,1)* A pozsonyi segédlelkészek koziil, f6leg Palagyi Péter lelkész-
testvériink szorgalmazasara az orszag kiilonb6z6 pontjain nyari ta-
borokat és lelki alkalmakat szerveztek. Jablonca, Perbenyik, késébb
Nagyraska, de emlithetnék még Nagysallot is, ahol a fiatalok nem-
csak énekeltek, hanem imadkoztak, Jézushoz fordultak, és végiil
megszervezték onmagukat, realizalédott 1992-ben a Fiatal Reforma-
tusok Szovetségének létrejotte.

Diakénia

A Kalvinista Szemle hasdbjain jelent meg Balassa Euniké presbiter-
testvériink egyik gondolata, amely meghatarozta a gyiilekezeti dia-
kéniat: ,,Tenni valamit” vagyis kilépni a masik ember felé. Felvillan-
tani az igényt az egyiittlétre, a kozos elsd Szilveszterezésre. Az igazi
6sszhang Jézus Krisztus jelenlétét tiikrozte. A helyes kozosségi igény
ott fogalmazddik meg, ,,ahol az elsé helyet dt adjak Krisztusnak.”** A
diakoniai és misszidi szolgalat eszkoze az anyagiak eléteremtése volt.
Balassa Euniké részt vett a kibovitett gazdasagi bizottsag iilésén és
kérte, hogy a gyermekmissziéra és mentémissziora 3-3000 korona
legyen a presbitérium dltal megszavazva.*’ 1996. augusztus 29-én a
presbiteri gytilésen, amelyet a presbitérium hatarozatilag elfogadott,
dontottek egy féallasu diakonus keresése mellett és munkakori leira-
saban, akit a Zsinat mellett miikodé Diakoniai Bizottsag segitségével
szerettek volna szolgalatban allitani.

1 OREMUS ZOLTAN, Ifjusagi taldlkozé Pozsonyban, In Kdlvinista Szemle: A
Szlovdkiai Reformdtus Keresztyén Egyhdz hivatalos lapja. Bratislava, 1992.
majus. LXIIL évf,, 5. szam., p. 8.

2 Hirek: Pozsony. In Kdlvinista Szemle: A Szlovdkiai Reform. Ker. Egyhdz
hivatalos lapja. Bratislava, 1990. aprilis, LXI. évf,, 4. szdm., p. 4 .

# Jegyz8konyv, felvéve a bratislavai Ref. Ker. Egyhazkozség kibévitett Gazdasagi
Bizottsaganak 1992. szeptember 22-én a lelkészi hivatalban megtartott
gytlésen a hat 6rakor kezddd6 bibliadra utan. In A bratislavai-pozsonyi ref.
ker. egyhdzkozség presbiteri gytilésének jegyzokonyve 1976. mdjus 27. - 1995.
junius 30., p. 217-218.
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A templom elé elkésziilt a hirdet6tabla is. Megindult az aggkoru
testvérek szamara a fiilhallgatok beszerzése. Cséfalvay Zsolt és Vajda
Péter gyiilekezeti napok szervezését szorgalmaztak, ahol az elsé ven-
dégek kozott szerepelt a Peres hazaspar. A kiszélesedett presbiteri és
potpresbiteri kor kozott létrejott egy hald, amelynek része volt a va-
sarnapi ebédek megszervezése a gyiilekezetben a segédlelkészek és az
egyetemistdk szamara, a kdrhazi és egyéni csaladlatogatasok koordi-
naldsa, a diakdniai igazolvanyok kiallitasa a szolgalattevok részére,
végiil pedig a nagy alom az intézményesitett szeretetotthon, amely-
nek alapjat késobb a Kardia szervezet létrehozasa célozta meg, amivel
az Egyhazkozségi Kozgytlés 2002. november 11-én egyet értett, és
amit 2002. december 27-én regisztraltak az allami szervek a minisz-
tériumban. A diakoniai kor aktiv tagjai kozott taldljuk Egry Marta,
Buzala Szilvia, Halds Ibolya és Watzka Lenke nétestvériinket.

Ertékelés

Illyés Gyula nyoman, Miké Jené a pusztak népének valosagos képvi-
seldje, és mégis életpélddjaval ennyi embert mozgatott meg maga ko-
riil. Plispoki szolgalatanak bilancidja 8 év, amit még az Izdobabeszte-
ri Keresztelési Anyakonyv is megdrzott. Gyiilekezeti szolgalatanak
statisztikai eredménye 252 kereszteld, 83 hazassagkotés, 218 temetési
szolgalat, és 135 (az 1988 és 1991 kozotti id6szakrol nincsenek adata-
ink) ifju konfirmacio6i fogadalomtételének a tandja. Felesége szarma-
zasi helyén Gomorben, a vigtelkei reformatus templomszentelés al-
kalmaval megvallotta 1993. augusztus 18-an, Kalvin lelki
arcvondsait magan hordozva, amikor értékelte a mogottiink 1évo re-
zsimnek sanyargattatasat onreflexiot tartva: ,,Amikor egy nép 1ijbol
élni akardsardl tesz tantibizonysdagot, akkor nekiink komoly torede-
lemmel és biinbanattal kell feltenniink a kérdést: ,,mi hol kivettiink el
mulasztdst, hogy népiink hatat forditott a templomnak, hatat forditott
az iskoldnak és bedllt az asszimildcié sodrdsdba?”*

* Vigtelkei Reformatus Egyhdzkozség videofelvétele késziilt 1993.augusztus 18-
an templomszentelés alkalmaval. [2021. méjus 25.]
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Minden gondolat, tett, mulasztds mogott azonban Mikoé Jend jel-
mondata all: ,NAGYOBB FELELOSSEGGEL", amelynek alapja a
lelki munka, hiszen O nemcsak leirta hivatalos kézlényiinkben, ha-
nem életével tanusitotta: ,,Igen nagy sziikség van minden egyes egy-
haztagunk felelds szolgalatara. Csak igy alakul ki az a kegyességi for-
ma, amelyik hitvallo dseinket korunk alkoto kozdsségévé avatta, s
amelyik a mdban is erébazisa lesz a nagy terhek kozos villaldsdnak és
elhordozdsdnak s megtanit istenfélelemre, egymds megbecsiilésére, né-
piink, egyhdazunk szeretetére.”

Epp ezért hangstlyozta olyan bészen az egyhazban, a gyiilekeze-
tekben, a teologusok, katekétak, lévitak és lelkipasztorok korében az
aktiv és mindent felvallald teherhordozést, mert tisztaban volt Jézus
6szinte kijelentésével, ami nemcsak neki szo6lt, hanem akkor is és ma
is mindenkinek: ,Jojjetek énhozzdm mindnydjan, akik megfdradta-
tok, és meg vagytok terhelve, és én megnyugvdst adok nektek. Vegyétek
magatokra az én igamat, és tanuljdatok meg télem, hogy szelid vagyok,
és aldzatos szivii, és megnyugvdst talaltok lelketeknek. Mert az én
igdm boldogito, és az én terhem konnyti” (Mt 11,28-30).

 MIkO JENG, Nagyobb felel6sséggel, In Kdlvinista Szemle: A Szlovikiai Reform.
Ker. Egyhdz hivatalos lapja. Bratislava, 1989. szeptember, LX. évf,, 9. szdm., p.
1-2.



Szénasi Lilla:

Gamifikacio, mint az alfa generacié motivalasanak
egyik lehetséges formaja a hitoktatasban

Abstract: Gamification as a possible way of motivating the alpha
generation in faith education

This paper deals with gamification as a possible form of motivating
the Generation Alpha in religious education. To do so, it briefly
describes the characteristics of the Generation Alpha and then
examines the mechanisms of motivation. The paper briefly describes
the characteristics of gamification in education and then examines
how it can be applied in religious education. To illustrate this, it
presents gamified assessment as one possible method. Gamification
offers a toolkit for engaging, motivating and assessing religious
education students in a way that is familiar and playful to the
Generation Alpha.

Keywords: generation, Generation Alpha, gamification, gamification
evaluation, religious education

Absztrakt: Gamification as a possible way of motivating the alpha
generation in faith education

A tanulmdny a gamifikdciéval foglalkozik, mint az Alfa Generdcio
motivdldsinak egyik lehetséges formdjdval a hitoktatdsban. Ehhez
roviden bemutatja az Alfa Generdcio jellemzdit, majd megvizsgdlja
a motivdcié mechanizmusait. Roviden ismerteti a tanulmdny, hogy
milyen jellemz6i vannak a gamifikdcionak az oktatdsban, majd azt
vizsgalja, miként alkalmazhaté mindez a hitoktatdsban. Ennek
szemléltetésére bemutatia a gamifikdlt értékelést, mint az egyik
lehetséges modszert. A gamifikdcio olyan eszkiztdrat nyijt, amely
dltal az Alfa generdciéhoz kozel dllo, szdmukra ismerds és jdtékos
moédon tudjuk megszélitani, tanuldsra motivdlni és értékelni a
hittanérdra jdré tanulékat.

Kulcsszavak: generdcié, alfa generdcio, gamifikdcio, gamifikdcids
értékelés, hitoktatds
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Mindannyian talalkoztunk mar kiilonboz6 felhangon a: ,,Bezzeg az
én idémben!” frazissal. Az idGsebb és a fiatalabb generaciok kozott
ugyanis mindig voltak olyan szakadékok, amelyekbdl konflikushely-
zetek adddtak, hiszen a kiilonb6z6 generaciok masként gondolkod-
nak az Oket koriilvevé vilagrol, masként allnak a benne zajlé folya-
matokhoz. A generdciok kutatdsaval a XX. szdzadban kezdtek
tudomanyosan foglalkozni, mara pedig ezeknek a kutatdsoknak sza-
mos megkozelitése ismert. Természetesen igy szamos generacios el-
mélet jott létre. A sziiletési év, vagyis a kor szerinti besorolas azonban
mindegyikben jelentds szerepet jatszik.

Az alfa generacio

Az Alfa generacioba a 2010 utan sziiletettek tartoznak. Mivel az ABC
a Z bettivel véget ér, felmeriilt a kérdés, milyen megnevezést hasznal-
janak a Z generaciot kovetd nemzedékre? Marc McCrindle és kutatd-
csoportja 2005-ben orszagos felmérést végzett Ausztralidban arra
nézve, hogy mi legyen szamukra a megfelelé név? A leginkabb elter-
jedt valasz a felmérés alapjan az Alfa generacid volt. Ez azért tlint
természetesnek, mivel egyes tudomanydgak miutan kimeritették a
rémai abécét vagy az arab szamokat, gyakran térnek at a gorog abé-
cére.

McCrindle sajat weboldalan talalhaté blogbejegyzésekben a ko-
vetkez6 informaciokat és feltételezéseket talaljuk az Alfa generacio-
rol:

Ezt a generaciot a hordozhato képernyok és eszkozok alakitjak. A
képerny6k ugyanis mar sziiletésiiktol fogva mindeniitt jelen voltak,
és a korai éveikben a szérakozas, a kommunikacio, az iskolai oktatds
és altaldban az interakcidk kozéppontjaban élltak. Ez az az informa-
cioforras, amelyhez leggyakrabban fordulnak. Szamukra sok esetben
mar a konyvek is digitalisak. Ez atalakitd hatassal van rajuk. A globa-
lis 6sszekapcsolhatdsag is meghatarozza 6ket. Az eszkozok, a vallal-
kozéi gondolkoddsmod, a COVID-19 tapasztalata és a felhatalmazas,
amellyel rendelkeznek, minden kontinensre igaz. Nagyon meghata-
rozd lesz szamukra, hogy ezt a tapasztalatot a korai éveikben szerez-
ték. Szintén jellemzd, hogy mar gyermekként sokkal nagyobb befo-
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lyasuk és hangjuk van, mint az el6z6 generaciok gyerekeinek. Ez a
kozosségi médidnak és az altaluk kivaltott kollektivizmusnak ko-
szoénhetd, de annak is, hogy a sziilok és a pedagogusok hallgatnak
rdjuk. Mar fiatal koruktdl kezdve képesek befolyasolni és alakitani a
vilagukat.'

McCrindle bejegyzéseibdl a témank miatt ismételten kiemelném
a kovetkezoket:

Ezt a generaciot a hordozhato képernyok és eszkozok alakitjak. A
képerny6k ugyanis mar sziiletésiiktol fogva mindeniitt jelen voltak,
és a korai éveikben, a szérakozas, a kommunikacio, az iskolai oktatds
és altalaban az interakciok kozéppontjaban alltak.

Vagyis a motivalasukban jé eséllyel hasznalhatjuk eredményesen
a gamifikaciot.

Motivalas
A motivacié tulajdonképpen egy altalanos gytjtéfogalom, amellyel
az ember cselekedeteinek a hétterét és a mozgatorugoit jelolik. ,,Fele-
16s a viselkedés beinditasaért, irdnyitja és fenntartja azt egészen ad-
dig, mig a célirdnyos viselkedés a motivacié kielégiilését nem ered-
ményezi.”
A motivacionak két alapvetd tipusat kiilonboztetik meg:
Extrinzik motivacié — amelynél szerepet jatszik valamilyen kiils6
tényez6. Ebben az esetben a motivacié hajtdereje, célja valamilyen
kézzelfoghatd cél, nyereség elérése, illetve valamilyen kar elkeriilése.
Intrinzik motivacié - amelyben a cél maga a cselekvés és az az
6rom, amelyet ez kivalt. Ebben az esetben tulajdonképpen 6njutal-
mazasrol beszélhetiink.’
Az emberi motivaciés mechanizmusok fejlédéstorténeti elemzése
Daniel H. Pink nevéhez fliz6dik, aki a tarsadalmakat a szamitogé-

! MCCRINDLE, Marc: Generation Alpha: The new kids on the block
https://mccrindle.com.au/article/topic/generation-alpha/generation-alpha-
the-new-kids-on-the-block/

> N. KOLLAR Katalin - SZABO Eva (szerk): Pszicholégia Pedagégusoknak,
Budapest, Osiris Kiado, 2004, 170. p., ISBN 963 389 672 X, ISSN 1218-9855

3 N. KOLLAR Katalin - SZABO Eva (szerk): Pszicholégia Pedagégusoknak,
Budapest, Osiris Kiadd, 2004, 179-183. p., ISBN 963 389 672 X, ISSN 1218-9855
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pekhez hasonlitotta. Meglatasa szerint a tarsadalmaknak is van mo-
tivacids rendszeriik, s a motivacionak eddig két {6 korszakardl be-
szélhettiink, ugyanakkor mar eljétt a harmadik korszak ideje.

Motivacié 1.0 - Tulajdonképpen a fentebb mar emlitett alapmoti-
vaciokat fogalja magaba, amelyek a taléléshez sziikségesek.

Motivacié 2.0 — A humanspecifikus extrinzik motivacio a legf6bb
jellemzdje, ugyanis a jutalmazasra és a biintetésre épit. Pink nézete
szerint azért volt miikodoképes ez a motivacio a XX. szazadig, mert
rutinszer( feladatokat kellett elldtni. ,,A motivacié 2.0 korszakaban
kitermelt un. X tipusu magatartast — a bels6 hajtéerdk leépiilésével
parhuzamosan - elsGsorban a jutalmazo-biinteté rendszerre épiilo
»Kiils6” vagyak és félelmek motivumai jellemzik, és nem a végzett
tevékenység oromét figyeli, hanem a vele jard lehetséges — negativ
vagy pozitiv - kvetkezményeket.™

Pink a Motivacié 3.0 konyvében harom szintjét kiilonbozteti meg
a motivacionak:

o Onéllosag - Az 6néllosagot a Motivécio 3.0 szivének-lelkének le-
het nevezni. Nem azonos a fliggetlenséggel, hanem a valasztas
szabadsagat jelenti, amely hatassal van az egyén teljesitésére.

o Szakmai igényesség — A szakmai igényesség azt a vagyat jelenti,
hogy a szdmara fontos dologban egyre jobb legyen, mesterévé val-
jon. Ennek elérésében fontos szerepet jatszik a flow élmény.

o Céltudatossag — A céltudatossag helyezi kontextusba az onalldsa-
got és a szakmai igényt.’

A gamifikacié az oktatasban

A gamifikacié kifejezés az angol gamification sz6bdl szarmazik,
amely a komoly jaték (serious game) és az edutaintment (education
and entertaintment — oktatéas és szdrakozas) szavak 6sszevonasabol

* FROMANN Richdrd: Gamification, In: Oktatds-Informatika, Digitélis
nemzedék konferencia 2014, Budapest, ELTE Eotvos Kiado, 2014, 61. p., ISSN
2061-179X

5 Vo.: PINK, Daniel H.: Motivacié 3.0, Osztonzés masképp, Budapest, HVG
Kiadé Zrt., 2010, 103-171.
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keletkezett.® A kifejezést el6szor Nick Pelling haszndlta 2002-ben.
Magyar szovegkornyezetben jatékositasként, eljatékositasként vagy
gemifikacioként is talalkozhatunk vele. A legaltalanosabb és legis-
mertebb meghatdrozasa: Jatékok elemeinek alkalmazasa nem jatékos
koérnyezetben. Ugyanakkor tobb definicid is sziiletett a meghataro-
zésdra:
 ,A gamifikdcid a jatékélményhez sziikséges jatékelemek, jaték-
mechanizmusok és jatékdinamikak alkalmazasat jelenti az élet -
jatékon kiviili - teriiletein azzal a céllal, hogy az adott folyamato-
kat érdekesebbé és hatékonyabba tegye.”
* ,A gamifikdcié nem mas, mint az atadni kivant informaciok
jatékos formaban torténd talalasa az élet jatékon kiviili teriiletein
a fogyasztok felé. A jaték 6sztonds magatartas, mely segiti az in-
formaciok feldolgozasat, s az atélt élményen keresztiil azok tartds
taroldsat.”®
Kapp, Blair és Mesch (idézi Rigoczky, 2016)° a gamifikacio két
irdnyat kilonbozteti meg az oktatdsban: a tartalmi-, valamint a
strukturalis jatékositast. EIobbi a tananyagot valtoztatja jatékka,
utdbbi jatékelemeket és jatékmechanizmusokat rendel a tananyag-
hoz.
A videdjatékok megjelenésekor a jatékkutatok szinte csak a nega-
tiv hatdsait emelték ki és vizsgaltak. Az elmult id6szakban valtozott a

¢ RAB Arpad: A gamifikdcié lehetSségei a nem iizleti céli felhasznaldsok

teriiletén, kilonos tekintettel a kozép-, és felsboktatasra. In: Oktatas-

Informatika, Budapest 2013. http://www.oktatasinformatika.hu/2013/03/rab-

arpad-a-gamifikacio-lehetosegei-a-nem-uzleti-celu-felhasznalasok-

teruletenkulonos-tekintettel-a-kozep-es-felsooktatasra/

MYREILLE: A gamifikdcié atrajzolja az egész életiinket? In: Digitalis csalad.

https://www.digitaliscsalad.hu/tanulas/a-gamifikacio-atrajzolja-az-egesz

-eletunket

8 PACSI Didna - SZABO Zoltdn (2007): A gamifikacio6 fejlédése és a magyar
gamifikdcios trend alakuldsa, In: Studia Mundi - Economica. http:/studia.
mundi.gtk.szie.hu/gamifikacio-fejlodese-es-magyar-gamifikacios-trend-
alakulasa

® RIGOCZKI Csaba: Gamifikacio (jatékositds) és pedagogia, In: Uj Pedagégiai
Szemle, 2016, https://epa.oszk.hu/00000/00035/00175/pdf/EPA00035_upsz_
2016_03-04_069-075.pdf
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helyzet és elindult a szamitogépes jatékok objektiv vizsgalata, amely
soran megallapitottak, hogy bar valéban sok negativ hatdsa van a ja-
tékosra nézve (fliggbséget okoz, agresszivva tesz, figyelmi zavarokat
okoz, stb.), de nem lehet elhanyagolni a pozitiv hatasait sem. J6 hatast
gyakorol a kognitiv képességekre: javitja a szem és a kéz koordinaci-
ojat, a megfigyeloképességet, az emlékezetet, a koncentraciot, a fi-
gyelmet, segitik a gyors dontéshozatalt, a csapatmukat. A kutatasok
igazoltak azt is, hogy sok esetben gydgyulast is eredményezhetnek a
videdjatékok: javitjak az éleslatast és a periférias latast egyarant, a dis-
lexia kezelésében is segitségiinkre lehetnek.

A vided- és szamitogépes jatékok harom legfontosabb hatdsa a
tlow-élmény biztositasa, a segitségkérés lehetdsége barmelyik pilla-
natban és a javitas lehetdsége.'” A gamifikalt oktatasban a sikeres ki-
menetel érdekében ennek a harom feltételnek kell teljesednie.

A gamifikacié tehat a jatékélményre épit, amely soran kiilonboz6
feladatokat kell teljesiteni az adott informdacié megszerzéséhez. Szer-
kezetét képez6, vided- és szamitdgép jatékokbdl atvett elemek alkal-
masak arra, hogy a jatékosokat motivaljak, ez altal pedig jatékban
tartsak. Természetesen nem sziikséges valamennyi elemet beépiteni,
de az alabbiak koziil lehet valogatni:

o Pontok, pontrendszerek (Points). Azonnali visszajelzést adnak a
jatékosnak a teljesitményérdl. A sikeres megoldasért jaré pontok
Osszeadddnak, igy folyamatosan gyarapithatoak.

o Szintek (Levels). Bizonyos szamu pont elérésével a jatékos szintet
léphet. Ez szintén visszajelzésként, ugyanakkor motivacioként is
szolgal a jatékosnak.

 Rangsorok, ranglistdk (Leaderboards). Arra nézve ad dsszehason-
litasi alapot a jatékosnak, hogy masokhoz viszonyitva hol helyez-
kedik el a jatékban.

o Jelvények (Badges). A folyamatos elérehaladast szimbolizalja, va-
lamint rangot is kifejezhet.

" M. HABA Aniké: Versike.hu oktaté jaték — Egy gamification-probédlkozas
tapasztalatai. In: OktatasInformatika, Digitalis nemzedék konferencia 2015.
Budapest, ELTE Eo6tvos Kiado, 2015. 74 p.
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o Beavatds (Onboarding). Donté jelentdségti, hogy az elsé néhany
percben milyen benyomasokat szerez a jatékos, ezért fontos, hogy
a kezdet érdekes és szorakoztatd legen.

o Kihivasok és kiildetések (Challenges and Quests). Megmutatjak a
jatékosnak, hogy mit kell tennie a jatékban, ugyanakkor a na-
gyobb célt is felvillantjak el6tte.

o Virtudlis javak/vagyon és ajandékok (Virtual currency and Gifts).
Ezek a jatékban 1év6 kiilonbozo feladatok megoldasa altal, nehe-
zen megszerezhetd jutalmak. A késébbiekben elajandékozhatjak a
tarsaiknak.

o Személyre szabds (Customization). Annak érdekében, hogy a jaté-
kos elkotelezddjon a jaték irant, lehetdsége van a felhasznaloi
profilja szerkesztésére, avatar valasztasara.

o Visszajelzés (Feedback). Ciklusokban jelenik meg a pillanatnyilag
elfoglalt pozicid jelzésére.

A gamifikaciot, vagyis a jatékositast nem szabad 6sszekeverni a
jatékkal. Az oktatdsban valé alkalmazasa sordn a jatékmechanizmu-
sok beépitését jelenti a hétkoznapok gyakorlatdba, a munkahelyi fo-
lyamatokba, esetiinkben a tanérak szervezésébe."

A gamifikacié alapgondolata, hogy a jatékositas révén a kotelezd
és unalmas tevékenységek élvezetessé valjanak. A gamifikacio okta-
tasban val6 alkalmazasanak pozitivuma, hogy a tanuldk ugy érezhe-
tik, egyensuly van a feladat és a képességeik kozott. A sikerélményt az
biztositja, hogy a konnyen teljesithet6tdl haladnak a nehezebbek felé,
tehat kihivasként élik azt meg. Minden teljesitést azonnali visszacsa-
tolas kovet, valamint minden alacsonyabb szint teljesitése egy kovet-
kezd szintre jutas lehetdségét rejti magaban. Az adott szint sikertelen
teljesitése utdn lehetdség van a feladatok ujrakezdésére akar tobbszor
is. A gamifikaci6 oktatdsban torténd alkalmazasa hatdssal van a ta-
nuldk belsé motivalasara.

I FROMANN Richard-DAMSA Andrei: A gamifikdci6 (jatékositas) motivacios
eszkéztéra az oktatdsban, In: Uj Pedagdgiai Szemle, 2016, https://folyoiratok.
ofi.hu/uj-pedagogiai-szemle/a-gamifikacio-jatekositas-motivacios-
eszkoztara-az-oktatasban
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Gamifikacio a hittanoktatasban

Mig a jaték mar elfogadott modszer a hitoktatdsban, addig a gamifi-
kaciétol még nagyon sokan idegenkednek. Ez annak is koszénhetd,
hogy sok esetben a hitoktatok nem ismerik a szamitogépes jatékok
felépitését, mechanizmusait. A masik ok, hogy nem szeretnék az
egyébként is szamitogép el6tt szocializalodott fiatalokat ezzel a mod-
szerrel motivalni a tanulasra. Tovabbi indokként azzal érvelnek az
ellenzdi, hogy az alkalmazdsa nem a tudds utdni vagyat erdsiti fel,
hanem ehelyett a jaték irdnti vagy vélik domindnsd a tanulds soran.

Fromann Richard hivja fel a figyelmet a gamifikalt oktatasban
résztvevok pozitiv visszajelzéseire, mely szerint a tanuldst nem érzik
tanuldsnak. A gamifikaci6 hatékonysag- és teljesitményndveld ténye-
z0jét a kovetkezokben latja: ,,(1) egyéni és csoportos motivacié nove-
kedése, a (2) az adott kozosséget Osszekotd kohézio erdsitése, vala-
mint a (3) a jatékos folyamatok célrendszerébél addodo
eredmény-centrikussag.“'?

Ma csupan egyetlen mddjat szeretném kiemelni a hittanorai ga-
mifikacios lehet6ségeknek, ez pedig a gamifikalt értékelés.

A hagyomanyos iskolai értékelés soran a tanulé eredményeibdl
atlagot szamitanak. A gamifikalt értékelésnél viszont ezek az ered-
mények Osszeadodnak és az esetleges gyengébb teljesitésnek nincs
olyan negativ hatdsa, mint a klasszikus értékelésnél.

A Selye Janos Egyetem 2019-es Nemzetkozi Tudomanyos Konfe-
rencidjanak tanulmdnydban bemutattam® a Szdszi Andrea altal
megalkotott rendszert, “amelyet a 2022/2023-as tanév 2. félévétdl
kezdédden kezdtiik hasznalni a martosi reformatus alapiskolaban. A
kiilonboz6 feladattipusokért kiilonbozé szamértékli pontot tudtak

2 FROMANN Richard: Gamification - Betekintés a netgeneracio-kompatibilis,
jatékos motivaciok vilagaba, In: Oktatas-Informatika, Digitalis nemzedék
konferencia 2014, Budapest, ELTE E6tvos Kiado, 2014, ISSN 2061-179X

1» SZENASI Lilla: A gamifikaci6 lehetséges formdi az iskolai katechézisben;
International Conference of J. Selye University, 11 [10.09.2019-11.09.2019,
Komadrno, Slovensko. DOI 10.36007/3327.2019.171-178

4 S7ZASZI Andrea: Gamifikalt értékelés lehetdsége a katechézisben, http://
refpedi.hu/mrn2017/04/#page=56
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gyUjteni a tanulok az adott dran, ahol a pontokat pecsétek jelképez-
ték. A hénap végén a pecsétek pontértékét 6sszeszamolva lehetett el-
érni a kovetkez6 szinteket:

- proféta-tanitvany (2-3 pont),

- 1évita (4-5 pont),

- proféta (6-8 pont),

- fOpap (9- pont).
Az elért szinteknek el6re meghatarozott jegyértéke volt:

- proféta-tanitvany (4),

- lévita (3),

- proféta (2),

- fOpap (1).

Feltételeztem, hogy a gamifikalt értékelés segitségével motivalni
tudom majd a tanulodkat, igy javul az értékelésiik, igyekeznek majd
o6nallébban dolgozni, hiszen személyre szabott értékelést és visszajel-
zést kapnak az 6rakon.

A gyermekeknek az 4j értékelési rendszerhez val6 viszonyuldsat
tekintve pozitiv tapasztalatokrol tudok beszamolni.'* Az érakon mo-
tivaltak voltak, aktivan részt vettek rajta, igyekeztek minél tobb pon-
tot 6sszegytjteni. Kiilon meg kell emliteni, hogy az addig nehezen
motivalhato, altalaban minden jatékos feladattol visszahtizédé tanu-
16 is részt vett a kiilonboz6 aktivitdsokban, figyelt és 6nalléan dolgo-
zott az 6rakon.

Azonban nem hallgathatd el az a negativ megtapasztalasom sem,
hogy a téli hénapokban voltak olyan tanuldk, aki betegség miatt csu-
pén egyetlen hittan 6ran tudtak részt venni. Igy sajnos nem volt lehe-
tdségiik annyi pont OsszegyUjtésére, mint a tarsaiknak. Azonban
még az ilyen esetben is volt lehetéségem azon az egyetlen 6ran az
egyéni teljesitmény allando, azonnali értékelésére, a visszacsatolasra
(feedback), amely jo hatassal volt a tanuldkra.

15 SZENASI Lilla — SZENASI Levente: Gamifikacio a hitoktatasban, In: Studia
Universitatis Babes-Bolyai. Theologia Reformata Transylvanica, Cluj-Napoca:
Universitatea Babes-Bolyai. - ISSN 1582-5418. — ISSN (online) 2065-9482. —
68/2,2023,206-220. DOI 10.24193/subbtref.68.11.13.
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Osszegzés

Amennyiben 0sszegezziik a tapasztalatokat, megallapithato, hogy a
gamifikalt értékelés sikerrel hasznalhato a hitoktatasban. Természe-
tesen felkésziiléssel, allando figyelemmel jar és nem tekinthetiink ra
ugy, mint valamiféle csodaszerre az Alfa generacio hitoktatdsaban. A
gamifikdcié nem cél, amelyet feltétleniil meg kell valésitanunk, sok-
kal inkabb egy olyan lehetséges eszkoz, amely dltal hozzajuk kozel
allo, szamukra ismer6s és jatékos modon tudjuk megszolitani, tanu-
lasra motivalni és értékelni a hittandrara jar6 tanuldkat.
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Rakos Lorant:

Az istenes koltészet biblikus meritése
és tarsadalmi kiildetése

Abstract: The biblical immersion and social mission of divine poetry
Poetry is the art form that captures the most sophisticated resonances
of humanity’s emotional landscape. Not only does poetry transcends
the communication of feelings and thoughts in philosophical ways,
but it also lets the world know through artistic manifestations that
human is a masterpiece created independently of themself, capable
of seizing fleeting divine moments to create a pathway to their God.
The most noble pursuit within this art is the divine poetry.

Keywords: divine poetry, lyrics, jeremiads, sin, repentance

Absztrakt: Az istenes koltészet biblikus meritése és tdrsadalmi
kiildetése

A koltészet az emberiség érzésvildginak a legkifinomultabb
rezzenéseit megorokitd alkotomunka. Nem csupdn filozofikus
modszerekkel kozeliti meg az érzés- és gondolatkozlést, hanem
milvészeti kifejezésmoddal is tudatja a vildggal azt, hogy az ember
egy onmagatol fiiggetleniil megteremtett remekmii, aki alkalmas
arra, hogy bizonyos, avildgbateremtettkies pillanatok megragaddsdin
keresztiil folyosét nyisson Teremtdjéhez. Ennek legrangosabb
villalkozdsa pedig az istenes koltészet.

Kulcsszavak: istenes koltészet, lira, jeremiddok, biin, blinbdnat

A koltészet az emberiség érzésvilaganak a legkifinomultabb rezzené-
seit megorokité alkotdémunka, amely nem csupan filozofikus mod-
szerekkel kozeliti meg az érzés- és gondolatkozlést, hanem miivészeti
kifejezésmoddal is tudatja a vilaggal azt, hogy az ember egy 6nmaga-
tol fuggetleniil megteremtett remekmt, aki alkalmas arra, hogy bi-
zonyos, a vilagba teremtett tokélyek megragadasan keresztiil folyosét
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nyisson Teremtdjéhez. Amikor istenes koltészetrél beszéliink, akkor
éppen az embernek azt az elkenddzhetetlen vagyat igyeksziink meg-
fogni az irott mivészet térfelén, amely a Teremt6 és teremtett kozti
viszonyban szinte olthatatlanul odavezeti az embert - minden 6n-
magan tali 6rémteli vagy boldog pillanataért — Istenhez. Tehat el-
mondhatjuk, hogy az istenes koltészet nem a kolté egy-egy magaval
ragado kolt6i targy altali megihletettségébdl sziiletik - mondhatnank
ugy is, hogy Isten nem a koltészet célzatai kozott szerepel, mert neki
inkabb a koltészet hivatkozasai kozt van a helye -, hiszen a kolt6k
kolteményeikben Istent minden esetben a megmagyarazhatatlan, en-
nél fogva pedig elfogadhaté bekovetkezések végsé meghatarozdja-
ként keresik meg.

Ha csak a protestans istenes koltészetet vessziik alapul, akkor
mindenképpen a XVI. szdzadi jeremiddokat kell megemliteniink,
amik Jeremids proféta siralmainak parafrazisos megjelenéseiként a
magyar és a zsidd nép isteni kivalasztottsaganak egyenrangra emelé-
sével okot szolgaltatnak a magyar nemzetnek is ahhoz a hithez, hogy
a poganysag (tatar, torok), valamint a Habsburgok altali tild6zottség
és az alapvetden Uj vallasi szellem, a reformdcié emelt ivii tovahalada-
sa azért van korlatozva, s6t, tildozve, mert a nép dnhittien eltért Iste-
nét6l. Ugyanis csak Isten-hittien lehet nemzeti-tarsadalmi és nemze-
ti vallasi uton célba érkezés; Istent tagaddan pedig csak egyhelyben
bolyongds, a tétovazasnal is rosszabb lelki-szellemi posvanyosodas
lehet egy nép része. Legjellemzobb jeremiddos hangnem Szalardi Ja-
nos XVII. szazadi magyar torténetében jelentkezik, de mintegy iro-
dalmi atavizmus Pet6fi Sdndornak a magyar szabadsag okozatossa-
gat kereso lirdjaban is megtaldlhatd.! A leginkabb XVII. és XVIIL
szazadi kéziratos konyvekben fennmaradt jeremiddok elsésorban
nem az Ossznemzeti kesergés megszolaltatasara sziilettek — még ha
els6 olvasasra ez is jon at beldliik: ,,Keserves szivvel Magyarorszdgba
mondhatjuk magunkrol / Az nagy siralmat kit Jeremids régen irt zsi-
dokrol...” (a Hofgreft-gytjteményben talalhat6 jeremiad Tiszahatrdl

! Ujvari Péter (szerk.): Magyar zsidé lexikon, Magyar Zsid6 Lexikon, Budpest
1929, 409.
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ismert népiesitett dallamvaltozata)® —, hanem a gondolati mélységbe
vetés lirai médszerével az atgondolt ujra épitkezés életesélyét, hazafi-
as lendiiletét kivanjak eliiltetni a nemzet fiaiban. Az, hogy ezeknek a
kolteményeknek a szerzéi szinte minden esetben ismeretlenek - a
bibliai konyveknek Istentdl szarmazoé igei rangjat jelz6 parhuzam
nyoman -, az Istenhez szarmaztatott emberi {izenet hitelét timasztja
ala. Ez azt jelenti, hogy a jeremiadok szerz6i nem Istentdl akartak
valami 4j hirt a magyar nemzethez eljuttatni, hanem a nemzeti szin-
tli poétikus pulpitusrél kivantak megfogalmazni egy az Ur figyelmét
telhivo segélytizenetet, és azt az égi végtelenségbe tovabbitani. A XVI.
szazadi istenes magyar lira tekintetében ez egy hétkoznapi feladat-
ként volt a koltokre testalva, igy aztdn abban a korban nem mondhat-
juk azt, hogy az istenes koltészet egy elkiiloniilt oldalaga volt a poé-
zisnek, hanem alapvetéen f6 megbizatisa, amely kiildetés aztin
voltaképpen beszivargott az istenes lira tovabbi aramaba is. ,,O mint
keseregnek most a keresztyének, / Nincsen 6nekiek semmi békességek,
/ Mert elhatalmaztak a sok hitetlenek”, irja a sokat ildozott legtudo-
sabb magyar reformator, Szegedi Kis Istvan Az anyaszentegyhdznak
siralmas panaszkoddsa a Krisztus el6tt; az 6 ellenségeinek ellene cimii
versében jeremiddos zokogassal. A jeremiados korhang ugyanakkor
csak akképpen értelmezhetd és foghat6 fel, ha a benne lejegyzett
gondterheltségben nem csupan a mocsaros menthetetlen siillyedés
allapotat latjuk, hanem - és errdl a szerzok szinte minden esetben
gondoskodtak - a diiborogtet hangvétel mélységétdl tiirelmesen ha-
ladva kitartunk e miivek olvasasdban, mignem elérkeziink a felmen-
tést elére hivd és reménylo - és efel6l mindenki mast is biztatd - sza-
badulds-vérasig, a Krisztusban megélheté mentesiilésig: ,,Otalmazd
hiveidet kik téged felmagasztalnak, / Es csak te benned biznak minden
nyavalydjokban, / Hogy az hitetlen népek megismerjék hatalmassdgo-
dat, / Hogy az te hiveid 6rokké tiszteljenek” (Szegedi Kis Istvan: Hogy
az Uristen az 6 hiveit minden gonosztél megétalmazza az 6 nevének
dicséségejért).

* Szilady Aron (szerk.): XVI. szdzadbeli magyar kéltdk miivei 6. kétet 1545-1559
- Régi magyar kolték tara 7. (Budapest, 1896)
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Az istenes koltészet reneszanszat, illetve felekezeten kiviiliségét
Balassi Balint fejleszti ki. A protestansnak sziiletett, aztan katolikus-
nak attért kolté nem véllalja fel a dogmatikus valldsos koltészet kihi-
vasait (a felekezeti hovatartozasara leginkabb csak a strofaiban idé-
zett kanonikus Biblia szavaib6l tudunk kovetkeztetni). A XXI.
szazadbol értelmezve ezt csak ugy nyugtazhatjuk, hogy jol is tette,
mivel ezaltal egy fenséges csokrat nyujtja szamunkra lirdjaban az
egyéniesitett, azaz az egyén hite altal megélt kapcsolatbdl fakadd iste-
nes koltészetnek. Ahogy a jeremiadokban, és pl. Szegedi Kis Istvan-
nal a kozosségi, vagyis nemzeti szint kozos nevezore hozott a kolté-
szeti iranyultsagnak iizenetvilaga, ugy Balassindl e magas szintrdl
visszajut ugyanaz az {izenet személyesen az ember szivéhez. Ez szé-
pen kifejezésre jut a koltd részérdl éppen a sajat nevére cimzett versé-
ben: , Aldzatos szivvel, Uram, téged kérlek, / Ellenem felemelt kezeidet
tarts meg, / Szent Isten, konnyits meg, / Irgalmassdgod is énhozzdm
mutasd meg!” (Balassi Balint nevére, melyben konyo6rog biline bocsa-
nataért, és halakat is ad, hogy Istenhez val6é megtérése altal kedvet lelt
Istennél; s azaltal megszabadult az 6rok karhozattol). Balassi nem
vonja kétségbe — sot, ezt ismeri és ismerteti fel —, hogy az ut nehéz
Istenhez, hiszen a bilin 6riasi kiilonbséget general kettdjiik kozt és a
népe kozott is, hiszen a kozosségi eltavolodas Istentdl valdjaban az
egyének biineinek kdszonhet6; igy aztan ennek a szakadéknak az at-
hidaldsra csak egyetlen mdd létezik, az pedig a blinbanat, az aldzatos
visszatérés Istenhez, mint ahogyan azt el6szor az el6dok tették meg,
minek kovetkeztében lépésiiknek felviragzas, épitkezés lett a hozadé-
ka. A biinre nincs mentség, a blint nem lehet sem szépiteni, sem elba-
gatellizalni, a blin az emberi élet ténye, amelyre metddus e vilagban
nem talalhato, a blinnel barmi pozitivat kezdeni csak is Istennél le-
hetséges. Istennél a biint pedig meg kell vallani, meg kell banni és
passzivva kell tenni. Csak erre johet megvalté valasz a krisztusi Eg
fel6l. Igy ir errél az istenes koltészetének fenoménjéban: ,,Nem kicsiny
munkdval, fiad haldldval vdltottal meg, / Kinek érdeméért most is
sziikségemet teljesits meg! (...) Irgalmad nagysdga, nem vétkem riitsd-
ga feljebb valo, / Irgalmad végtelen, de biinom éktelen s romldst vall6”
(Adj mar csendességet...).
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Balassi Balint istenes koltészete magaba foglalja azt az érzékeny-
ség-képességet, amelyre személyes meggy6z6désbdl van sziikség ah-
hoz, hogy Istennek az életre gyakorolt hatasat az egyén meg tudja élni
és fel tudja fogni. A Balassi-féle szerelmi lira athatottsaga Isten lelki
dimenzidjaval pontosan ezt tiikrozi; azt, hogy Isten ott van jelen az
ember legszemélyesebb és legintimebb vilagaban is. Nem elégséges,
hat, arra keresni a vélaszt, hogy miért vagyunk egy-egy helyzetben
ugy, ahogy, hanem az egyénnek kell el6bb kimondania — mintegy
megvallania - azt, hogy én mit kovettem el ahhoz, hogy az emberiség
ilyen helyeztebe keriilt.

A magyar lira istenes koltészetében fejlédés fedezhetd fel. Ennek
egyik elengedhetetlen dllomdsat a nemzeti koltészeti oltar felépitdje,
Kolcsey Ferenc alkotta meg az dsszmagyarsag idon, téren és eszmén
teliil emelt 6dajaval, a Hymnus-al, A magyar nép zivataros szdzadai-
bol megirasaval. A Kolcsey-féle istenesség talan a magyar istenes lira
szegletkovének is tekinthetd, amely mintegy teljessé zarta azt a kere-
tet, amelyen beliil az el6bb emlitett fejlodés végbe mehet. A ,fejlédés”
kifejezés alatt azonban nem minden esetben emelkedést kell érte-
niink, hiszen egy olyan lirai szegmensrdl van sz6, amely lényegében a
megélt hithez, a kozosségi vallasos érziilethez és a kor ideoldgiai tole-
rancidjahoz igazodik, ezért, hat, vannak az irodalmi idéskalan olyan
idGegységek, amikor az istenes koltészet emelkedés nélkiil fejlodik;
s6t, olyan is akad, amikor egy szerzénél az ars poeticdjan beliil valto-
zik e koltészeti ag iranyultsaga. Taldn erre egyik legjobb példa Toth
Arpadnak a Nyugat hasabjain 1919-ben megjelent Az j isten cim{, a
leninista voros istenbe bizalmat fektetd verse, amelynek soraiban a
kolté mégis csak a bizonytalan elkotelezettségét visszatiikrozé kis
i-vel irott ,,isten” sz6 kellé nyitottsagot, kell6 loketet ad szamara -
meggy6zddése soran — ahhoz, hogy élete alkonyan, 1928-ban eljus-
son az igaz Isten szine elé, megirva az Isten olto-kése cimi fergeteges
hitvallastu kélteményét. Igen, ez egy nagyszerii példdja annak, hogy
az istenes koltészet alkotomunkdja végssorban a koltok megérett
végleteit és a falig gorgetett belatdsait hagyomanyozza az utdkorra.

Ehhez az allapothoz olykor a halal kiiszobéig kell megérkezni,
olykor pedig az életkiiszobok leszamolasaval — mintegy lépcsét épit-
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ve altaluk -, lehet eljutni az Istennel valo taldlkozasig. A modern ma-
gyar lira alkotmanyozoja, Ady Endre 1j spiritudlis dimenzidjat adja
az istenes koltészetnek. Azt tudjuk, hogy kifejezetten nagy hatassal
volt rd Balassi Balint, am tullépve mesterén Ady Istent koltészete
szimbolumava avanzsélja, amely altal egy kifejezetten bonyolult -
csak un. transzcendentalis szintézissel megérthetd — részét alkotja
meg a lirajanak. Ezt azt jelenti, hogy Ady Istent beépiti koltészete jel-
legébe és minden olyan kérdést, amely 6nmaga szamara is nehezen
megvalaszolhatd, illetve értelmezhetd, Isten elé sorakoztatja fel. Ady
az istennélkiiliségben éli meg az élet értelemhianyat. Két teherrel
kiizd az életében: egyrészt azzal, hogy azza lett, ami nem akart lenni
- beteg zseni —; masrészt pedig, hogy nem lett azza, amivé lenni
akart, mindent atalakit6 ,langelme-profétava”. Ady mar azzal is
megelégszik, ha Isten csak alomként van jelen az életében, mert mar
ez is valtozasokra serkenti 6t, hiszen benne végsé célra talalt: halni
ahhoz, aki a halalbdl is fel tud serkenteni (Ef 5,14):* ,Vele szeretnék
taldlkozni, / Az dlmommal, nagy, bolond hitben / S csak ennyit szolni:
Isten, Isten / S ujbél imddkozni” (Almom: az Isten). Ady 6nmagat
mélypontnak latja, aki alkot, és profétai utmutatds deklaraldjanak
érzi ugyan magat, de mindekozben érzi és tapasztalja, hogy aki podi-
umra all, azt éri a legtobb, 0sszezuizo ko, igy hat sokszor a csalédast,
az értelmetlenséget, az emberi sajatossagnak tekinthet6 Osszetortsé-
get kell atélnie. Mi mast tehet ilyenkor a szamkivetett — a kor gondol-
koddsmddjaban helyét nem lel6 — ember? Istennél, az abszolut érte-
lemnél keres megértést és menedéket. Mint ahogyan A Sion-hegy
alatt cimf, az istenes koltészet egyik csucs-versében is vall err6l: ,, Ha-
lottan visszajottem Hozzdd / En, az életben kdrhozott”; vagy ahogyan
ennek tizenetét Hegediis Lorant kibontja: ,,az Istent régen elhagyé
ember elhagyatottan taldl vissza elhagyott Istenéhez”*

Ady kétségkiviil egy attorést hozott a magyar istenes koltészetbe:
a Balassi-féle visszatalalds teologiajat épitette be a modern istenes kol-

> Hegediis Lorant: A kolté-vatesz Ady, Kéroli Egyetemi Kiado, Budapest 2008,
379.

* Hegedus Lorant: A kolté-vatesz Ady, Karoli Egyetemi Kiadd, Budapest 2008,
228.
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tészet tartopillérei kozé. Ezzel el6készitette a kovetkez6 fokozatot,
miszerint a koltéi kommunikacid Istennel elérje a nemes aldozatsze-
rii odaszanas szférajat. Ennek a megrendit6 tudatositasat a két vilag-
égés borzalmai lobbantottak fel a kolt6kben, és arra inditottak Oket,
hogy egy nydjas, egy megkeriilhetetlen, egy fenomenalis hangvétellel
forduljanak oda Istenhez. A poeta doctus Babits Mihaly immar nem
géniuszként, hanem tuddsként veti papirra azokat a gondolatokat,
amelyek egy erds dsszefogasban érvényesiil6 profétasagra hiviak az
értelmiségi szoszdlokat annak érdekében, hogy megmentsék az Is-
tentdl kapott civilizaciot. Itt mar kevés az emberi okoskodas, hiszen
mindenki lathatta, hogy mire képes az Oriilet hatarain egyenstlyozo
emberi ész: halalt, rombolast, kegyetlenséget, torténelmi visszaesést
produkal. Itt mdr zsoltdrra van sziikség, hogy az Eg terében meghaj-
litva eljusson mindenkihez, hogy ,, Az Uristen 6riz engem / mert az 6
zdszlojdt zengem. / O az Aldds, O a Béke / nem a harcok istensége. / O
nem az a véres Isten: / az a véres Isten nincsen. / Kard ha csorren, vér
ha csobban, / csak az ember vétkes abban” (Zsoltar gyermekhangra).
Babits jol tette, hogy ilyen rangra emelte az istenes koltészetet,
mert a kommunista-istentelen id6szak lélektikkasztasa teljesen kia-
pasztotta volna az abbdl fakad¢ spiritudlis forrasokat, ha a végtelen-
ség lizenet mar nem lett volna beépiilve a magyar nemzeti irodalom-
torténetbe. De jott a koltok ujabb sora — Jozsef Attila, Pilinszky Janos,
Mécs Laszlo, Fiile Lajos, Ttrmezei Erzsébet, Kanyadi Sandor, stb. -,
akik fogékonyak voltak a magyar istenes koltészet Egbe kiildott hul-
lamaira, és Gjbol befogtak dket; s Gjra alkottak, majd tovabb adtak az
lizenetet. Ma egy Ujabb egyedi korszakat éljiik meg az istenes kolté-
szetnek. Ma nem az elnyomads, nem az iild6zés, nem az istentelenség
ideologizalasa épiti kordonjait a koltészet eme léleksimogatd aganak,
hanem az istennélkiiliség szabadsagjognak nevezett fanatizmusa.
Azaz, az istenes koltészet egy Uj megbizatast kapott az 6rokkévalo-
sagbdl, méghozza azt, hogy ujbol fogalmazza meg Isten kilétét az em-
beriségnek a koltészet bolcseletén keresztiil. A kolt6k nem prédikal-
nak, a kolt6k érzéseket tartdsitanak arra varva, hogy valaki a
sorokban megtaldlja a sajat, felmelegitett érzését, melyen keresztiil
kotédni tud aztan a magahoz 6lelni varo Istenhez. Mert Isten az em-
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berre var, és kozben — miként Lackfi Janos is irja a Tiirelmes magvetd
az Isten cimi kolteményében —: ,, Tiirelmes magveté az Isten, szemmel
tart / engem, kisded folddarabot, és j6 marok / maggal megszor, hadd
szoljon, hadd néjon, / hadd serkenjen!”; hogy az ember tényleg oka és
megbecsiilt értelme tudjon lenni az Istenre val6 varakozasnak.
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A vallasszabadsag és a vallasi tolerancia Janos
Zsigmond fejedelemségében
(1559-1571)

Abstract: Religious freedom and religious tolerance in the principality
of Janos Zsigmond (,,John Sigismund”) (1559-1571)

The freedom of religion and religious tolerance proclaimed in
thel6th-century Transylvania was unique in the I6th-century
Europe. It was no longer a state religion, the princely power was
above that of the church, but it had no right to differentiate between
them. The territorial principle announced in the Peace of Augsburg
in 1555, ,,cuius regio eius religio” did not prevail in Transylvania.
Several denominations lived together in cities and villages. The
landlord of the area had no say in the religious affiliation of his serfs.
Everyone decided on their own religion and its practice. Prince Janos
Zsigmond, together with the Transylvanian orders, accepted the
principle of free thought and free preaching, unlike in Western
European countries, they did not exterminate freedom of religion
and conscience with fire and iron, but instead discussed the various
tenets and religious differences in religious debates. With the
proclamation of the religious peace of Torda in 1568, Transylvanian
prince Janos Zsigmond and the Transylvanian orders favored peace
and tolerance against the religious intolerance of the Reformation in
Saxony and Switzerland the emerging denominations over the
religious intolerance of the Reformation in Saxony and Switzerland.

Keywords: religious freedom, religious tolerance, Edict of Torda,
recepta religio, religious disputes.

Absztrakt: A valldsszabadsdg és a valldsi tolerancia Janos Zsigmond
fejedelemségében (1559-1571)

A 16. szdzadi Erdélyben kihirdetett valldsszabadsdg és valldsi
tolerancia egyediilallé volt a 16. szdzadi Europdaban. Nem volt tobbé
dllamvallds, a fejedelmi hatalom folotte dllt az egyhdzinak, de nem
volt joga kiilonbséget tenni kozottiik. Erdélyben nem érvényesiilt a
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~cuius regio eius religio” teriileti elv, amelyet az 1555-0s Augsburgi
Békében hirdettek meg, A virosokban és a falvakban tobb felekezet
élt egyiitt. A teriilet foldesura nem szolhatott bele jobbdgyai valldsi
hovatartozdsdba. Mindenki maga dontétt valldsdrdl és annak
gyakorldsardl. Janos Zsigmond fejedelem az erdélyi rendekkel
egyetemben a szabad gondolkodds és szabad igehirdetés elvét
elfogadva, a nyugat-eurépai orszagoktdl eltéréen nem tiizzel és
vassalirtotta avallds- és lelkiismereti szabadsdgot, hanem hitvitdkon
targyaltdk megakiilonbozé hittételeket és valldsinézetkiilonbségeket.
Az 1568-as tordai valldsbéke kihirdetésével Janos Zsigmond erdélyi
fejedelem és az erdélyi rendek - a szdszorszdgi és svdjci reformdcio
valldsi tiirelmetlenségével szemben -, a kialakuloban 1évé felekezetek
kozotti békét és toleranciat részesitették elényben.

Kulcsszavak: valldsszabadsdg, valldsi tolerancia, Tordai ediktum,
recepta religio, hitvitdk.

Az erdélyi vallasszabadsag és vallasi tolerancia torténeti
el6zményei (1541-1568)

A magyar kiralyi udvar 1541-es atkoltozése utan politikai és vallasi
nyugtalansag lett arra Erdélyben.! Az Erdélyi Fejedelemségben a
négy bevett vallas (katolikus, evangélikus lutheranus, reformatus és
unitarius) torvénybe iktatasa és szabad gyakorlasanak biztositasa
mogott politikai erék és érdekek huzodtak meg. Az erdélyi vallassza-

1

Somogyi Ambrus torténetird ezt igy értékelte: ,Sosem [étezett egységes
koztdrsasag vagy nép, amelynek polgdrai kozott, ezért vagy azért, széthiizds ne
tdmadt volna. [....] Ez a széthiizds lett a pdrtoskoddsok okozdja, amelyek végiil
valamilyen szektdvd kiiloniiltek el. A gorogok az efféle szakaddrokat az
relvdlasztani« szobdl szdrmaztatott jelzdvel bélyegezték meg (haereticus) |[...]
Atydink idejében is feliitotte fejét a valldsi vitdk kovetkeztében keletkezett
meghasonlds, mely botrany mindent felkavart. [...] A szekta nyilvdnossdgot
kapott, és rovid idén beliil csudaméd megvetette a ldbdt. Evangélikus névvel
illették, mert tagjai a lelki tidvisség elnyerésére semmi mds torvényt nem
ismertek el kovetésre méltonak, csak azt, amelyet az apostolok és Krisztus adtak.
[....] Hirdették az egyhdzi vezeték romlottsdgdtél maga Krisztus kiiloniti el
népét, és toliik kiilonvdlasztva, tjra egyesiti 6ket. Ebbdl késébb rengeteg vita
sziiletett. A dolog éridsi viltozdsokat idézett el6.” Ld. Somogyi Ambrus: Historia
Magyar- és Erdélyorszag dolgairél. Attraktor Kiado, G6dolls, 2007. 8-9. p.
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badsag 'sziikségszerlisége” az 1437-es Kdpolnai Uniéban® megsziile-
tett politikai egyezségben és toleranciaban gyokerezett. Az erdélyi
rendek, a harom politikai nemzet (magyar, székely és szasz) képvise-
letében koran felismerték a politikai egymasrautaltsag fontossagat, a
kolcsonos tolerancia és tisztelet jelentoségét. A négy bevett vallas
rendszere fokozatosan alakult ki az Erdélyi fejedelemségben.

El6észor az 1557 juniusaban tartott orszaggytilésen mondtak ki a
vallasszabadsagot és toleranciat a romai katolikus és evangélikus lu-
therdnus vallasokra.’ Izabella kiralyné fogalmazta meg a korabeli er-
délyi tarsadalmi és vallasi igényt, hogy az uralkodé legyen az uj 'val-
lasfelekezetek” partfogdja és védelmezdje. Kijelentése alapjan az
uralkodot a tisztsége és statusza kotelezte arra, hogy a létrejott valla-
sok felett 6rkddjon, és azokat tamogassa.

Janos Zsigmond fejedelem 1564. janudr 2-ra egybehivta a seges-
vari orszaggytlést. Az 0j adok és a hadfelkelés mellett vallasiigyi kér-
désekkel is foglalkoztak. Az orszaggytilésen megujitottak a korabbi
kolozsvari végzést, amelynek értelmében mindenki szabadon vall-
hatja és hirdetheti azt a teologiai tanitast, amelyet valasztott. Hataro-
zatban tiltottak meg a vallastildozést és az erdszak alkalmazasat. A
karansebesi katolikusok és protestansok kozotti konfliktus megolda-
sara elrendelték a templom koz6s hasznalatat.*

A segesvari orszaggytlés berekesztése utan a szasz és magyar lu-
theranus lelkészek kozott kialakult drvacsorai vitak miatt David Fe-

Az 1437. szeptember 16-d4n megkotott szerz8désben az erdélyi vajdasdgban é16
magyar, székely és szdsz nemzet eloljaroi feltétlen hiiséget fogadtak a magyar
kiralynak. Ezen felil kolcsonds segitségnyujtasi egyezményt kotottek,
valamint rendezték az egyhdzi és vilagi hatalom és a harom nemzet kézotti
politikai konfliktusokat.

Zovanyi Jené: A magyarorszdgi protestantizmus torténete. Mariabesny6-
G6dolls, 2004. L. 31.p. - Endes Miklés: Erdély hdrom nemzete és négy valldsa
autondémidjdnak torténete. I-11. Budapest, 1935. 1. 140. p.

Zsilinszky Mihdly: A magyar orszaggyulések vallastigyi targyaldsai a
reformatiotol kezdve. I. kot. A reformatiotol a bécsi békéig. (1523-1608)
Budapest, Franklin Tarsulat, 1881. 124. p.
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renc kérésére 1564. aprilis 9-re 6sszehivtak a nagyenyedi zsinatot.” A
fejedelem egyik tanacsosaval, Blandrata Gyorgy személyében képvi-
seltette magat, hogy a zsinaton biztositsa a rendet és a vitatkoz felek
kozotti kolesonds tiszteletet.® A zsinat célja az volt, hogy a kiilonb6z6
urvacsorai tanitdsokat megvitassak, a tiszta tanitast megfogalmaz-
zak, és azaltal a kozbenjard Jézus Krisztust egylitt magasztaljak.” A
vitazo felek (lutherdnusok, sacramentdriusok) kiilonbozé teologiai
nézeteket fogalmaztak meg az irvacsorardl és annak kiszolgaltatasa-
rol. A szaszok és a magyarok formailag szétvaltak egymastdl. A ma-
gyar és székely katolikusok Alesius Dénest, a szaszok Hebler Matyast,
a kalvini hitelveket vallé magyarok pedig David Ferencet valasztot-
tak meg szuperintendensnek. Balazs Mihdly irodalomtorténész ta-
nulmanyaban ugy értelmezte a szaszok és magyarok kozotti megkii-
lonboztetést, hogy azaltal az erdélyi protestantizmus szervezeti
kettévalasa tortént meg:” Az utoljdra még latin nyelven megfogalma-
zott torvény a protestantizmus végleges szervezeti kettévdldsdt szente-
siti: van szebeni vallds, amelynek piispoke ald tartozik minden, a szdsz
teriileteken €16 protestdns gyiilekezet, s van kolozsvdri vallds, amely-
nek piispoke feliigyeli mindazon gyiilekezetek életét, amelyek a magya-
rok lakta teriileteken alakultak.”™

A két protestans vallas vallasiigyi kérdésének szabalyozasa célja-
bdl Janos Zsigmond fejedelem 1564. junius 4-ére Tordara részleges

5

Az erdélyi egyhdzakban az 1560-as évek elején Nyugat-Eurépahoz hasonléan
a protestantizmus egyik legfontosabb kérdésévé valtak az Grvacsorai, majd ezt
kévetden Isten harmassagarol szolé teologiai vitak.

Balazs Mihély: Megjegyzések Janos Zsigmond vallaspolitikdjardl. In: U6:
Hitujitas és egyhazalapitas kozott. Tanulmanyok az erdélyi unitarizmus 16-17.
szazaditorténetér6l. AMagyar Unitarius Egyhaz Kolozsvari Gydjtélevéltaranak
és Nagykonyvtaranak kiadvanyai 8, Kolozsvar, 2016, 39. p.

Articuli Statuum et Ordinum trium nationum Transsylvaniensium in parciali
eorum congregatione, Anno Domini 1564. ex edicto sacrae electae regiae
Majestatis Hungariae, Dalmatiae, Croatiae etc. in civitate Segesvar celebrata
edicti ac Majestati suae Sacrae exhibiti. Ld. Szilagyi Sandor (szerk.) Erdélyi
Orszaggytilési Emlékek torténeti bevezetésekkel. II. kot. Budapest, 1875-1898.
223-224., 226-227. p. (A tovabbiakban: Szildgyi Sandor: Erdélyi orszaggytlési
Emlékek, I1.)

8 Szildgyi Sandor: Erdélyi orszdggytlési Emlékek, II. 231-232. p.
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orszaggytlést hivott dssze. Az orszaggytilésen elfogadtak, hogy a ro-
mai katolikusok, a lutherdnusok és a kalvinistak (reformatusok) tel-
jes vallasszabadsagot kapjanak, azzal a feltétellel, hogy egyik felekezet
lelkésze sem erdszakolhatja ra hitét és meggy6zodését egyhazkozos-
ségére, amennyiben az mas tanitast vall. Mindegyik egyhazkozség
sajat lelkészt valasszon és tartson.

A tordai orszaggytlésen harmadik bevett vallasként a reformatus
vallast fogadtak el.” A harom bevett vallas vallasszabadsagat biztosi-
tottdk az 5. tc. alapjan.'” Az 1564-ben tartott orszaggytilésen és zsina-
ton megerdsodott és torvényességet nyert kalvinista egyhaz arra tore-
kedett, hogy a katolikus és lutheranus egyhaz folé emelkedjen, az

® ,Az allam, mint felekezeteken feliil 4llo féhatdsag, éppen a ref. vallas

befogadasanal jar el a legontudatosabban. Az orszaggytilés altal elrendelt
zsinatok, azidekikiildott orszagos biztosok, aius superinspectionislelkiismeretes
gyakorldsardl, s az 1557-ben megvetett alapok szildrd fenntartdsdrol
tantiskodnak. A ref. vallas befogadasa nem erészakkal kikényszeritett cselekvény,
de nem is az altaldnos kozhangulatnak a sajat maga javara valé megnyilatkozésa,
hanem olyan tény, melynek végrehajtasael6ttakozérdek megdvasa szempontjabol
szitkséges dvintézkedések végrehajtattak és csak akkor mondatott ki a receptio,
midén Kkitiint, hogy az a kozsziikségnek megfelelé és az dllami érdekekre
veszélytelen.” Ld. Pokoly Jozsef: Az Erdélyi Reformatus Egyhdz torténete. (Az
egyhdzi intézmények torténete), Az Erdélyi Ev. Ref. Egyhdzkeriilet allando
Igazgatdtandcsanak megbizdsabol. IV. kot. Budapest, 1905. 17.p.

10 Tovabba, mivel a vallas tigyében, kiilonosen pedig az urvacsora kiszolgaltatasa
ugyében egyrészt a kolozsvari magyar egyhdz, masrészt a szebeni szdsz
nemzetiségli papok és superintendensek kozott eddigelé kiilonboz6 vitatkozasok,
vetélkedések, kiizdelmek és hitfelfogasok fordultak el6, hogy az efféle
egyenetlenkedés megsziintettesséks mind akétféllelkiismerete megnyugtattassék,
a honlakok nyugalma tekintetébdl rendeltetik, mindkét félnek, akar a kolozsvari
akdr a szebeni egyhdzaknak szabad legyen azt a vallast és tant kovetni, amely
nekik tetszik, ugy azonban, hogy ha a lelkipasztor valamely varos- vagy kozségnek
a kolozsvari egyhaz valldsat és tanat akarja hirdetni, arra a népet nem
erészakolhatja, hanem azt a valldst és tant kell hirdetnie, melyet az illetd varos
vagy kozség ohajt, kiilonben az ellenkezd pap elmozdithato. Ezt kovetendd a
szebeni vagy kolozsvari ekklesia hitfelfogdsahoz akar csatlakozni, vagy a szerint
akar az drvacsoraval élni, a szebeni superintendentia keriiletében levé falubol
urvacsoravétel végett mehessen at a kolozsvari hitvallashoz tartozé faluba, ellent
nem allvan senki akadalyozasa, neheztelése, bantalmazo gunyja, s6t nevetése is.”
- Ld. Szildgyi Sandor: Erdélyi orszaggyilési Emlékek, II. 231-232. p.
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er6viszonyokat megvaltoztassa és vallasi hegemdniat gyakorolhas-
son folottiik. Az egy évvel késébb, 1565. junius 22-én tartott kolozs-
vari orszaggytlésen Janos Zsigmond fejedelem a varmegyei nemes-
ség birtokan egyhdazi szolgilatot végzé plébanosoknak kisebb
megszoritasokkal elengedte a megerdsitési dijat (Census cathedrati-
cus)."" A szasz lutheranusoknak azonban fenntartotta azt. A székely-
toldi protestansoknak viszont elengedte, de a rdmai katolikusoknak
a fizetési kotelezettséget meghagyta.'?

A kovetkez6 évben, 1566. marcius 10-én Tordara egybehivott or-
szaggytlésen az Urvacsorai hitvitdk miatt keletkezett nézeteltérés
arra 6szténozte a fejedelmet, hogy inditvanyozza az orszaggytilésnek
a katolikus egyhazi személyek kiutasitasat az orszagbol. Az elfogadott
hatdrozat ellentétes volt az addigi orszaggytiléseket jellemzé tolerans
szellemiséggel.”® Ezt az orszaggytlési hatarozatot nem teljesitették a

" A census cathedraticus, mint piispoki jovedelem, a fejedelmi kincstérba folyt.
A megerdsitést a fejedelem végezte.

»Az székelyfoldon vald cathedraticumot is 6felsége az orszag konyorgésére az
ministereknek, kik tiszta evangéliumot hirdetnek, és az Krisztus szerzése szerint
az sacramentumokat szolgaltatjak, keresztyéni kegyességbdl kegyelmesen
megengedte. Az papasok penig, miért, hogy az & régi jovedelmek éppen
megtartatnak, s oreg misékbdl, keresztjarobdl, purgatériumbél, lelkeknek
megszabaditdsabdl, bucsujardsbol és érdemeknek osztogatdsokbol, és efféle
érdemek gy(ijtésébdl tartozzanak az cathedraticumot régi szokas szerint
megadni.” Ld. Szilagyi Sdndor: Erdélyi orszaggytilési Emlékek, II. 289. p.
»Végezetre, miért, hogy az Ur istennek jovoltabol az evangyéliomnak vilagossagat
az O felsége birodalmdba mindeniitt felgerjesztette, és kivanja, hogy az hamis
tudomdny és tévelygések az anya szent egyhdzbol Kkitisztittassanak, egyenlé
akarattal végeztetott, hogy aféle egyhazi renden valé személyek, kik az papai
tudomanyhoz és emberi szerzéshez ragaszkodtanak. és abbol megtérni nem
akarnak, az 6 felsége birodalmabol mindenénnen kiigazittassanak. Az varadi
kaptalannak 6 felsége ez j6v6 viragvasarnapot hagyta, kik, ha megakarnak térni,
hazokban, sz616jokben, marhdjokban, joszagoktdl elvalva, kiket 6 felsége maganak
akar tartani, békességgel megmaradhatnak, ha penig az istennek igéjét nem karjak
venni, személyekben, marhajokkal egyetembe valahova akarnak menni, szabadon
elbocsattassanak.” - Ld. Az magyar orszagbelieknek és erdélyorszagbéli harom
nemzetnek, székellyeknek és szdszoknak, ez elmult Reminiscere vasarnapjara
hirdettetett thordai rész szerint valé gytilésbe, kozonséges akaratbol szerzettetett
articulosi 1566. Ld. Szildgyi Sandor: Erdélyi Orszaggyilési Emlékek, II. 302. p.

12
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kialakult politikai viszonyok miatt. Az 1566. november 30-an Nagy-
szebenben {ilésez6 erdélyi orszaggytilés visszavonta a katolikusok
ellen hozott hatdrozatot. A rendek kimondtak azt, hogy a rémai ka-
tolikusok, a lutheranusok és a kalvinistak szabadon gyakorolhatjak
vallasukat.

Az urvacsorai hitvitakat a Szentharomsag-tan koriili vitak kovet-
ték. Az unitarius hitelveket Blandrata Gyorgy orvos' és David Fe-
renc® lelkész képviselték és terjesztették. A Szentharomsagrol szdlo
Uj tan miatt 1566-ban t6bb zsinatot és hitvitat tartottak Tordan'®,
Gyulafehérvarott és Marosvasarhelyen. A teoldgiai szempontbdl
egyre jobban eltavolodo felek irasba foglaltak a Szentharomsagrol
sz0l6 teologiai nézetiiket. Blandrata Gyorgy és David Ferenc teoldgiai
ellenfele Méliusz Juhasz Péter'® debreceni piispok volt. Eredményte-
len prébalkozasai utan visszatért Debrecenbe, ahol 1567. februar 24-
re egybehivta a zsinatot. Ezen a zsinaton sziiletett meg a debreceni

Blandrata Gydrgy az itdliai Saluzzoban sziiletett 1515-ben és meghalt
Gyulafehérvérott 1588. majus 5-én. Olasz szdrmazdsu orvos, reformator. Janos
Zsigmond fejedelem udvari orvosa és erdélyi tanacsosa volt.

Dévid Ferenc, teoldgus, reformator. Sziiletési neve Franz David Hertel volt.
Kolozsvarott sziiletett 1520 koriil és meghalt Dévan 1579. november 15-én. Az
Erdélyi Unitarius Egyhdz megalapitéja és els6 piispoke volt 1568-t6l halélaig.
Capita Consensus Doctrinaede vera trinitate — Theses at Anthiteses ... L.
Lampe, Hist. Eccl. 147-149. p.

Sententia Concors Pastorum et Ministrorum Ecclesiae Dei Nationis
Hungaricae in Transsylvania, De propositionibus Doctoris Georgii Blandratae
et Francisci Davidis etc. in Disputatione Albensi, coram regia Majestate, An.
D. MDLXVI. die Apr. XXV. propositis, Et limitatione Fratrum, qui wx
Hungaria predictae Disputationi interfuerunt. In frequenti Synodo
Vasarhelyeinsi eodem anno die vero XIX. maji pronunciata et publicata ... etc.
Dévid Ferenc Emlékezései 67. In: Bod Péter Historia Unitariorum , 12-26. p.
Méliusz Juhdsz Péter (mds néven Horhi Juhasz Péter, Horhi Melius Péter vagy
Melius Juhdsz Horhiban sziiletett 1532-ben és meghalt Debrecen, 1572.
december 25-én. reformatus lelkész és a Tiszantuli Reformatus Egyhazkeriilet
piispoke volt 1561-t6] halélaig. Teolégus és reformator.
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rovid hitvallas.” A hitvallasban Méliusz hevesen tamadta David Fe-
rencet és kovetdit. Istenkdromldssal és eretnekséggel vadolta meg
Oket. Ezenfeliil az excommunicatiot®® és a halalbiintetés kiszabasat
javasolta rajuk. A kialakult fesziilt helyzetben David Ferenc Gyulafe-
hérvarott nyomdat alapitott és kinyomtatta Méliusz ellen irt hitvalla-
sat és apologiajat.*! A masik két teoldgiai munkaja: a ,Két konyv az
Egy atyaistennek, a Fiunak és Szentléleknek hamis és igaz ismeretérdl”
toleransabb hangvételben irodtak.?? A szerz6 azt hangsulyozta miive-
iben, hogy az egy Isten-eszme nem Uj kelet(i gondolat, mivel azt mar
az apostolok és az egyhazi atyak is terjesztették. A muvek felolelték a
keresztyén vallas Osszes hittételét egyhaztorténeti 6sszehasonlitas-
ban. David Ferenc kifejtette az unitarizmus tanitasanak lényegét,
amelyet bibliai igehelyekkel és példdkkal erésitett meg. Hangsulyoz-
nunk kell azt a tényt, hogy a teologiai ellentétek kikiiszobolésére az
1567-1568 kozott dsszehivott zsinatokon a vitazo felek nem jutottak
egyezségre és nem sziiletett konszenzus kozottiik. A teoldgiai hitvi-
takbol szarmazd vallasi és tarsadalmi fesziiltségek veszélyeztették az
Erdélyi Fejedelemség belsé rendjét és békéjét.

A 16. szazad masodik felében az Erdélyi Fejedelemség legégetobb
kérdésévé valt a teologiai tanok egyeztetése és elfogadasa. Ez a kérdés
az erdélyi tarsadalom minden rétegét érintette. Kiilonosen a tarsada-
lom elitjét és annak politikai rétegét foglalkoztatta a teologiai kérdé-

¥ Brevis Confessio Pastorum ad Synodum Debrecini. 24, 25, 26 febr. An. D. 1567.
celebratam convocatorum. Debrecini Excudebat Michael Térok A.D. 1567. A
miivet magyar nyelven is kiadta Méliusz a kovetkezd cim alatt: A Debrecenbe
Osszegyiilt keresztyén prédikatoroknak igaz és szentirds szerint valo valldsok.
Debrecenben nyomtatta Toroc Mihdl. 1567.

Az egyhazbol valo kitiltasukat és kidtkozasukat jelentette az ’excommunicatio’.
Refutatio Scripti Petrii Melii, quo nomine Synodi Debrecinae docet
Jehovalitatem, et trinitatarium Deum Patriarchis, Prophetis et Apostolis
incognitum, Albae Juliae, excudebat Typographus Regius Raphael Hoffhalter,
Anno Christi Domini MDLXVII.

De falsa et vera unius Dei Patris Filii et Spiritus Sancti Cognitione, libri duo.
Authoribus ministris Ecclesiarum consentientium in Sarmatia et
Transsylvania. I. Thessal. 5. Omnia probate, quod bonum est, tenete. Albae
Juliae. Hogy a lengyel unit. reformatorokkal 6sszekottetésben allottak az
erdélyiek, azt e cim is mutatja.

20

21

22



Albert Andrds: Avalldsszabadsdgés avalldsitoleranciaJdnos Zsigmondfejedelemségében 131

seken alapul6 béke és konszenzus megteremtése. Az 1568. januar 16-
an Tordan tartott orszaggytlés elfogadta a tordai vallastigyi
hatarozatot: a tordai ediktumot. A dokumentum megsziiletése egy
sziikségszertien létrejott bolcs politikai és egyhazjogi dontés eredmé-
nye volt.”’

Az 1568-as tordai orszaggyiilés egyhazjogi jelentésége az erdélyi
vallasszabadsag és a vallasi tolerancia kihirdetésében

Az 1568-as tordai ediktum torvénybeiktatasaval és a vallasi toleran-
cia** kihirdetésével az Erdélyi Fejedelemség vallasjogi szempontbdl
megeldzte a 16. szazadi Eurdpa legfelvilagosultabb allamait. A 16.
szazadi Europa katolikus és protestdns egyhdzai nem ismerték a val-
lasszabadsag és a vallasi tolerancia semmilyen formdjat. A korabeli
rémai katolikus és a nyugat-eurdpai protestans egyhazak eretnekség-

» Gudor Botond erdélyi torténész igy fogalmazta meg a tordai ediktum
létrejottének okat: ,A tarsadalmi fesziiltségek veszélyeztették az Gj allam
identitdsat. A teoldgiai disputat inditvanyozo fejedelem, kovetkezetesen
alkalmazvaabszoluthatalmat,adontés feleldsségétatruhdztaazorszaggytlésre,
amelyet utébb a zsinatok egyiittélési normajava tett. Ez volt az orszag
megmaradasaért tett szent egyezség, amely politikai pragmatizmusaban
visszautal az dllamérdek mozgatta valldspolitikdra.” Ld. A ,recepta religiok”
évszazadai Erdélyben. Egyhaztorténeti tanulmanyok. (A kotetet szerkesztette
és lektoralta Kolumban Vilmos Jézsef.) Erdélyi Reformatus Egyhaztorténeti
Fiizetek, 25. Kolozsvari Protestans Teoldgiai Intézet, Kolozsvar, 2019. 67. p.

A vallasi tolerancia 16-17. szazadi Kiralyi Magyarorszag torténetérdl annak
alapjan kell véleményt formalnunk, hogy a kérdéskor teoldgiai, filozofiai és
egyhdztorténeti megitélése eltéréek voltak a killonbozé felekezeteknél és
vilagnézeteknél. A szemantikai értelmezés alapjan a tolerancia a latin ’tolero’,
elvisel’, eltiir’ szobol szarmazik. A katolikus lexikon alapjan ,,a valldsi tiirelem
egyik fajtdja, a pluralizmus tarserénye. A keresztény ember a maga hitbeli
meggy6zédésével pluralista tarsadalomban él, mely attél sokféle, hogy a
sikeres életrdl vallott egymdstdl eltérd, egymassal vetélkedd elképzelések
hatnak benne és nehezitik a kozos célok megvaldsitasat. A tolerancia az
emberiesség erénye, ezért kivanatos. Nem kozombosség, hanem a masik
ember eltér lelkiismeretének aktiv tiszteletben tartasa... a jog, hogy mindenki
alelkiismerete szerint cselekedjék, a személy emberi méltosagabol szarmazik...”
Dr. Viczian Janos (Szerk.), Magyar Katolikus Lexikon. XIV. Szent Istvan
Tarsulat, Budapest, 2009. 138-139.p.
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nek mindsitettek minden olyan teologiai és vallasi kérdést, amely el-
térést mutatott az 6véktol, és mint Isten elleni biint, haléllal stjtottak
a mas nézeteket vallokat.

Malyusz Elemér torténész a protestans divergencidk termékének
tekintette az erdélyi vallasi tolerancia létrejottét: ,,A valldsi tiirelem
eszméje ugy, amint az eurdpai kultiirkorben érvényesiilt, kétségteleniil
protestans eredetii. Nem a katolicizmussal folytatott harcban alakult
ki, megfogalmazdsdban a nagy, torténeti egyhdzaknak, a lutherinek és
kalvininak nem is volt résziik. Ellenkezdleg, veliik szemben kellett azt
diadalra juttatni azoknak a szektdknak, amelyek Hollandidban és
Anglidgban a valldsi individualizmus érvényesiilésének minden kovet-
kezményét radikalisan le akartdak vonni. A protestantizmus belsé kiiz-
delmeinek eredmeénye volt tehdt az a felfogas, hogy a hit az ember leg-
bensébb egyéni tigye, amelynek megvaltoztatdsira senki sem
kényszerithetd, éppen mert az a lélekben gyokerezik. Az egyéniség lelki
jogainak ez az elismerése és tisztelete 1igy hangzik a barokk korban, a
XVIL szdzad kézepén, mintha a sz6 egy mdsik vilagbél jonne. A hu-
mdnumnak ez a gondolata kozvetleniil és feltiinésével egyidejtileg ju-
tott el Magyarorszdgra.”®

Janos Zsigmond fejedelem az erdélyi rendekkel egyiitt a szabad
gondolkodas és szabad igehirdetés elvét elfogadva, a nyugat-eurdpai
orszagoktol eltéréen nem tlizzel és vassal irtotta a vallas- és lelkiisme-
reti szabadsagot, hanem hitvitdkon targyaltak meg a kiilonb6z6 hit-
tételeket és vallasi nézetkiilonbségeket.”® Az 1568-as tordai vallasbé-
ke kihirdetésével a fejedelem és az erdélyi rendek a szaszorszagi és

» Malyusz Elemér: A Rakoczi kor tdrsadalma. In: Lukinich Imre (szerk.):
Rékéczi Emlékkonyy, I1. kotet. Franklin Tarsulat, Budapest 1935, 54. p.

% Zsilinszky Mihaly: A magyar orszaggytilések vallastigyi targyaldsai. I. (A
reformatiotol a bécsi békéig, 1523-1608), Budapest, Franklin Tarsulat, 1881.
141. p.
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svéjci reformacid vallasi tiirelmetlenségével szemben a kialakuloban
1év6 felekezetek kozotti békét és toleranciat részesitették elonyben.”
A fejedelem kegyurként uralkodott és viszonyult az erdélyi feleke-
zeti vitdkhoz. A keresztyén vallasok védelmezdjeként lépett szinre. A
békés megegyezést és a vallasok kozotti toleranciat szorgalmazta.?®
Meggy6zddéssel hirdette és gyakorolta a vallasujitas jogat. A nyu-
gat-eurdpai uralkodokkal ellentétben 6 gy értelmezte és gyakorolta
e jogot, hogy a hitujitas az 6 érdeke és kotelessége is egyben, amellyel
az orszag érdekét is szolgalja.” Az elkovetkezd évtizedekben a vallasi
tolerancia és szabadsag szellemisége hatarozta meg az erdélyi vallas-
politikat.** Benda Kdlman torténész summas meghatarozasaban ra-
vilagit az 1568-as tordai ediktum és vallasi tolerancia erdélyi és egy-
ben eurdpai hatdsira. Véleménye szerint a 16. szdzadi Erdélyi

¥ Janos Zsigmond fejedelem fogalmazvanya a vallasszabadsagrol és a vallasi
toleranciardl: ,.[...] a ministereket az igaz valldsért ne kergesse, a konyveket meg
ne égesse, senkit hittel az & valldsa mellé ne kotelezzen, ez az oka: mert a mii
birodalmunkban, miképp arrdl orszdgnak végzése vagyon, mii azt akarjuk, hogy
szabadsdglegyen. Tovdbba tudjuk, hogy a hit Istennek ajandéka, és a lelkiismeret
semmire erdszakkal nem vitethetik — vallotta fejedelmét idézve Ddvid Ferenc.”
-Dévid Ferenc nyoman Baldzs Mihaly: Megjegyzések Janos Zsigmond
valldspolitikajarol. In: Ué: Hitujitas és egyhazalapitds kozott. Tanulményok az
erdélyi unitarizmus 16-17. szazadi

torténetérél, A Magyar Unitdrius Egyhdz Kolozsvari Gydujtélevéltaranak és
Nagykonyvtaranak kiadvanyai 8, Kolozsvar 2016. 54. p.

% Dr. Csiki Gyorgy: A valldsszabadsdg torvénybeiktatdsa. Keresztény magveto.

75. (1943) No. 3., 126. p., Gyimesi Pdlma: Szekfii Gyula és ifjabb Révész Imre

kapcsolata. Torténeti tanulmanyok. XIX. (2011) 9L.p.

Palffy Géza torténész meglatdsa alapjan: ,Szapolyai fia - reneszansz udvara

kiépitése mellett — kitlint a protestantizmus tdmogatdsaval is. Ez alapvetd

szerepet jatszott abban, hogy - a kirdlysaghoz hasonldéan - a 16. szdzadban

Erdély is vallast véltott, s6t itt a radikalisabb aramlatok is partfogasra taldltak.”

Ld. Pélffy Géza: A tizenhatodik szdzad torténete, Bp., 2000, 116. p.; U8,

Magyarorszag Mohdcs utdn: az utkeresés évszazada (1526-1606) =

Magyarorszag torténete, fészerk. Romsics Ignac, Budapest., 2007 (Akadémiai

kézikonyvek), 345. p.

Péter Katalin: Tolerancia és intolerancia a 16. szdzadi Magyarorszdgon.

Egyhdztorténeti Szemle, 7. évf. (2006) 2. sz. 73-83. p.
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Fejedelemség valldsi tolerancidjaval példat mutatott egész Eurdpa-
nak.

Az 1568. januar 6-13. kozott tartott tordai orszaggytlésen fogal-
maztak meg a vallasszabadsagot és a vallasi toleranciat.” Nemzetkozi
jelentésége abban rejlett, hogy a vilagon eldszor az Erdélyi Fejedelem-
ségben, az 1568-ban tartott Tordai orszaggytlésen mondtak ki, hogy
mindenki azt a vallast gyakorolhatja, amely felfogasaval megegyezik.
Az orszaggytlésen elfogadtak, hogy a hit Isten adomanya, amely hal-
lasbol szarmazik, Isten Igéjének hirdetése altal.’> Az 1568-as tordai
ediktum teoldgiai és vallasjogi értelmezésével kapcsolatban megosz-
lanak a vélemények. A teoldégusok, torténészek és jogtuddsok egy ré-
sze az egyéni lelkiismereti szabadsag kodifikacidjat latja abban, egy
masik csoport pedig az ediktumot valds tartalom nélkiilinek véli. A
harmadik csoport hatdrozottan hirdeti, hogy a vallasszabadsag és a

3 Az orszaggyilési hatarozat érdekessége az, hogy pontosan idézi és hivatkozik
arra a bibliai helyre, amely a teoldgiai indoklas forrasa is. Ez a Romaiakhoz irt
levél 10. fejezetének 17. verse. (Ergo fi des ex auditu, auditus autem per verbum
Christi). Az 1568-as Tordai ediktum szdvege igy szol: ,, Urunk 6 felsége miképen
ennek eldtte valo gyfilésibe orszdgdval kozonséggel az religio dolgdrdl végezitt,
azonképen mostan és ez jelenvald gyiilésébe azont erdsiti, tudniillik, hogy midén
helyokon az predikdtorok az evangyeliomot prédikdljik, hirdessék, kiki az &
értelme szerint, és az kozség ha venni akarja, jo, ha nem penig, senki
kénszeritéssel ne kénszeritse az 1i lelke azon meg nem nyugodvin, de oly
predikdtort tarthasson, az kinek tanitdsa 6 nekie tetszik. Ezért penig senki az
superintendensok koziil, se egyebek az predikdtorokat meg ne bdnthassa, ne
szidalmaztassék senki az religiéért senkitdl, az elébbi constitutiok szerént, és
nem engedtetik ez senkinek, hogy senkit fogsdggal, avagy helyébélvald privdldssal
fenyegesson az tanitdsért, mert az hit istennek ajandéka, ez halldsbél 1észon,
mely hallds istennek igéje dltal vagyon.” Ld. Az Erdélyorszagbéli harom
nemzetiil magyarorszagbéli atyankfiaival egyetembe valé végezésink,
melyeket végeztiink ez mostani rész szerént valé gytlésiinkbe, kit urunk 6
felsége elmult Vizkereszt napjara tétetett vala ide Tordara 1568. esztendében.
Szilagyi Sandor: Erdélyi Orszdggyiilési Emlékek torténeti bevezetésekkel. 2.
Budapest, 1875-1898. 34. p.

Dr.Szabé David: Az 1568.évitordaiorszdggyiiléshatdrozataavalldsszabadsdgrol
és az erdélyi unitarizmus. Keresztény magvet6 102.évf. (1996) 3. sz. 170. p.
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tolerancia Erdélyben sohasem er6s6détt meg a mai modern értelme-
zés alapjan.”

Az 1568-as tordai orszaggytilésen tarsadalmi, egyhdzi és teologiai
kérdésekrol dontottek. Az erdélyi bevett vallasok rendszerét, a recep-
ta religio elvét csak 1571-ben fogadtak el, amikor az unitarius vallast
a négy bevett vallds kozé emelték.** A 130 éves multra visszatekint
politikai tolerancia eredménye volt az 1568-ban kihirdetett vallasi
tolerancia, amely emberi jogként tisztelt minden olyan vallasi megy-
gy6z6dést, amely a Szentiras alapjan fogalmazta meg tanitasat és az
allam altal elismert "bevett vallasok” kategdriajaba tartozott.”

Az 1568-as Tordai orszaggytilés a szabad vallasvalasztas és gya-
korlas mellett a kiilonboz keresztyén/keresztény bevett és megtiirt
vallasok egytittélését, gyakorlasat torvényben biztositotta. Ezt a tor-
vényt, a négy bevett vallas kozotti jogegyenldséget az orszaggytilés az
erdélyi alkotmdny egyik alappillérévé tette. A fejedelmi hatalom és az
orszaggytlés tdmogatasaval a létrejovd felekezetek képviseldi az
egész orszag érdekét szolgalva egyfajta vallaspolitikai és teoldgiai
megegyezést hoztak létre. A tordai ediktum megfogalmazasaval az
erdélyi orszaggytlés biztositotta a 1étrejott vallasfelekezetek kozotti
békét és jogaik gyakorlasanak a lehetéségét.’

A ‘recepta religio’ elve érvényesiilt a 16. szazadi Erdélyben. Az
1568-as Tordai orszaggytlésen torvénybe iktatott vallasszabadsag és

¥ Kiraly, Béla: The Sublime Porte, Vienna, Transylvania and the dissemination of

Protestant Reformation in Royal Humgary, Tolerance and Movements of

Religious Dissent in Eastern Europe, szerk. Kiraly, Béla. Columbia University

Press, New York, 1975. 199-221. p.
* Endes Mikl6s: Erdély hdrom nemzete és négy valldsa autonomidjdnak torténete.
Budapest, 1935. 1. 141. p. -Trocsanyi Zsolt: Torvényalkotds az Erdélyi
Fejedelemségben. Gondolat Konyvkiado, Budapest, 2005. 93. p.
A bevett valldsok vagy a ’recepta religio’ fogalom alatt az allamilag elismert
valldsokat értették a 16. szazadi Erdélyben. A bevett vallasok kozé tartoztak a
katolikus, ev. lutherdnus, reformatus és unitdrius vallasok. Teljes mértékben
megillette 6ket a valldsszabadsdg, az Snkormanyzatijog és az dllami tdmogatas.
Juhdsz Istvan: Az erdélyi egyhdzak egyiittélésének kérdései a fogarasi
vartartomanyban. In: Juhdsz Istvan: Hitvallas és tiirelem. Tanulmanyok az
erdélyi reformatus egyhdz és teoldgia 1542-1792 kozotti torténetébdl.
Kolozsvari Protestans Teoldgiai Intézet, Kolozsvar 1996, 58-59. p.
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vallasi tolerancia fontos vivmanya - a valldsok egytittélésének biztosi-
tasa mellett -, az adott felekezet vallasi meggy6z6désének szabad ter-
jesztése volt. Révész Imre egyhaztorténész megallapitasa rairanyitja a
figyelmet arra, hogy az erdélyi vallasszabadsdg kérdését objektiv
megkozelitésben kell értelmezniink. A 16. szazadi politikai, tarsadal-
mi és egyhazjogi viszonyokat figyelembe véve kell megkozelitentink
a vallasszabadsag létrejottének okait és azok hatasait az Erdélyi Feje-
delemségben.”

Dr. Csiki Gyorgy az erdélyi vallsi toleranciat vallaspolitikai és
geopolitikai szempontbodl vizsgalta és értelmezte. Ramutatott arra,
hogy az erdélyi vallasi toleranciat a két nagyhatalom kozé beékeld-
dott erdélyi allamban a kiegyensulyozott kiilpolitika és belpolitika
biztositotta: ,Az erdélyi valldsi tolerancia (valldsszabadsdg) 16-17.
szdzadi értelmezésének tisztan latdsihoz sziikséges annak teologiai,
valldspolitikai és geopolitikai szempontbdl torténé megvizsgdaldsa. Az
erdélyi valldsi tolerancia és egyezmény létrejottének és miikodésének
hatterében politikai és vallaspolitikai tényezdk dlltak. A két nagyhata-
lom kozott az Erdélyi fejedelemségnek egy kiegyensuilyozott kiil - és
belpolitikdt és a létrejott felekezetek kozotti status quot kellett fenntar-
tania. Az 1568-as valldsi tolerancia elfogaddsaval és kihirdetésével a
létrejott felekezetek rendjének megszilarditdsdt alapoztdik meg. A fele-
kezetek teriileti joghatésdganak és a visitatio canonica joganak megal-
lapitasa is ezt szolgdlta. A 16-17. szdazadi valldsi toleranciat nem lehet
és nem szabad dsszehasonlitani a modern kor valldsi tolerancidrol szé-
16 felfogdsdval.”™®

Az Erdélyi Fejedelemségben meghonosodott recepta religio” jog-
rendszere a négy bevett vallds tanitdsanak, hirdetésének gyakorlasat,
és az istentisztelet, a teologiai tanitas végzésére megvalasztott egyha-

7 Gyimesi Palma: Szekf(i Gyula és ifjabb Révész Imre kapcsolata. In: Torténeti
Tanulmanyok XIX, Debrecen 2011, 91. p.

¥ Dr. Csiki Gyorgy: A valldsszabadsdg torvénybeiktatdsa. In: Keresztény
magvetd. 75.évf. 3. sz. 1943. 126.0, Gyimesi Pdlma: Szekfli Gyula és ifjabb
Révész Imre kapcsolata. In: Torténeti tanulmanyok XIX, Debrecen 2011, 91. p.
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zi személyek alkalmazasanak szabadsagat jelentette.’” A négy bevett
vallas (felekezet) joghatdsaganak és a visitatio canonica® joganak biz-
tositasaval egy jol miikodo felekezeti egytittélés alakult ki. A felekeze-
tek kozotti harmonia nagy hatassal volt az elkovetkezd évtizedekre.
A 16-17. szazadi Erdélyi Fejedelemségnek nagy sziiksége volt a bevett
vallasok és a megtiirt vallasok kozotti békére és kolcsonos tiszteletre.

A tordai vallasszabadsag és a vallasi tolerancia a szentharomsag-
tanrol szol6 hitvitak és az erdélyi orszaggytilések tiikrében
(1568-1517) “

Az 1568. évi gyulafehérvari hitvitan részt vettek Janos Zsigmond fe-
jedelem, Csaki Mihaly kancelldr, Békés Gaspar kamaras és az udvari
tandcs tagjai. A katolikusok részér6l Mathias Hebler, Karolyi Sebes-
tyén, Heltai Gaspar, Szigeti Miklos, az unitariusok részérél Szegedi
Lajos, Uj tordai lelkész, Csazmai Istvan gyulafehérvari lelkész, Szta-
rai Miklos és Karadi Pal temesvari lelkészek. Az iilés jegyz6i Synnig

¥ Szilagyi Sandor: Erdélyi Orszdggyiilési Emlékek. 11. kot. Budapest, 1875-1898.
267.p.

0 A’visitatio canonica’ (kdnonilatogatds) a katolikus egyhdzban a megyéspiispok
hivatali kotelezettsége, amelynek értelmében egyhazmegyéjét évente részben
vagy egészében meg kell litogatnia. A piispoki ldtogatdsokon 6t év alatt az
egész egyhdzmegyét bejarta. A protestans egyhdzakban a ‘canonica visitatio’-t
az egyhdzmegye esperese végzi évente az egyhdzmegyei tanacsosokkal
egylittmtikodve. Ld. https:/lexikon.katolikus.hu/C/canonica%20visitatio.
html, (Letoltés: 2024.04.24.), Varga Imre: ,A canonica visitatio (Fogalma, révid
torténete, jelentdsége)”, Vigilia 42., 2. sz. (1977): 104-108. p., 104.p., Molnar
Lehel: Az egyhdzlitogatds vagy canonica visitatio fogalma, kialakuldsa,
rendeltetése, fajtdi és gyakorlata. In: Keresztény Magvet6 128. évf. (2022.) 2. sz.,
120. p.

A Bocskai Istvan fejedelem (1557-1606) genfi szobranak oldaldn olvashatd
latin nyelvt felirat is jelzi ezt: ,Sacra Caesarea Regiaqve Maiestas omnes et
singulos status et ordines regni in sua religione et confessione nusquam et
nequaquam turbabit nec per alios turbari et impediri sinet. Verum omnibus
praedictis statibus et ordinibus liber religionis ipsorum usus et exercitium
permittetur. Hungariam per Hungaros nativos possedebit. Officia regni Hun-
garis et nationibus ei annexis idoneis nullo interposito religionis discrimine
conferet Ex articulis pacificationis Viennensis.” - https://regi.reformatus.hu/

mutat/gondolatok-a-tordai-orszaggyules-jubileuman/ (Let6ltve: 2024.02.01.)
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Janos székelykereszturi lelkész, Fehérvari Marton dési lelkész és
Ovary Benedek gyulafehérvari iskolaigazgatd voltak.

Az unitariusok részérdl a hitvitazok kozott jelen volt David Fe-
renc plispok, Blandrata Gyorgy orvos, Basilius Istvan kolozsvari lel-
kész, Hunyadi Demeter enyedi iskolaigazgat6, Gyulai Pal gyulafe-
hérvari iskolaigazgatd. A reformatusok részérdl jelen volt Méliusz
Juhdsz Péter debreceni lelkész, reformatus piispok, Ceglédi Gyorgy
varadi lelkész, Sdndor Andras dévai lelkész, Turi P4l bihari, Klein
Lérinc besztercei lelkész és Karolyi Péter varadi iskolaigazgato.

David Ferenc szinre [épésekor két kérdést tett fel:

1. A conciliumok végzései megrontjak-e az Isten igéjének igazsa-

gat?

2.Azok, akik a Szentirds igaz tanitdsat hirdetik, megérdemlik-e

azt, hogy egyhazellenességgel és partoskodassal vadoljak meg
Oket?

Méliusz Juhdsz Péter két kérdést tliz6tt napirendre:

1. Az Atya egyediil az egy igaz Isten? vagy

2.Az Atya, Fit és Szentlélek az egy igaz Isten egyiitt?

Blandrata Gyorgy amellett érvelt, hogy a Szentharomsag létjogo-
sultsagat bizonyitsak.

Kétségbe bevonta a Szentharomsagrodl sz6l6 tanitast és a Fiunak
az Atyatol valo szarmazasat.*?

Az 1568. marcius 8-an Gyulafehérvarott a fejedelmi palotaban
tartott Szentharomsag tanardl sz6l6 hitvitain a megjelent katoliku-
sok, evangélikus lutheranusok, reformatusok és unitariusok nem
tudtak egyezségre jutni.*’ Janos Zsigmond erdélyi fejedelem elrendel-
te, hogy az Erdélyi fejedelemség vallasi szempontbdl a valldsszabad-
sag orszaga maradjon, ahol tovabbra is szabadon tarthassanak hitvi-
takat a vallasi tolerancia jegyében.

4 Zsilinszky Mihaly: A magyar orszaggytlések valldsiigyi tdrgyaldsai a
reformatiotol kezdve. I. kot. A reformatiotdl a bécsi békéig. (1523-1608).
Budapest, 1881. 142. p.

Az 1568. marcius 3-an, Gyulafehérvarott tartott zsinaton a magyarorszagi és
erdélyi lutheranusok, reformatusok és unitariusok hitvitaja zajlott le. — Ld.
Pokoly Jozsef: Az erdélyi reformdtus egyhdz torténete. 1. kot. Budapest, 1904. p.
213-215. p. - Pasztori Kupan Istvan: Teokratikus tolerancia? A tordai valldsbéke
teoldgiai tizenete. Keresztény magvetd, (2009) 2 sz. 253.p.

43



Albert Andrds: Avalldsszabadsdgés avalldsitoleranciaJdnos Zsigmondfejedelemségében 139

A tiz napos gyulafehérvari hitvita utdn 1568. augusztus 22-én
Nagyvaradra gytiltek egybe. Méliusz Juhasz Péter 22 tételben cafolta
meg David Ferenc és Blandrata Gyorgy teoldgiai nézeteit. David Ferenc
a vitatételekre ,,Az egy igaz istenr6l”** cim munkdjaval vélaszolt.

Az 1568. november 14-én Tordara dsszehivott zsinaton folytattak
a varadi hitvitat.* David Ferenc ujra fogalmazta az unitariusok hitel-
veit és azokat a zsinat elé terjesztette.** A heves teoldgiai vita a ma-
gyarorszagi és erdélyi reformatorok, lelkészek és tudosok kozott zaj-
lott. Az erdélyi fejedelem éberen 6rkodott a hitelvek szabadsdganak
biztositdsa folott.

Az 1569. év februarjadban Medgyesen tartott orszaggytilés val-
lastigyi kérdésekben az 1566. évi szebeni és az 1568. évi tordai végzé-
seket ujitotta meg: ,,A religio dolgabél igy széltunk, hogy az minémii
artikulusok el6szor Szebenbe 1566. esztenddbe szent Andrdasnapi gyii-
lésbe és annak utdna tavalyi esztendébe Thorddn az vizkeresztnapi
gytilésbe végeztettenek ez orszdgbeli harom nemzettiil és magyaror-

A mu teljes czime Az Egy 6 magatol valé Felséges Istenr6l, es az 6 igaz Fiarol, a
Nazareti Jesusrol, az igaz Messiasrol, A szent irdsbol vot valldstéttel. Ld.
https://real-r.mtak.hu/674/1/RMK 1 0085-0086-Rath 0015 koll 01-02.pdf
(Letdltve: 2024.05.30.)

4 Literae Convocatoriae ad Seniores Ecclesiarum superioris et inferioris
Pannoniae ad indictam Synodum Thordanam ad terium Martii diem edditis
Thesibus ibidem disputandis...Albae Iuliae 1568.

% ,az isten lényegileg és személyében egy és egyediil vald, Atyja Krisztusnak,
mindenek teremtdje, s rajta kiviil mds teremté nincs. A hdromsag az
Antikrisztus talalmanya, azisten kiilonb6z6 nevei nem teszik sem az egységben
a hdromsdgot, sem a hdromsidgban az egységet, s akik azt egyes szobol
kovetkeztetik, balvanyimadok és kabalistak, Jézus az, aki Szent Lélekt6l
fogantatott, szliztdl sziiletett, fitsagat, hatalmat, istenségét Atyjatol s nem
o6nmagatol kapt, 6roktél fogva teremtetése képtelenség. A Szentlélek nem isten,
imddni nem kell, mert a proféték és az apostolok ezt nem tanitottak. Az éllat és
személy idegen szok, mik a szentirdsban nincsenek meg, a symbolumok,
conciliumi végzések s az atyak irdsai a szenirds zsinormértékére vonandok, s
csak az aval egyezdk dllhatnak meg, mert mind a négy elsé nagy concilium a
szentirdssal ellenkezd sok tévedést szentesitett, amit tagadni nem lehet.” Ld.
Demonstratio Falsitatis Doctrinae Petrii Melii, et reliquorum Sophistarum per
Antitheses una cum refutatione Antitheseon veri et Turcici Christi, nunc
primum Debrecini impressarum. Psalm. XII...Albae Tuliae. (15687?)
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szagbéli uraink atydnkfiaitol, azok épen minden cikkelyébe helyen ma-
radjanak, kiket konyorgiink felségednek, hogy kegyelmesen mindenek-
kel megtartasson.” Néhany honappal késébb Tordan egyetlen
vallassal kapcsolatos hatarozatot fogadtak el. Az evangéliumra attért
olahok papjainak egy-egy kalangya buzat juttassanak.

Az Erdélyi Fejedelemségben az unitariusok szama megnoveke-
dett és gyiilekezeteket alapitottak. Janos Zsigmond fejedelem ujra
Osszehivta a nagyvaradi disputaciét, amelyre 1569. oktober 20-25.
kozott kertilt sor. David Ferenc panaszlevelében a nyilvanossag elé
terjesztette azt a tényt, hogy a magyarorszagi reformatus lelkészek a
torvény ellenére iildozik az unitariusokat és botranyosan viselkednek
veliik szemben. Az gy tisztazasara és az ildozések megfékezésére
tartottdk meg a varadi hitvitat. A tobb napos vitan rész vett a fejede-
lem és udvara is. A hitvita vilagi vezetSje Békés Gaspar volt. Az uni-
tariusok képviseletében megjelent Heltai Gaspar kolozsvari lelkész és
ir6, Kozarvary Pal és Basilius Istvan kolozsvari lelkészek, a reforma-
tus felek részérdl pedig Radics Gaspar (Karoli Gaspar) gonci lelkész,
Erd6di Gaspar, Karolyi Péter, Thuri Pal és Ceglédi Gyorgy lelkészek.
A vita térgya Isten személyének kérdése, az O egyetlen Fidnak kiléte
és szarmazasa, valamint a Szentlélek és a Fiu istenségének kérdése
volt. Az erds és heves vitakat a disputatio jegyzékonyve, hitvallasok
és prédikdaciok elkészitése zarta le.*®

¥ Az Erdély orszagbeli harom nemzetnek magyarorszagbéli nemességgel valo
végezések ez mostani purificatio Mariae napjara rész szerént valo gytilésekben,
urunk 6 felsége parancsolatjabol Medgyesbe szerzettetett Articulusok 1569.
esztenddbe. Szilagyi Sandor szerk. Erdélyi Orszaggytlési Emlékek, II. 353. V. 6.
Grof Miko Imre, Erdélyi Torténelmi Adatok, III. kot., Kolozsvar, 1858. 273-282. p.

8 A varadidisputarol és a korabeli vallasi dllapotokrol szamolt be Borsos Sebestyén
kronikaird. David Ferenc, Blandrata Gyorgy és egy Franken nevl tudos
képviselték az unitariusokat:” Ezek harman egy akarattal felallitak a Sabelius és
Arius eretnek értelmét, mely ellen a kalvinianus papok s prédikatorok eleget
hanykolédédnak ugyan mind disputalassal, mind pedig irassal, de semmiképpen
ellent nem dllhatnanak. A papasokat a nép mar megutalta volt...ezek csak nézték
mi lesz a dologban...Hallottal volna akkor egész Erdélyben mindenfelé, falun, és
varoson, a koznépnél is nagy disputatiot, étel és ital kozben, estve reggel, éjjel és
nappal, kozbeszédben és predikald székrél, s6t karomldsokat és mod nélkiil vald
karpalodasokat a két religion levok kozott. A tudatlan nép nem is tudta mit
véljen, mert mind a két vallds, u.m. a Calviniana és Ariana igen kellette magat.”
Ld. Grof Miké Imre: Erdélyi Torténelmi Adatok. I. 27-28. p.
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A varadi hitvita utan a fejedelem egy részorszaggytilést hivott
egybe Medgyesre 1570 januarjaban. A megtartott hitvitan Janos
Zsigmond erdélyi fejedelem az unitdriusokat vette partfogasaba. Az
orszaggyllés az eretnekség ellen hozott végzést, amely burkoltan az
unitariusoknak szolt.*

A tobb éves hitvitat a Marosvasarhelyen, 1571. januar 5-én egybe-
hivott orszaggytilés zarta le. A fejedelem az orszaggytilés elé terjesz-
tette kérelmét, amelyben az unitarius felekezetnek szabad valldsgya-
korlast és bevett vallasként valo elismerését szorgalmazta.”® Janos
Zsigmond fejedelem az 1571. janudr 5-i Marosvasarhelyen tartott
orszaggytlésen hitet tett unitarius meggy6z6désérol és teoldgiai né-
zetérol.

Az orszaggyilés hatdrozatat hitvitak el6zték meg, melyeket kéve-
téen kihirdették és torvénybe iktattak - a katolikus, evangélikus lu-
therdnus, reformatus valldsok mellett -, az unitarius vallds szabad
vallasgyakorlatat. Az unitdrius felekezetet tinnepélyes keretek kozott
a bevett vallasok kozé iktattak. Az erdélyi rendek az 1568. évi tordai

* ,Az mostan tdmadott eretnekségek és azok inditéi megbiintetése fell felséged
kegyelmes valaszat megszolgaljuk felségednek, hogy felséged legeldszor
megtekintvén az ar istennek tisztességét és az felséged fejedelmi méltosagat,
eféle kdromldsokat és eretnekségeket nem szenved orszagaban, hanem végére
menvén mind authorit, mind hirdet6it megakarja biintetni, hogy az tr istennek
ennél nagyobbharagja is reank ne szélljon.” Ld. Az Erdélyorszagbeli hdrom
nemzetnek és magyarorszagbéli nemes urainknak atydnkfiainak feleletek
urunknak 6 felségének propositidira. Eredetije a nagyszebeni Bruckenthal-féle
muzeumban és Dr. Teutsch superintendens birtokaban. Ld. Szildgyi Sandor
(szerk.) Erdélyi Orszadggytlési Emlékek, II. 368. p.

% ,Janos Zsigmond gondos humanista és katolikus nevelést kap
Lengyelorszagban, kordbban viszont a fejedelmi orvos, a szenthdromsagot
tagado Blandrata Gyorgy volt a tanitdja. E kétféle hatasnak koszonhetSen az
ifju kirdly egész életére nyitott marad a hitujitds irant, és David Ferenc hatasara
végiil is az antitrinitdrius irdnyzat nyeri el rokonszenvét.” Ld. Sebestyén
Mihaly: Erdélyi fejedelmek. Marosvasarhely, 1994, 7. p.
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orszaggytlés vallasiigyi hatarozatat ismételten megerdsitették és ér-
vényben tartottak.”

Osszegzés

A 16. szazadi Erdélyben kihirdetett vallasszabadsag és vallasi tole-
rancia egyediilall6 volt a 16. szdzadi Eurépaban. Nem volt tobbé al-
lamvallas, a fejedelmi hatalom folotte allt az egyhazinak, de nem volt
joga kiilonbséget tenni kozottiik.” Erdélyben nem érvényesiilt az a
teriileti elv, amelyet 1555-6s Augsburgi Békében hirdettek meg. A va-
rosokban és a falvakban tobb felekezet élt egyiitt. A teriilet foldesura
nem szdlhatott bele jobbagyai vallasi hovatartozasiaba. Mindenki
maga dontott vallasarol és annak gyakorldsarol.

5

»Felséges kegyelmes urunk, megértettiik az felséged kegyelmes izenetités
propositioit, kikben felséged az istenigének predikalasat és az mi hazanknak
sziikségét elonkbe szamlalja, hogy felséged ilyen kegyelmes gondot visel mi
reank, azt mi felségednek aldzatos és hii szolgalatunkkal 6rokké meg
igyekezziik szolgalni. Miért, hogy Krisztus urunk parancsolja hogy elészor az
isten orszagat és annak igazsagat keressiik, az isten igéjének predicaldsa és
hallgatdsa feldl végeztetett, hogy a mint ennek el6tte is felséged orszagaival
orszagaival elvégezte, hogy az isten igéje mindeniitt szabadon predikaltassék,
az confessidért senki meg ne bantassék, se predikdtor, se hallgatok, de ha
valamely minister criminalis excessusba taldltatik, az superintendens
megitélhesse, minden functidjatél privalhassa, az utdn az orszagbol
kitizettessék.”’Ld. Zsilinszky Mihdly: A magyar orszaggytlések vallasiigyi
targyaldsai a reformatiotdl kezdve. I. kot. A Reformatiotdl a bécsi békéig.
(1523-1608) Budapest, 1881. 151., Az Erdélyorszagbeli harom nemzetnek és
Magyarorszagbéli uraknak és nemeseknek végzések és articulusok. Szildgyi
Sandor (szerk.) Erdélyi Orszaggyilési Emlékek, I1. 374. p.

Ennek bizonyitéka David Ferenc gondozdsaban megjelent jegyz6konyve:
»Miitéliink és a miteinktdl tiinektek semmi bantastok nem volt. Hogy kedig
Melius Péternek a mii szénkat megmondottak, hogy a mii birodalmunkban
nem papalkodik, és a ministereket az igaz vallasért ne kergesse, a konyveket
meg ne égesse, senkit hittel az 6 valldsa mellé ne kételezzen, ez az oka: mert a
mil birodalmunkban, miképp arrdl orszdg végzése vagyon, mii azt akarjuk,
hogy szabadsag legyen. Tovabba tudjuk, hogy a hit Istennek ajandéka, és a
lelkiismeret semmire er6szakkal nem vitethetik. Ezokaért, ha ez hatarban meg
nem marad, szabadon a Tiszan til mehet.” Ld. A nagyvaradi disputatio, (kiad.
Nagy Lajos és Simén Domokos), Kolozsvar, 1870. 130-131. p.
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Az Erdélyi Fejedelemség politikai és egyhazi életét 1690-ig a tor-
dai vallasszabadsag szellemisége hatarozta meg. Az erdélyi alkotma-
nyossag és jogrendszer egyik alappillére az etnikailag és vallasilag
sokszinii 16-17. szazadi Erdélyben is a valldsi tolerancia, a nemzetek
kozotti kolcsonos tisztelet és a multikulturalitas volt. Az 1595-0s
gyulafehérvari orszaggytilésen elfogadott és kihirdetett recepta reli-
gio’ rendszere torvényes kereteket biztositott az erdélyi vallasok
egyiittélésének és a kiilonbozé tanitasok tiszteletben tartasanak: ,Az
mi a religio dolgdt nézi, végeztiik orszdagul, hogy az recepta religiok,
tudnillik catholica sive romana, lutherana, calvinistica et ariana libere
mindeniitt megtartassanak.”™*

Az erdélyi vallasszabadsaghoz és vallasi tolerancidhoz hasonlo
eredmények a nyugat-eurépai allamokban csak a 18. szdzad végén
sziilettek meg a francia forradalomnak az emberi jogokrdl sz6l6 nyi-
latkozataban.” Az erdélyi vallasszabadsag kihirdetését és gyakorlat-
ba tiltetését a nyugati politikai és egyhazi korokben nem ismerték. Az

3 Tazbir, Janusz: A state without stakes: Polish religious toleration int he
sixteenth and seventeeth centuries, ford. A. T. Jordan. Warszawa, 1973,
Pantswowy Instytut Wydawniczy. 92. p.

> Szildgyi Sandor (Szerk.): Erdélyi Orszaggytilési Emlékek (1576-1596), III
Budapest, 1877. 472. p.

* A 17.szdzad masodik felében az ember természetes jogairdl értekeztek politikai
gondolkodok, filozéfusok és jogtuddsok. Egyre tobben emeltek szot a
valldsszabadsag és a vallasi tolerancia érdekében. A vallasi tolerancia eszméje
hatotta 4t munkassagukat. Koziiliik kiemelkedett Samuel Pufendorf jogasz
(1632-1694) és John Locke politikai gondolkod6 (1632-1704). Samuel Pufendorf,
a neves jogasz bibliai idézetekkel alatdmasztva érveléseit fejtette ki azon
gondolatdt, hogy minden embernek joga van a valldsa megvélasztiasahoz és
annak szabad gyakorldsahoz. Szembe ment a kozépkori egyhaz tanitasaval,
amely megszabta és eléirta az egyén vallasi hovatartozasat és vallasi életét. Uj
tanitasaval hirdette, hogy az egyhdzi vagy vilagi felsébbségnek nincs joga
beleszdlniaz ember vallasimeggy6zddésébe. Azdltalahirdetett vallasszabadsag
csak elméleti kérdés maradt. John Locke (1632-1704) filozéfus hires munkdja,
az 1689-ben kiadott Levél a vallasi toleranciardl (John Locke: An Essay
Concerning Toleration and Other Writings on Law and Politics 1667-1683,
szerk. J. R. Milton és Philip Milton. Oxford, Clarendon Press, 2006.) csupan
filozofiai megkozelitése volt a vallasszabadsagnak. A vallasszabadsag
kérdésének gyakorlati megvaldsitdsa azonban elmaradt.
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Oszman és a Habsburg Birodalom kozé beékel6dott Erdélyi Fejede-
lemségben Eurdpa nyugati részeit messze megel6zve elsének mond-
tak ki a négy vallds szabadsagat és egyenjogusagat, megteremtve ez-
zel az alapvet6é emberi jogokat.
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A Teologiai Forum kéziratainak ajanlott leadasi feltételei

A kéziratokat elektronikus formaban kérjiik, doc, docx, vagy rtf formatumban, eljut-
tatni a Teologiai Forum szerkeszt6ségébe.

A kézirat 12-es betliméretli Times New Roman bet(tipussal, normal stilusbedllitas-
sal és 1-es sorkozzel késziiljon.

Minden kézirathoz kériink egy 8-10 mondatos absztraktot, a publikacié eredeti nyel-
vén és ugyanennek az absztraktnak kérjiik az angol nyelvi forditasat, s a publikacora
utald legalabb 5 kulcsszot, a publikdcio eredeti nyelvén és angolul. Az absztraktok és
kulcsszavak szerzék ltali leadasa, feltétele a publikacio kozlésének.

A felhasznalt irodalomra val6 hivatkozasokat folyamatosan a labjegyzetben helyez-
zék el. A hivatkozasokat a tudomanyos publikaciokkal szemben tdmasztott kovetelmé-
nyeknek megfeleléen kérjiik jegyezni, de meghagyjuk a szerz6 szdmara a szabad valasz-
tast.

A kozlésnek nem feltétele, de javasoljuk az aldbbi hivatkozasi format: a szerzé veze-
tékneve, keresztneve elsé bettije, a mi cime, a kiadds éve a hivatkozas oldalszamanak
megaddsa. PL. Bindy Gy.: Bevezetés az Ujszévetségbe. 2008., 92. p.

A felhasznalt irodalom jegyzékét a tanulmany végén kérjiik elhelyezni abécé sor-
rendben. A hivatkozasoknal kérjiik az alabbiak feltiintetését:

Konyvek, monografidk esetében: a szerzé teljes neve, a mii cime, alcime, esetleg ko-
tetszam, a megjelenés helye, a kiadd, a megjelenés éve, az esetleges sorozat cime, szama,
ISBN szdma. Pl: Bindy Gyorgy: Bevezetés az Ujszovetségbe. Komdrom: Selye Janos
Egyetem, 2008. ISBN 978-80089234-50-9

Tanulmanykétetben megjelent irds esetében: a szerz6 teljes neve, a tanulmédny cime,
esetleg alcime, a tanulmédnykotet szerkesztéjének neve, a kétet cime, a megjelenés helye,
a kiado, a megjelenés éve, ISBN, a tanulmany oldalszama tdl-ig. PL.: Molnar Janos: Az
iszlam Jézus-tradicidja. In.: Karasszon Istvan, Molnar Janos (szerk.): A szent hely: Ta-
nulmanyok Dr. Erdélyi Géza piispok tiszteletére 70. sziiletésnapja alkalmébol. Koma-
rom: Selye Janos Egyetem Reformatus Teologiai Kara — Calvin J. Teologiai Akadémia,
2007. ISBN 978-80-89234-39-4, 24-36 p.

Folyoéiratban megjelent munka esetén: a szerzo teljes neve, az iras cime, esetleg alci-
me, a folyéirat cime, ISSN, éve, évfolyama, lapszama, az irds oldalszdma tdl-ig. PL.: So-
mogyi Alfréd: Egyhdztagsag és valasztojog: az egyhdaztagsag és a valasztdjog osszefiig-
gésének vizsgalata a Szlovékiai Reformatus Keresztyén Egyhdz érvényes jogrendjében.
In.: Teologia Férum, ISSN 1337-6519, 2007. 1. évf. 1. sz. 41-60 p.

Internetes forrdsok felhasznaldsa esetén: a szerzd teljes neve, az irds cime, esetleg al-
cime, a hordozo fajtdja, a megjelenés helye, a kiado, a megjelenés éve, az idézés datuma,
ISBN, hozzaférhetéség és belépés. Pl. Karasszon Istvan: Az Oszovetség fényei: Vetero-
testamentica. (online). Budapest: Mundus Magyar Egyetemi Kiado, 2002. (id.:
2010.10.31.). ISBN 9789638033 (http://www.tankonyvtar.hu/szentiras/oszovetseg-fe-
nyei-080904-39).

A terjedelmet tekintve, az 1-1,5 ives (kb. 40-50.000 karakter) terjedelmt kéziratot
tekintjitk optimalisnak. Ettl el lehet térni a publikdci tartalmi igényeinek megfelel6-
en, ahogy a tanulmdny teljessége megkivanja.
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2023-ig a Teoldgiai Forum kiadéja a Calvin J. Teologiai Akadémia volt.

A Selye Janos Egyetem Reformatus Teoldgiai Kara tudomdnyos folydirata.

Megjelenik évetne két alkalommal.

Kiado: Selye Janos Egyetem Reformatus Teoldgiai Kara

A szerkeszt6bizottsag elndke: doc. ThDr. Lévai Attila, PhD, a Selye Janos Egyetem
Reformaétus Teoldgiai Kardnak dékanhelyettese
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Reformétus Teoldgiai Kardnak dékanja
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